TARCISIO MEZZETTI

... §i pustiul va deveni oras

Reflectii pentru indrumarea spirituala

Traducator: Agneza Timpu

Este interzisa reproducerea, chiar si partiald, a prezentului
text prin orice mijloc de multiplicare fara autorizarea scrisa a
autorului. Eventualele citdri, conform ,,Legii tiparului”, (din
Italia) si ,,Legii privind drepturile de autor si drepturile
conexe” (din Romania) trebuie sa faca explicit referintd la
autor, titlu si editura.



Aceasta carte e dedicata tuturor prietenilor mei,
mici §i mari, tineri sau mai putin tineri.

Dintre toti Imi amintesc in mod deosebit de cativa
care prin calitatile lor, dar mai ales prin sinceritatea lor,
rezuma si reprezintd, in mod minunat,
harul tuturor prietenilor mei adevarati:
parintele Fernando Sulpizi,
director spiritual de neinlocuit;

Alvise si Vanna Pecori-Girardi,
care au reprezentat pentru mine,
intr-o anumita perioada,
insasi iubirea lui Dumnezeu.

Dar si Adelina, Alessandra, Alfonso Annarita,
Antonio, Arturo,

Benito, Calogero, Carlo, Cecilia, Cesare, Corrado,
Daniela, Dante, Davide, Dina, Dino.
Emanuele, Fausto, Federica, Francesco, Franco,
Gabriella, Giancarlo, Giovanni, Giuseppe, Giuseppina,
Giusy, Grazia, Ignazio, Lino, Lorenza, Lucia, Luigi,
Marco, Margherita, Maria, M. Laura, Mariella, Massimo,
Natani, Nerina, Olga, Oreste,

Paola, Patrizia, Pia, Pietro, Pippo, Roberta, Rolando,
Salvatore, Sante, Serenella, Simona, Stefano, Vita
Si...

Vreau sa va spun tuturor: ,,Multumesc!”

Toti mi-ati dat ceva ce nu se gaseste de cumparat
nici la magazin, nici intr-un bazar si nici macar la tarabe;
nu se afla nici in pod;

Cand exista, se gaseste numai in inima
si se daruieste asa... cum se gaseste.

Este prietenia.
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Introducere

Pe cand ma pregateam sa scriu aceasta carte, am simtit ca
Duhul Sfant ma impingea sd meditez asupra unui mare sfant:
Anton cel Mare. Sfantul Atanasie povesteste in cartea sa,
Viata Sfantului Anton, ca sfantul eremit a petrecut circa
douazeci de ani cufundat in viata ascetica, pregatindu-se
pentru vocatia sa, mai intdi inchis intr-un mormant, apoi
intr-o fortdreatd pardsitd. Ani de zile Anton a fost ispitit de
diavol; o datd a fost batut cu atita cruzime, incat a cazut ca
mort. Dar cand si-a revenit, a cerut sd fie dus inapoi in
mormant. Asa a luptat el ani de zile.

»Apoi, intrucat multi doreau cu ardoare sd imite viata lui de
asceza, au venit cativa prieteni de-ai lui la el si au batut la usd;
Anton iesi dintr-un sanctuar asemenea unui initiat in mistere si
ca unul inspirat de suflul divin. Atunci a iesit pentru prima data
din fortareatd in fata celor care au venit sa-1 viziteze. lar ei,
cand l-au vazut, s-au mirat de trupul lui pentru cd nu era nici
gras, din cauza lipsei de exercitiu fizic, nici slab din cauza
posturilor si a luptei impotriva diavolilor. Era la fel ca atunci
cand I-au cunoscut, Tnainte de a se retrage in singuratate. Chiar
si spiritul lui era pur, nu pérea nici trist, nici bucuros, nici
dominat de ras sau de durere. Nu s-a tulburat vazand multimea,
dar s-a bucurat pentru ca era salutat de atata lume...

Domnul a vindecat, prin lucrarea lui, pe multi dintre cei
prezenti care sufereau trupeste, iar pe altii i-a eliberat de
diavoli. Domnul i-a dat lui Anton darul cuvantului si astfel el i
consola pe cei care erau tristi, ii impdca pe cei care erau certati
si tuturor le repeta ca nimic din ceea ce este in lume nu trebuie
sd Inlocuiasca iubirea pentru Cristos. Vorbind despre bunurile
viitoare §i despre iubirea pe care Dumnezeu a aratat-o
oamenilor prin faptul ca nu l-a crutat pe unicul séu Fiu, ci l-a
oferit pentru noi toti, i-a convins pe multi sa imbratiseze viata
de singuratate. Astfel au aparut manastirile in munti, iar
pustiul a devenit un oras locuit de calugdri care si-au



abandonat bunurile §i si-au scris numele lor in imparatia
cerurilor” (VA, 14).

In cuvintele acestui tablou impresionant gasim deja
descrierea, 1n linii mari, a ceea ce inseamna Indrumarea
spirituala si roadele ei:

-prin intermediul lui Anton “Domnul... a vindecat pe
mulfi... care sufereau trupeste §i i-a eliberat pe cei

posedati”’;

- “Domnul a dat Sfantului Anton darul cuvantului si astfel
a mangdiat pe multi care erau tristi!”’;

- “impdca pe cei dezbinati”;

- “tuturor le repeta ca nimic din ceea ce este in lume nu
trebuie sa inlocuiasca iubirea pentru Cristos”;

- “astfel au aparut mandstirile in munti, iar pustiul a
devenit un oras locuit de calugari care si-au abandonat
bunurile si si-au scris numele lor in imparatia cerurilor”.

In primele trei capitole ale acestei cirti am incercat sa
scot in evidenta teribila incapacitate de a pune in practica
iubirea fati de Dumnezeu, fati de ceilalti si fatd de sine. In
general, orice asceza crestind isi incepe de aici eforturile, dar
acestea se vor frange curand din cauza totalei noastre
neputinte de a iubi cu puterile noastre.

De aici incepi sa vezi — mai Intai ca printr-un val, apoi
tot mai clar — actiunea minunata a Duhului, care ne da harul
sdu si prin acesta ne mantuieste, ne purifica, ne permite sa
iubim cu iubirea sa, ne arata incetul cu incetul lucrarea sa si
ne conduce la aducerea de multumire si de lauda. Intreaga
carte poate fi rezumata 1n aceste concepte simple. Dupa aceea
insd ramane datoria entuziasmantd a fiecdrui indrumétor
spiritual sa discearnd actiunea harului si sd stie s-o prezinte
celui indrumat. Aceastd carte, conceputad pentru a ajuta in
meditatie si rugdciune, nu a fost scrisd numai pentru
indrumator, ci si spre a fi gustatd de cel indrumat, pentru ca,
deprinzandu-se sd vadd 1in sine TInsusi mantuirea lui
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Dumnezeu, sa invete cum sa devina la randul sau o calauza si
cum sa-1 laude pe Dumnezeu.

Aceastd carte a fost dedicatd prietenilor mei pentru ca
este In primul rand o carte care vorbeste despre prietenie:
prietenia cu Dumnezeu si prietenia lui Dumnezeu; despre
prietenia indrumatorului si cea a indrumatului; in sfarsit,
despre prietenia fiecaruia cu sine insusi.

Pe parcursul cartii, se va vorbi si despre multele defecte
de comportament tipice itinerarului crestin. Acestea insa vor
fi observate intotdeauna din punctul de vedere al prietenii
despre care am vorbit mai sus. Deci, curaj, dragad sord sau
draga frate: nu te descuraja niciodata pentru ca Sf. [oan ne
invata:

In aceasta vom cunoaste ca suntem din adevar si in fata
lui Dumnezeu vom afla odihna inimii noastre, fiindca daca
ne osandeste inima noastrd, Dumnezeu este mai mare decat
inima noastra §i stie toate (1In 3, 19-20).

In orice caz indrumarea spirituala cauti si inteleaga si sa
invete ca:

-, litera ucide”, in timp ce ,, Duhul e cel care da viata”;

-,,dorintele carnii duc la moarte”, in timp ce ,, dorintele
Duhului duc la viata”;

-, suntem indreptatiti de credinta in Cristos”, pentru ca
»wprin lucrarea legii nu va fi indreptatit nimeni”’;

-, totul colucreaza la binele celor care-l iubesc pe
Dumnezeu”.

Adica, directiunea spirituala nu ascultd de dorintele
carnii, ci de cele ale Duhului; Nu impune litera care ucide, ci
favorizeaza Duhul care da viata; nu face zarva cu privire la
legea exterioara, ci accepta calauzirea Duhului. Valorile sale
nu se exprima prin poruncd, ci prin slujire; distantele ei sunt
date de respect si innobilate de primire; gandurile sale nu
urmeazd raceala mintii, ci mai degrabd caldura inimii;
legaturile cele mai puternice pe care le cunoaste nu sunt
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lanturile conformismului, ci cele ale prieteniei. In orice
moment al vietii, indrumarea spirituald cautd sa fie un dar al
lui Dumnezeu pentru inima fericitd, precum si pentru cea in
suferinta.

In sfarsit, indrumétorul stie ci persoana pe care el are
onoarea sd o cdlduzeasca a fost deja iubita, primitd si aleasa
ca prietend de Isus Cristos; apoi El i-a incredintat-o pentru a
putea fi condusa sa descopere iubirea lui Dumnezeu, mai
mult, sa descopere ca: Dumnezeu este iubire si cel ce ramane
in iubire, ramdne in Dumnezeu si Dumnezeu ramdne in el
(1In 4, 16).

Intrucat indrumitorul trebuie si poati spune cu Paul:
Fiti imitatorii mei, precum si eu sunt al lui Cristos (1 Cor 11,
1), el trebuie sa mediteze in fiecare zi Scriptura ca sa-l
cunoasca tot mai mult pe cel pe care vrea sa-1 imite,
confruntandu-se mai ales cu aceasta pericopa:

Dragostea este indelung rabdatoare, dragostea este
binevoitoare, dragostea nu pizmuieste, nu se lauda, nu se
mdndreste. Dragostea nu se poartd cu necuviintd, nu cautd
ale sale, nu se aprinde de madnie, nu gandeste raul. Nu se
bucura de nedreptate, ci se bucura de adevar. Toate le
suferd, toate le crede, toate le naddjduieste, toate le rabda
(I1Cor 13, 4-7).

Procedand astfel, incetul cu incetul, Domnul il va
desavarsi; va deveni tot mai asemanator cu Cristos insusi si
va exprima iubirea Lui. Si astfel, in consecintd, ...pustiul va
deveni oras.



I
«... sa iubesti pe Domnul Dumnezeul tauw
(Mc 12, 30)

Unul dintre carturari, care ascultase discutia lor i
vazuse cdt de bine le-a raspuns, se apropie atunci gi-l
intreba: «Care este cea dintdi dintre toate poruncile?» Isus
raspunse: «Cea dintai este: Asculta, Israel, Domnul
Dumnezeul nostru este singurul Domn, iar tu il vei iubi pe
Domnul Dumnezeul tau din toata inima ta si din tot sufletul
tau §i din tot cugetul tau si din toata puterea ta.» A doua este
aceasta: «Sa-l iubesti pe aproapele tau ca pe tine insuti.» O
alta porunca mai mare decdt aceasta nu este. Atunci
carturarul i zise: «Bine, fnvd;‘dtorule; adevarat ai vorbit. El
este unic si nu se afla altul in afara de El; iar sa-l iubesti din
toatd inima ta, din tot cugetul tau si din toata puterea ta, §i
sa-1 iubesti pe aproapele ca pe tine insuti, pretuieste mai
mult decdt toate holocaustele si jertfele.» Isus, vazdand ca a
raspuns cu intelepciune, ii zise: «Tu nu esti departe de
Imparatia lui Dumnezeuy. Si nimeni nu se mai incumetd sd-i
punda intrebari (Mc 12, 28-34).

Cum traiesc porunca iubirii fatd de Dumnezeu?

Oricine a facut o experientd cu Dumnezeu, a
experimentat abisul dintre iubirea Lui pentru noi si iubirea
noastra pentru El. Astfel, In mod inevitabil, dupd surpriza
primului moment ne-am simtit coplesiti de imensitatea
slabiciunii $i a nerecunostintei noastre care - 1n fata
nemeritatei gratuitati a iubirii lui Dumnezeu pentru noi -, ne
aparea fireste tot mai adancd. Dar tocmai de aici incep
probleme noastre, pentru cd suntem chemati sa acceptam
aceasta iubire si nu suntem in stare sa o facem. Sa cautam,
deci, sd ne orientam si sd intelegem.



Dar trebuie precizat ca nu existd nici un drum crestin de
crestere si reflectie care sa nu trebuiascd sd plece de la
considerarea imensei si incredibilei iubiri a Domnului fata de
om §i care, In consecintd, sd nu fie obligat sa trateze despre
raspunsul pe care omul trebuie sa-1 dea lui Dumnezeu. Toate
celelalte lucruri, inclusiv iubirea fatd de aproapele, se nasc
din adeziunea arzatoare pentru Dumnezeu. Astfel si crestinii
cel mai angajati au adesea mari carente in intelegerea deplina
a acestui adevar.

Aceasta situatie genereaza criza din cauza cdreia suferim
cu totii, avem deci nevoie sa fim ajutati, pentru ca iubirea fata
de Dumnezeu sd ajungd sda ocupe locul central in viata
noastra. Or, pentru nimeni dintre noi nu se poate pune in
discutie faptul cd Dumnezeu ne iubeste; pe toti ne misca
profund, ori de cate ori le auzim, cuvintele apostolului Ioan:

Si noi am cunoscut §i am crezut iubirea, pe care
Dumnezeu o are fata de noi. Dumnezeu este iubire si cel ce
ramdne in iubire, ramdne in Dumnezeu §i Dumnezeu ramane
inel(1In4,16).

Problema este raspunsul pe care trebuie sa-1 dam acestei
iubiri. Inca de la inceput, chiar si Sfintii Parinti au intdmpinat
greutati In ceea ce priveste acest raspuns; Cassian reda
cuvintele batranului parinte Moise:

«... posturile, veghea, meditarea Sfintei Scripturi, despuierea
de bogatii si renuntarea la lumea intreagd nu constituie
desavarsirea, dupd cum s-a spus deja, ci sunt mai curand
instrumente ale desavarsirii insesi. Nu trebuie sa ne gandim ca
in ele sta perfectiunea, ci mai degraba ca ea este dobandita
prin intermediul lor. Degeaba ne ldudam cu postul, veghea,
sdracia, citirea Sfintei Scripturi, dacd nu punem 1in practica
iubirea fatd de Dumnezeu si fatd de aproapele. Cine pune in
practica iubirea, 1l are pe Dumnezeu si mintea lui este mereu
cu Dumnezeu».
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Cu privire la aceasta German a spus: «Dar cine, legat de
aceastd carne, poate s aiba mintea mereu la Dumnezeu, astfel
incat sa nu se gandeasca la nimic altceva? Nici la vizitarea
bolnavilor, nici la primirea strdinilor, nici la munca manuala
sau la alte cerinte ale trupului, necesare si inevitabile? Intr-un
cuvant cum va putea mintea omului si vadid mereu pe
invizibilul §i necuprinsul Dumnezeu si sa nu fie niciodata
despartita de EI1?».

Si Moise raspunse: «Sa-1 vezi totdeauna pe Dumnezeu si sa
nu fii despartit niciodatd de El dupa cum iti inchipui, este
imposibil omului care este facut din care §i supus
slabiciunii» (SF. IOAN CASIAN, 4 Leonzio Igumeno, F, 1,
PP. 156-157).

Cu toate acestea, Isus insusi ne-a dat aceasta porunca:

Asculta, Israele, Domnul Dumnezeul nostru este
singurul Domn, iar tu il vei iubi pe Domnul Dumnezeul tau
din toata inima ta §i din tot sufletul tau §i din tot cugetul tau
si din toata puterea ta (Mc 12, 29).

O porunca “absolutd” care poartd in sine o conotatie
extremista: cu toatd inima ta, cu toata mintea ta §i cu toatd
puterea ta.

Aceasta porunca aratd ad literam ca trebuie sa-l1 iubim
“numai” pe Dumnezeu, sd ne gandim “numai” la Dumnezeu
si sd actiondm “numai” pentru Dumnezeu. Consecinta este
clard: nimeni dintre cei care au Inteles exigenta acestei
porunci, nu poate fi satisfacut de modul sau de a-1 iubi pe
Dumnezeu; de aceea toti se simt incapabili, descurajati, fara
stimad de sine, chiar rai §i desigur intr-o stare permanenta de
pacat si de nevrednicie.
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Ma simt iubit si ales de Dumnezeu?

Toti credinciosii cunosc bine aceastd dificultate a lor;
deci, e nevoie sa se vorbeasca adesea despre aceastd iubire
fatd de Dumnezeu, pentru ca multi oameni — printre care si
multe persoane consacrate, n practicile lor exterioare — au
nevoie sa li se repete, sa mediteze inca o datd si sd se
converteasca la fel ca si farizeii care desi o cunosteau, il
intrebau pe Isus:

Cdnd auzira fariseii ca le inchisese gura saduceilor, se
intrunira laolalta, §i unul dintre ei, un cunoscator al legii, ca
sa-l puna la incercare, il intreba: «fnvd,tdtorule, care este
porunca cea mai mare din lege?» El ii raspunse: «Sa-l
iubesti pe Domnul Dumnezeul tau din toata inima ta, din tot
sufletul tau si din tot cugetul tau. Aceasta este cea mai mare
si cea dintdi porunca. A doua este asemanatoare acesteia:
Sa-1 iubesti pe aproapele tau ca pe tine insuti. Pe aceste
doua porunci se intemeiaza toata Legea si Profetiiy (Mt 22,

34-40).

Porunca pe care Isus o prezinta farizeilor ca fiind prima
si cea mai mare dintre toate nu era, in fond, un precept nou:
este vorba de reafirmarea — in fata unui popor evlavios in
exterior, dar care a pierdut sensul profund al relatiei cu
Dumnezeu — a wunui paragraf renumit din cartea
Deuteronomului:

Asculta, Israele, Domnul Dumnezeul nostru este
singurul Domn. Sa-l iubesti pe Domnul Dumnezeul tau din
toata inima ta, din tot sufletul tau si din toata puterea ta.
Cuvintele acestea, pe care ti le spun eu astazi sa le ai in
inima ta §i in sufletul tau. Sa le sadesti in fiii tai si sa vorbesti
de ele cand sezi in casa ta, cand mergi pe cale, cand te culci
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si cand te scoli. Sa le legi ca semn la mdna §i sa le ai ca pe o
tablita pe fruntea ta. Sa le scrii pe usorii casei tale si pe
portile tale (Dt 6, 4-9).

Domnul cautd, astfel, sd trezeasca in poporul sau, iesit
din Egipt, inainte de toate constiinta de a fi un popor, iar apoi
de a fi un popor diferit: poporul lui Dumnezeu. Din aceasta
apartenentd a lui Dumnezeu se naste o afirmatie: Asculta,
Israele... Domnul este unul singur.

Deci, nu numai ca esti poporul lui Dumnezeu, ci esti
poporul unic al lui Dumnezeu, deci unicul popor al unicului
Dumnezeu: de aici vine toatd demnitatea ta. Aspectul cel mai
neglijat sau cel mai greu al convertirii noastre, este tocmai de
a ne convinge de aceastd siguranta: «Eu apartin poporului lui
Dumnezeu, unicului popor al Ilui Dumnezeu, pentru ca
Dumnezeu este unul singury.

Dumnezeu m-a ales, Dumnezeu m-a facut poporul lui,
Dumnezeu ma iubeste! Nu cred ca am putea sa ne imaginam
un lucru mai mare si mai extraordinar decat acesta. Poate fi
ceva mai miscator decat sd te simti atat de iubit de Dumnezeu
si ales ca popor al sau?

Care sunt principalii mei idoli?

Prin aceastd poruncd, Dumnezeu imi cere sd raspund
chemarii sale, darului pe care mi l-a facut, iubirii pe care mi-o
daruieste: imi cere sa iubesc. Astfel, a-1 iubi pe Domnul
trebuie sa devina nucleul cel mai important al intregii mele
vieti spirituale, ba mai mult sa fie unicul ei fundament.

Poate ar fi mai bine spus ca a iubi pe Dumnezeu este
singura activitate a vietii mele de ucenic al lui Isus; de fapt,
daca-1 voi iubi pe Dumnezeu cu toatd inima mea, cu tot
sufletul meu, cu toatd mintea mea, ce-mi va ramane pentru a-1
ubi pe aproapele sau pe mine insumi? Iubirea lui Dumnezeu
este atotstiitoare, cuprinde deci o altd iubire, dar dacad eu nu
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voi urma aceasta cale, voi fi doar un idolatru pentru ca nu voi
fi acceptat marele avertisment: Asculta, Israele... Domnul
este unul singur.

Uneori nici credinciosii nu inteleg aceastd exigentd atat
de mare si uitd sa-l iubeasca pe Dumnezeu sau mai bine zis
uitd ca “trebuie” sa-1 iubeasca pe Dumnezeu. Isus ne spune ca
a-1 iubi pe Dumnezeu este un precept, o porunca, afirmand
clar ca nu este ceva facultativ, la alegere: ne spune ca a-1 iubi
pe Dumnezeu este “prima necesitate”.

Uneori se intmpla sa nu-1 iubim pe Dumnezeu mai mult
decat orice lucru pentru ca nu intelegem cum trebuie sa fie
ordonate in viata noastrd finalitatile, scopurile, directiile si
prioritdtile. Deci nu-1 iubim pe Dumnezeu in singurul mod
corect in care trebuie sa fie iubit, pentru ci suntem confuzi. in
orice caz, un lucru este sigur: nu suntem 1n stare sa-l iubim pe
Dumnezeu cum ar trebui. Maxim Confesorul scria:

Daca tot ceea ce exista, este facut de Dumnezeu si pentru
Dumnezeu, si Dumnezeu este mai mare decat tot ceea ce a
fost facut de el, cine-1 abandoneaza pe Dumnezeu si se ocupa
de lucrurile inferioare, demonstreaza ca preferd in locul lui
Dumnezeu lucrurile facute de el (MAXIM
MARTURISITORUL, Sulla Carita, F. 11, p. 50).

In pacatul de idolatrie cidem cu atita usurinti: iubirea
noastra este indreptatd mai mult spre creaturi decat spre
Creator.

Sunt cu adevirat dispus sa ma las “indrumat”?

Adevarul este ca adesea spun ca-1 iubesc pe Dumnezeu,
din toatd inima, dar ma simt total depasit de inclinatia mea
idolatrica; nu reusesc, in cele din urma, sa-mi orientez inima
in directia corectd. Mad simt incapabil, stangaci, gresitor,
departe de Dumnezeu; frumoasele momente ale primei
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intalniri cu El se pierd ca intr-o negurd. Uneori sunt tentat de
gandul ca totul a fost o iluzie. Doamne, ajuta-ma! Si totusi
Isus ne-a spus cd existd o cale pentru a depasi idolatriile
noastre si ne-a aratat-o:

«Cautati mai intdi Impardatia lui Dumnezeu si dreptatea
lui si toate acestea vi se vor adauga» (Mt 6, 33).

Dar tocmai aceasta este problema: cum s-o caut? Oare
nu sunt perseverent? Daca ar fi adevarat, m-as simti chiar mai
rau. Atunci cum pot iesi din asta? Sunt foarte multe intrebari
pe care as vrea sa le pun cuiva, unei persoane care ar vrea sa
vorbeasca cu mine, sa se roage impreund cu mine, s ma ajute
sd vad si sa distrug idolii mei.

Acum este momentul sa inteleg cd acel cineva poate
exista, ba mai mult ca exista deja, daca accept o indrumare
spirituald. Directorul meu spiritual poate deveni astfel
confidentul meu si prietenul meu spiritual, fratele sau sora
mea in Cristos, care paseste impreund cu mine pe urmele lui
Isus. Cu directiunea spirituald, se deschide pentru mine
poarta sperantei: poate voi reusi acolo unde pand acum am
esuat, poate voi putea sd pun in practicd dorinta mea cea mai
profunda de a ma converti cu adevarat. Sper acum din toata
inima ca, prin ajutorul indrumatorului spiritual, si cu harul lui
Dumnezeu, voi reusi sa fac sa devina o realitate in viata mea
acel comportament pe care Sf. Benedict 1l prescrie in Regula
sa:

Sa nu puneti nimic inaintea iubirii lui Cristos (R, IV, 21).
Rezultatul ascultarii poruncii iubirii lui Dumnezeu este

in mod sigur si descoperirea unei iubiri noi pentru ceilalti;
scrie Maxim Confesorul:
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Cine iubeste pe Dumnezeu nu intristeaza pe altii, nici nu se
intristeazd 1n fata altora pentru lucrurile trecitoare... Cine
iubeste pe Dumnezeu, trdieste pe pdmant o viatd ingereasca,
postind si veghind, cantand psalmi si rugandu-se si gandind
mereu bine despre fiecare om (MAXIM
MARTURISITORUL, Sulla Carita, F, 11, p. 54).

Acelagi autor Intdreste aceastd viziune a realitatii
spirituale experimentate de cel care-1 iubeste pe Dumnezeu:

Cine-l iubeste pe Dumnezeu, nu poate sd nu iubeasca pe
fiecare om ca pe sine insusi chiar daca se ménie pe patimile
celor care nu sunt Inca purificati: tocmai de aceea, dimpotriva,
tresaltdi de bucurie infinitd si inefabila cand acestia se
indreaptd (MAXIM MARTURISITORUL, Sulla Carita, F, 11,
p. 50).

Aceasta este tinta pe care, sub calauzirea Duhului, as
vrea s-0 ating in drumul meu de crestere, dar aceasta este si
cea mai mare dificultate a mea: «Cine iubeste pe
Dumnezeu...». Sunt deci blocat si in imposibilitatea de a
realiza un adevarat progres spiritual: «Eu nu-1 iubesc pe
Dumnezeu asa cum Dumnezeu mi cere sa-1 iubescy.

Am in mine dorinta de a deveni sfint, dar poate ceea ce
ma blocheaza este incapacitatea de a iesi din dilema spirituala
in care ma aflu. Dilema care face parte din lupta spiritualda
despre care vorbeste Sf. Paul:

Stiu doar ca in mine, adica in trupul meu nu locuieste
nimic bun, cdci imi este usor sa vreau binele, dar nu si sa-1

fac (Rom 7, 18).

Consecintele acestei mari suferinte, Tnainte de a iesi din
pacatul meu, sunt numeroase; Maxim Confesorul mai spune:
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Unii frati se considera exclusi de la carismele Duhului Sfant.
Nu stiu, intr-adevér, din cauza neglijentei lor in implinirea
poruncilor, ca cine are o credintd autentica in Cristos are in
sine insusi toate carismele divine. Dar intrucat, din cauza
trandaviei, suntem departe de iubirea efectiva, care ne arata
comorile divine care sunt in noi, pe drept ne simtim exclusi de
la carismele divine (MAXIM MARTURISITORUL, Sulla
Carita, F, 11, p. 107).

Deci, si viata noastra spirituala in slujirea Bisericii intrd
in suferintd. E necesar ca Domnul sa-mi vina in ajutor; de
aceea vreau sa-1 cer sa-mi dea un indrumator spiritual care sa
md ia de mana si sa ma conduca la descoperirea lucrarii
Duhului Sfant in mine, In viata mea $i in comunitatea crestind
in care ma aflu. Doamne, mantuieste-ma cu harul tau!
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1T
«Sa iubesti pe aproapele tau...»
(Mc 12, 31)

lata insa ca un invatat al legii se ridica si, ca sa-l puna
la incercare, zise: «Invdtdtorule, ce trebuie sd fac pentru ca
sd am parte de viata vesnica?». El zise: «In lege ce std scris?
Cum citesti?». Acesta raspunse: «Sa-l iubesti pe Domnul
Dumnezeul tau din toata inima ta si din tot sufletul tau si din
toatd puterea ta §i din tot cugetul tau, iar pe aproapele tau
ca pe tine insuti». El 1i zise: «Drept ai raspuns, fa-o, si vei
traiy. Dar el, vrand sa se indreptateasca, 1i zise lui Isus: «Si
cine este aproapele meu?» Atunci Isus raspunse: «Un om
cobora de la lerusalim la lerihon si cazu pe mdna unor
tdalhari care-l despuiara, il rupse in bdataie §i plecara,
lasandu-1 pe jumatate mort. Din intamplare un preot cobora
pe acelasi drum, cdnd il vazu, dadu pe ocolite mai departe.
Tot asa si un levit, cand ajunse acolo §i vazu, trecu pe de
laturi. Dar un drumet Samaritean, cand ajunse la el si-l vazu,
i se facu mila. Se apropie de el, i ii lega ranile, turndnd ulei
si vin pe ele; il urca pe animalul sau, il duse la un han §i-i
purta de grija. Ziua urmadtoare scoase doi dinari, ii dadu
hangiului si-i zise: “Poarta-i de grija si tot ce vei fi cheltuit,
iti voi inapoia la intoarcerea mea.” Dupa parerea ta, care
din acestia trei s-a dovedit aproapele celui ce cazuse pe
mana talharilor?» El raspunse: «Cel ce a avut mila de el».
Atunci Isus ii zise: «Du-te de fa si tu la fel» (Lc 10, 25-37).

Imi dau seama cat de greu este si ma convertesc?
Am vazut marea dificultate cu care ne confruntam in a-1
iubi pe Dumnezeu conform poruncii lui explicite, si cum

aceastd incapacitate creeazd in inima noastrd o tensiune,
impiedicand dezvoltarea unei relatii senine cu Dumnezeu
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care ne iubeste fard margini. Dar in acest moment, Sf.
Scriptura pare sa ne vind in ajutor; intr-adevar, loan afirma:

Daca cineva zice: «ll iubesc pe Dumnezeuy, si il uraste
pe fratele sau, este un mincinos, cdci cine nu-l iubeste pe

fratele sau, pe care il vede, nu-I poate iubi pe Dumnezeu, pe
care nu-l vede (11n 4, 20).

Poate acesta este momentul crucial al incapacitatii
noastre de a-1 iubi pe Dumnezeu: nu-l1 iubim pe aproapele
nostru. Sd incercam deci sd ne angajam sd-l1 iubim pe
aproapele pentru ca poate acesta este drumul care ne va face
mai apoi sa-1 iubim si pe Dumnezeu.

Maxim Confesorul, care a scris intr-o lucrare patru sute
de reflectii despre iubire — vom folosi anumite ganduri de-ale
sale — ne va ajuta mult s reflectdm in aceasta privinta:

Nu dispretui porunca iubirii pentru ca prin ea vei fi fiul lui
Dumnezeu: dar daca o vei incalca, vei fi fiul gheenei
(MAXIM MARTURISITORUL, Sulla Carita, F, 11, p. 100).

Sa cautam deci sd cercetam aceasta cale pentru a vedea
unde ne duce.

Este iubirea mea pentru Isus radicala?

Tocmai pentru «a nu dispretui porunca iubirii», cautam
sa reflectam asupra intalnirii lui Isus cu un invatator al legii,
care-1 pune o intrebare, pentru a-l pune la incercare. Isus,
dupd cum bine stim, pune in centrul invataturii sale porunca
1ubirii, care uneste in mod inseparabil iubirea lui Dumnezeu
si iubirea aproapelui, afirmand: «De aceste doua porunci
depind toata Legea si Profetii» (Mt 22, 40).

Dar cine este cel pe care trebuie sa-1 iubesc?
Discrimindrile de familie, de patrie, de religie si de rasa
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reprezintd §i pentru noi bariere pe care Isus le inlaturd cu
vigoare, propunand o parabold foarte provocatoare. Strainul,
eretic si marginalizat, se ingrijeste de cel ranit dupa ce levitul
si preotul au evitat sa-1 ajute. A 1ubi, deci — spune Isus —
inseamnd a se pune in slujba celorlalti nu dupa preferintele
noastre, ci dupa nevoile lor. A iubi — explica Isus intr-un
surprinzator discurs — inseamnd a deveni aproapele fiecarui
om aflat in durere, tristete sau nevoie, fie spirituald, fie
materiald. Maxim Confessorul spune:

Cea mai mare pace a ingerilor sfinti este sustinutd de aceste
doua dispozitii: iubire pentru Dumnezeu s§i iubire reciproca.
Asa este pentru toti sfintii din totdeauna. Foarte bine deci s-a
spus: «De aceste doud porunci depind toata Legea si Profetii»
(MAXIM MARTURISITORUL, Sulla Carita, F, 11, pp. 102-
103).

«Ingerii sfinti» da, dar eu sunt un om si nu reusesc si ies
din starea mea de slabiciune si pacat. Nu reusesc nici macar
sd iubesc precum samariteanul. Ce drum pot sa parcurg? Cu
siguranta acela care ma conduce la imitarea lui Isus. De fapt:

Cine-1 iubeste pe Dumnezeu, sigur il si imitd, atat cat i este
posibil. De exemplu, Cristos nu a incetat niciodatd si faca
bine oamenilor, si, tratat cu nerecunostinta si blestemat, avea
rabdare, lovit de oameni si dus la moarte, suporta, fara sa
pedepseasca raul nimanui. Acestea trei sunt tocmai faptele de
iubire fatd de aproapele. Cine, fara acestea, spune ca-l iubeste
pe Cristos sau ca posedd Tmparatia lui, se inseala. «Pentru ca
nu cel ce-mi zice: Doamne, Doamne, va intra in imparatia
cerurilor, ci acela care face voia Tatalui meuy; si in altd parte:
«Cine ma iubeste, va pdzi poruncile mele» (MAXIM
MARTURISITORUL, Sulla Carita, F, 11, p. 105).

A-l imita pe Isus, deci, nu inseamna altceva decat a
deveni ucenicul sau:

20



Multi au spus multe lucruri despre iubire, dar daca o cauti o
vei gasi numai printre discipolii lui Cristos. Deoarece doar ei
aveau ca maestru de iubire adevarata Iubire, despre care
spuneau: Chiar dacd as avea darul profetiei §i as cunoagte
toate misterele si toata stiinta, ...dar dacda nu am dragoste,
nu-mi foloseste la nimic (MAXIM MARTURISITORUL,
Sulla Carita, F, 11, pp. 111-112).

Dar daca nu voi reusi sa-1 iubesc pe Dumnezeu din toata
inima, voi putea deveni vreodatd ucenicul lui Isus si voi putea
vreodata sa-1 imit? Nu este usor sa devii ucenicul lui Cristos.
Intr-o zi, Isus si-a dat seama ci venea dupi el multd lume;
erau prea multi ca sa fie toti ucenicii lui, atunci

...el se intoarse si le zise: «daca vine cineva la mine si
nu-§i pune mai prejos tatal, mama, femeia, copiii, fratii,
surorile, ba chiar si propria sa viata, nu poate fi discipolul
meu. Cine nu-gi duce crucea si nu ma urmeazd, nu poate fi
discipolul meu... tot astfel dar, oricine dintre voi nu renunta

la toate ce le are, nu poate fi discipolul meu» (Lc 14, 25-
27.33).

A deveni ucenicul lui Isus este cu sigurantd prea greu
daca nu se ajunge la detasarea de lucrurile lumii si daca nu se
schimba ierarhia afectiunilor In inima noastrd: mai inti Isus,
apoi tatdl, mama, sotia, copiii, fratii, surorile si — ceva mai
greu — chiar viata noastrd. Acesta este obstacolul.

Straduieste-te cat poti de mult sa iubesti pe fiecare om: si
daca nu reusesti, cel putin nu ur pe nimeni. Dar nici asta nu o
poti face daca nu dispretuiesti lucrurile lumii (MAXIM
MARTURISITORUL, Sulla Carita, F, 11, p. 109).

Intr-adevar, trebuie sa adopti o atitudine noua si radicala:
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Iubirea fata de Dumnezeu il face pe cel care traieste din ea sa
dispretuiasca orice placere trecatoare, si orice oboseala si
tristete. Asa sd te convinga toti sfintii care au patimit mult
pentru Cristos (MAXIM MARTURISITORUL, Sulla Carita,
F, 11, p. 73).

Cum il iubesc pe Dumnezeu si pe aproapele?

Dificultatea de a ne dispune sa iubim aga cum ne-a cerut
Dumnezeu s-o facem, se bazeaza si pe obisnuinta
inrddacinatd de a iubi in moduri diferite de cel pe care
Dumnezeu ni-l cere:

Oamenii se iubesc reciproc pentru urmatoarele cinci motive,
unele demne de lauda, altele demne de dispret, si anume
pentru Dumnezeu, precum virtuosul care-i iubeste pe toti si
omul nevirtuos incd, dar care-l iubeste totusi pe virtuos; sau
de la natura, precum 1si iubesc parintii fiii, si la randul lor sunt
si ei iubiti; sau din lauda desarta, precum cel care este onorat
il iubeste pe cel care-l onoreaza; sau de dragul banilor,
precum cel care-l iubeste pe bogat din interes; sau de dragul
placerii, precum sclavul pantecelui si al placerilor sexuale.
Primul motiv e demn de lauda; al doilea, indiferent; celelalte,
pasionale (MAXIM MARTURISITORUL, Sulla Carita, F, 11,
p. 64).

Aceste obisnuinte ale noastre nu ne ajutd sd intrdm usor
in logica divina a iubirii.

Voi putea incepe si ma rog pentru dusmanii mei?

Obstacolul cel mai greu deci este constituit de faptul ca
Isus ne invita sa-i iubim chiar si pe dugmanii nostri:

«Dar voua, care ma ascultati, va spun: iubiti dusmanii
vostri, faceti bine celor ce va urdsc. Binecuvantati pe cei ce

22



va blestema, rugati-va pentru cei ce va defaimeaza» (Lc 6,
27-29 a).

Lumea este dominata de invidie, de urd, de resentiment
si cu totii suntem, mai mult sau mai putin, patrunsi de
acestea. Dar adevarata problema este ca suntem raniti si de
pacatul altora. Ranile cele mai grave sunt, fara indoiala, cele
suferite in prima copildrie si cele venite din partea fratilor sau
a surorilor, intr-un mediu comunitar crestin. Si totusi, mai
ales in acest context, suntem chemati sa exersdm iubirea.
Cum sa ierti pe cel care-ti strapunge sufletul cu sabia inrosita
a calomniei determinata, in general, de invidie sau de alte
sentimente asemandtoare? Catehismul Bisericii Catolice
spune: «Sf. Augustin vedea in invidie “pacatul diabolic prin
excelentd”. “Din invidie se nasc ura, clevetirea, calomnia,
bucuria pentru raul altuia si neplacerea pentru bunastarea
lui”» (n. 2539).

Dintre toate ranile interioare de care putem suferi, cu
sigurantd cea mai adanca este produsa de calomnie, care, mai
presus de orice, se extinde 1n viitor in mod imprevizibil:

Nu exista durere sufleteasca mai mare decét calomnia, fie ca
este in cele ale credintei, fie in cele ale comportamentului. Si
nimeni nu poate sa nu o puna la inimd, afara de cel care-si are
privirea atintitd spre Dumnezeu, precum Suzana, spre
Dumnezeu care singur poate sa-l elibereze de incercari — asa
cum a facut cu Suzana — si care poate da sigurantd oamenilor,
cum a facut cu ea, si sa umple sufletul de sperantd (MAXIM
MARTURISITORUL, Sulla Carita, F, 11, p. 110).

Ca model pentru aceasta exigentd de a ierta avem
exemplul lui Isus: din agonia inspdimantdtoare a crucii si-a
luat inca putere sa se roage Tatdlui pentru calaii sai.

Aceste comportamente ale fratilor nostri si ale surorilor
noastre produc in noi deziluzii, amaraciune, scandal si
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impietrirea inimii. Dar s§i aceste sentimente negative, din
reflex, pot fi invinse de iubire.

Motivul pentru care iubirea edificd este ca nu invidiaza si nu
se supara pe cei care poarta invidie, nu face cunoscut in public
ceea ce este motiv de invidie si nici macar nu se gandeste ca
si-a atins deja scopul: si cu privire la ceea ce nu stie, 1si
recunoagte ignoranta fard sd roseascd. Astfel, elibereaza
mintea de ingdmfare §i o pregateste sa progreseze mereu in
cunoastere (MAXIM MARTURISITORUL, Sulla Carita, F,
11, p. 105).

In aceastd mare de suferinte, frica apare in mod insistent
si ne Tmpiedicd nu numai sa-l1 iubim pe dusman, ci si sa-i
facem bine, sa-1 binecuvantam si sa ne rugdm pentru el.

Cine nu invidiaza, nu se manie, nu tine ranchiuna pe cel care
l-a intristat, nu are totusi incd iubire deplind pentru el. Intr-
adevar, neiubindu-1 inca, poate si nu-i rasplateasca raul cu
rau, din cauza poruncii, dar cu siguranta nu poate sa-i facd, in
mod liber, bine pentru raul primit. intr-adevar, a face binele
din toatd inima celor care ne urdsc este tocmai iubirea
spirituald desavarsiti (MAXIM MARTURISITORUL, Sulla
Carita, F, 11, p. 72).

Bine spune autorul: «A face bine din toatd inima celor
care ne urasc este tocmai iubirea spirituald desavarsita». Dar
am eu o iubire spirituald desavarsita? Cu siguranta, nu.

Cuvantul lui Dumnezeu ma atentioneazd cu privire la
observarea: «paiului din ochiuly fratelui inainte de a vedea in
schimb barna care este in ochiul meu:

«De ce te uiti la paiul din ochiul fratelui tau, atunci
cand nu vezi barna din ochiul tau? Cum poti zice fratelui
tau: Frate, stai sa-ti scot paiul din ochi, atunci cand nu vezi
barna din ochiul tau? Fatarnicule, scoate-ti mai intdi barna
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din ochi, atunci vei vedea limpede ca sa scoti paiul din
ochiul fratelui tau» (Lc 6, 41-42).

E clar ca problema se complica, fara sa fi gasit macar o
solutie; dimpotriva, suntem mereu in pericol sa cadem in
judecata:

Ai grija de tine insuti pentru ca raul care te desparte de frate
sd nu se gaseasca mai curand in tine decat in el: grabeste-te
sd te Tmpaci cu el pentru a nu incdlca porunca iubirii
(MAXIM MARTURISITORUL, Sulla Carita, F, 11, p. 100).

Deci, trebuie sa md Impac mereu cu fratii mei $i cu
surorile mele pe care nu am reusit inca sa-i iubesc. Daca nu-1
iubesc pe Dumnezeu si pe aproapele precum imi spune Isus,
imi dau seama de marea mizerie si de pericolul care ma paste:

Iubirea pentru Dumnezeu se opune concupiscentei. Ea de fapt
atentioneaza mintea si se abtind de la placeri. Iubirea pentru
aproapele se opune maniei: deoarece face sd dispretuiasca
gloria si bogatia. Acestia sunt cei doi banuti pe care
Mantuitorul i-a dat hangiului ca sé aiba grija de tine. Dar tu nu
te ardta nerecunoscator, alaturandu-te hotilor, ca sd nu ti se
intample sa fii ranit din nou si sd fii gasit mort, nu doar pe
jumitate, ci de tot (MAXIM MARTURISITORUL, Sulla
Carita, F, 11, p. 108).

Credeam ca pot sa-1 iubesc macar pe aproapele, daca pe
Dumnezeu n-am reusit sa-1 iubesc i1n mod corect; dar m-am
ingelat. Sper doar ca o indrumare iluminatd si ma ajute sa
gdsesc cat mai repede directia corectd si sa vad calea de a iesi
din mlastina mea spirituala.
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I
«... ca pe tine insuti»
(Mc 12, 31)

Sa nu datorati nimanui nimic in afara de a va iubi unii
pe altii, cdci cine-si iubeste aproapele a implinit legea. Intr-
adevar: sa nu faci adulter, sa nu ucizi, sa nu furi, sa nu
poftesti, si fie orice alta poruncd, se cuprinde in acest
cuvant: Sa-l iubesti pe aproapele tau ca pe tine insufi.
lubirea nu-i face nici un rau aproapelui. lubirea este deci
implinirea legii (Rom 13, 8-10).

Imi dau seama de realitatea mea de pacatos?

Acest paragraf al Apostolului Paul exprima convingerea
esentiala a inimii credinciosului, dar numai dupa ce crestinul
a crescut intr-o oarecare masura in credintd, cand a Inceput
deci sa inteleagd unde este izvorul iubirii si acolo sa-si
potoleasca setea, potolindu-si astfel dorinta sa infinitd de a
gasi pace si fericire. Daca suntem pacatosi, insd, izvorul
fericirii este situat foarte departe de noi, pentru ca pacatul,
izvorul mortii, este prezent in viata noastra cu toatd greutatea
lui.

Atunci ce putem face? Trebuie sd ne oprim si sd incepem
sd reflectim asupra adevdratei noastre realitati: suntem
pacatosi. loan scrie in Prima sa Scrisoare:

Daca zicem ca nu avem pdcat, ne inselam pe noi insine,
iar adevarul nu este in noi. Daca ne marturisim pdcatele, el,
care este fidel si drept, ne iarta pacatele, si ne curata de
orice nelegiuire. Daca zicem ca nu am pdacatuit, il facem
mincinos, iar cuvantul lui nu este in noi (1In 1, 8-10).
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Aceasta este deci constientizarea cea mai puternica
implinita de crestin: sunt pacatos. Dar in acest moment este
oportun sa se Inteleaga ce este pacatul in viata noastra si in ce
misurd fiecare dintre noi e partas la acesta. In acest sens, Sf.
Augustin scrie un paragraf foarte semnificativ:

Deci, loan spune: «Cine faptuieste pdcatul, faptuieste o
nelegiuire» (cf 1In 3, 4). Nu se pot separa: «nelegiuirea §i
pdcatuly. Nu poti spune: sunt pacatos, dar nu sunt nelegiuit.
«Pacatul este o nelegiuire. Voi insa stiti ca el s-a aratat ca sa
inlature pdacatele, iar el nu este pacaty (cf 1In 3, 5). $i ce
avantaj ne aduce faptul ca el a venit fara sa aiba pacate? lata:
«Oricine ramdne in el, nu pdacatuieste. Oricine pdcatuieste,
nu l-a vazut, nici nu l-a cunoscuty (cf 1ln 3, 6)... «cine
faptuieste pdacatul, vine de la diavol, caci diavolul a fost
pdcatos de la inceputy (cf 1In 3, 8) (Ag, V, 2).

Aceasta este problema care se prezintd imediat Tnaintea
ochilor fiecarui discipol cu mari sperante: abia ne dam seama
ca suntem pacdtosi — §i suntem — cd imediat Invatdm sa nu ne
mai iubim, ba chiar sa ne uram.

Cum sa fugi atunci de conflictul emotional constituit, pe
de o parte, de recunoasterea dreaptd a starii noastre de
pacatosi, iar, pe de altd parte, de nevoia atitudinii de iertare
pe care ne-o datoram noud insine? Suntem foarte pacatosi,
dar mereu iubiti de Dumnezeu. Adevarul este ca traim mereu
sub stapanirea carnii: o realitate validd, nu numai pentru
Adam in Eden, ci si pentru omul de astazi. Paul le scrie
Romanilor astfel:

Cei ce traiesc potrivit trupului, la ale trupului cugeta,
iar cei ce traiesc potrivit Spiritului, la cele ale Spiritului,
cdci pornirea trupului este moarte, pe cand pornirea
Spiritului este viata §i pace. De aceea pornirea trupului ii
este potrivnica lui Dumnezeu deoarece nu se supune legii lui
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Dumnezeu, nici nu o poate face. lar cei trupesti nu pot fi pe
placul lui Dumnezeu (Rom 8, 5-8).

Cel indrumat isi da bine seama ca in el este o revolta
impotriva lui Dumnezeu care pare aproape inndscutd in
persoana sa, si imediat se simte cuprins de o neliniste
persistentd. Credea cd se indreaptd spre Dumnezeu, ca-i
implineste poruncile; cu toate acestea, aflandu-se in fata
poruncii iubirii, vede doar cad a esuat. Lipseste cu siguranta
ceva 1n Intelegerea adevarului; raméane incad ceva de
descoperit.

Cum traiesc sfarsitul iluziilor?

Problema pacatului, care face parte din persoana mea,
mi invinge si ma descurajeaza. In interiorul meu sesizez un
pericol, chiar mai mult decat atat: un defect, am un sentiment
de nevrednicie fatd de Dumnezeu, care ma persecutd si ma
insoteste in fiecare zi. Aceasta rana purulentd si respingdtoare
care Tmi Invenineaza sufletul imi este ardtatd de Sf. Paul intr-
o descriere absolut perfecta:

Nu inteleg ceea ce fac, deoarece nu fac ceea ce vreau,
dimpotriva, fac ceea ce urasc. Dar, daca fac ceea ce nu
vreau, ii dau dreptate legii, ca este buna. Atunci, nu eu
faptuiesc acest lucru, ci pacatul, care locuieste in mine. Stiu
doar ca in mine, adica in trupul meu nu locuieste nimic bun,
caci imi este usor sa vreau binele, dar nu sa-l §i fac,
deoarece nu binele, pe care-l vreau, il fac, ci raul, pe care
nu-l vreau, pe acela il faptuiesc. Daca fac dar ceea ce nu
vreau, nu mai sunt eu care faptuiesc acel lucru, ci pdacatul
care locuieste in mine. Descopar prin urmare aceasta lege,
cd atunci cand vreau sa fac binele, mai la indemdna imi vine
pdcatul. In sinea mea launtricd doar md bucur de legea lui
Dumnezeu, dar in madularele mele vad o alta lege, care
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lupta impotriva legii mintii mele §i ma face sclav al legii
pacatului care se afla in madularele mele. Om nefericit ce
sunt! (Rom 7, 15-24).

Iata realitatea omului in general si a mea in particular:
dupd caderea in pacat, Intreaga omenire si-a pierdut
asemanarea sa cu Dumnezeu si acum poate doar s spuna: ...
pdcatul este in madularele mele! De aici pleacd toate relele
sale si ale mele: eu si Adam suntem una. Sf. Paul care a
aprofundat aceasta realitate ma Invata:

Va spun fratilor: carnea §i sdngele nu pot mosteni
Imparatia lui Dumnezeu, nici ceea ce piere nu va mogsteni
nepieirea (1Cor 15, 50).

Prapastia se extinde: care va fi scopul meu final? Si cum
de nu mi-am dat seama imediat, in profunzime, de aceasta
dificultate cand mi s-a pus in fatd Iubirea cu “I” mare? E
simplu: pentru ca dificultatile mele sunt scrise in interiorul
meu. Spune Apostolul Paul in Scrisoarea catre Galateni:

... lasati-va dusi de Spirit, si nu veti indeplini dorintele
carnii, caci trupul doreste impotriva Spiritului, iar Spiritul
impotriva trupului; acestea sunt potrivnice intre ele, asa
incat voi nu ati face ceea ce ati vrea (Gal 5, 17).

Iata, eu descopar cad am dorinte contrare Spiritului, i
credeam cd am dorinte 1n favoarea Lui. Nu ma mai inteleg.

Imi dau seama, in adancul inimii mele, de iubirea lui
Dumnezeu?

In acest moment criza ucenicului este totala. Duhul 1-a
condus sa experimenteze toate esecurile sale 1n privinta
poruncii iubirii. Acum Dumnezeu poate sia inceapd sa
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reconstruiasca. Deci, criza poate fi un inceput. Acesta este un
teren pretios pentru a da nastere unei increderi mai mari intre
cel indrumat si indrumator. Intr-adevar, indrumitorul
spiritual, In fata constientizarii falimentului trait de ucenicul
sau, apare lipsit de orice arogantd: nu numai ca in esecurile
celui indrumat si le-a revazut pe ale sale, dar acum stie si cd a
gasit acel teren comun de care amandoi au nevoie pentru a
intreprinde drumul indrumarii.

Din acest moment cei doi pot incepe sd fie numai in
asteptarea minunilor lui Dumnezeu, care nu lucreaza
deasupra puterilor si capacitatilor umane, ci isi aratd gloria sa
in saracia extrema a creaturii sale. Este adevarat, carnea si
pacatul fac parte din mine, dar tocmai aici vine mantuirea.
Dumnezeu vine sd ma salveze. Acesta este strigatul lui Paul:

Cine ma va elibera de acest trup datator de moarte?
Multumita sa-i fie lui Dumnezeu prin Isus Cristos, Domnul
nostru! (Rom 7, 24-25).

Duhul l-a condus deci pe cel indrumat sa-si revada
esecurile pentru ca sa-si dea seama ca toatd viata lui viitoare
trebuie sa aiba un singur fundament: harul lui Dumnezeu. De
aici se naste si o altd mare invataturd, pe care discipolul
trebuie s-o pastreze In inima pand in ultima zi a vietii sale:
Domnul se asteaptd ca 1n orice situatie viitoare — mica sau
mare — cel indrumat, ca un copil in fata tatdlui, sa alerge la el
pentru a primi putere sd depaseasca dificultdtile, pentru a
discerne, pentru a intelege, pentru a lucra, si pentru... a se
ruga.

Aceasta este bucuria lui Dumnezeu: sa daruiasca. Si
Dumnezeu ne-a daruit totul, chiar si pe Fiul sau unul nascut.
Sf. Ioan scrie:

Prin aceasta s-a aratat dragostea lui Dumnezeu fata de
noi: Dumnezeu [-a trimis in lume pe Fiul sau unul ndscut, ca
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noi sa avem viata prin el. Dragostea aceasta este: nu noi I-
am iubit pe Dumnezeu, ci el ne-a iubit pe noi, si l-a trimis pe
Fiul sau ca jertfa de ispasire pentru pacatele noastre (1In 4,
9-10).

Sf. Augustin comenteazd astfel acest dar continuu de
iubire care-i apartine lui Dumnezeu, aceasta daruire infinita a
sa fard sa tind cont de defectele noastre si de nerecunostinta
noastra:

Am putea oare sa-l iubim, dacé nu ne-ar fi iubit el mai intai?
Daca am fost lenesi in a-1 iubi, sd cdutam sa nu mai fim, si sa
corespundem iubirii sale. El ne-a iubit mai intdi, cu o iubire
necunoscutd de noi, §i nici macar acum nu suntem dispusi sa-1
iubim. Ne-a iubit pe cand eram pacdtosi si a distrus
nelegiuirea noastra; ne-a iubit pe cind eram pacatosi, dar nu
ne-a unit ca sd savarsim pacate, ne-a iubit cand eram bolnavi,
dar a venit sd ne viziteze pentru a ne vindeca. «Dumnezeu —
deci — este iubire. Prin aceasta s-a ardtat dragostea lui
Dumnezeu fata de noi: Dumnezeu l-a trimis in lume pe Fiul
sau unul ndscut, ca noi sa avem viatd prin ely (cf 1In 4, 9).
Domnul insusi a spus: «nu este iubire mai mare decat a celui
care-§i da viata pentru prietenii sdiy, si iubirea lui Cristos
pentru noi se aratad prin faptul cd El a murit pentru noi. Care
este, in schimb, dovada iubirii Tatalui fatd de noi? Ca l-a
trimis pe unicul sau Fiu sd moara pentru noi. Sf. Paul afirma
astfel: «El, care nu a crutat pe propriul sau Fiu, ci l-a dat
pentru noi toti, cum sa nu ne daruiasca atunci totul odata cu
el?y» (cf Rom 8,32) (Ag VIL, 7).

Cum vorbesc inimii mele caite?

In toatd existenta celui Indrumat, tocmai pentru ca este
clar constient ca a primit atdtea daruri din partea lui
Dumnezeu, va fi deci necesard o viatd de cdintd pentru

propriile pacate, dar o cdintd luminata in mod special de harul
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mantuirii §i indulcitd de marea milostivire a lui Dumnezeu.
Parintii desertului povestesc:

Un frate ducea o viata de eremit la manastirea Singuratatii si
se ruga mereu lui Dumnezeu cu aceste cuvinte: «Doamne, eu
nu ma tem de tine, trimite-mi deci un fulger sau o boala, sau
un diavol pentru ca sufletul meu Tmpietrit sd ajunga sa simta
macar prin acestea teamad». Si apoi din nou il ruga astfel:
«Doamne, stiu cd am pacatuit mult impotriva ta si ca
nenumarate sunt greselile mele, de aceea nu indraznesc sa-ti
spun sa ma ierti, dar daca este posibil, datoritd milostivirii
tale, iartd-ma, iar dacd nu este posibil, pedepseste-ma aici pe
pamant, si nu dincolo. Dacid si asta este imposibil, fi-ma
partas de pedeapsa aici pe pamant si dincolo imi va raméne o
pedeapsa mai usoarda. Dar incepe sd ma corectezi incd de pe
acum, in marea ta mila, Doamne, si nu in mania ta». Si astfel
facu penitentd timp de un an de zile si printre lacrimi se ruga
cu ardoare din toata inima. Postea, veghea, isi supunea trupul
la penitenta, inima lui era indurerata si sfagiata.

Intr-o zi, in timp ce sedea pe pamant si, ca de obicei, plangea
si gemea din cauza unei descurajari profunde, l-a prins
somnul si a adormit. Si iatd, 1i aparu Cristos, care i-a spus cu
o voce veseld: «Omule, ce ai? De ce plangi?» El a recunoscut
cine era si a raspuns tremurand: «Pentru cd am pacatuit,
Doamne!». Isus i-a spus: «Ridica-te!». «Daca tu nu-mi dai o
mana de ajutor, Doamne, nu reusesc», raspunse. Atunci
Domnul i-a intins ména, l-a prins si l-a ridicat. Dar acel
calugar, odata ridicat, plangea disperat. Si Isus ii spuse din
nou cu ton bland si vesel: «Omule, de ce plangi? De ce esti
trist?». Fratele raspunse: «Doamne, nu vrei ca eu sa plang si
sa fiu in durere pentru ca te-am intristat asa de mult, pe tine
care mi-ai daruit atitea bunuri?». Atunci Domnul a intins
mana si a pus-o deasupra capului fratelui, spunandu-i: «De
acum finainte s nu mai fii trist. De vreme ce te-ai Intristat
pentru mine, eu nu ma voi mai intrista pentru tine. Daca mi-
am varsat sangele pentru tine, cu atit mai mult iti voi darui
iertarea mea tie si fiecarui suflet care se va cai in mod sincer».
Cand fratele, dupa viziune, si-a venit in fire, si-a dat seama ca
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inima lui era plind de bucurie §i a fost convins cd lui
Dumnezeu 1i era mila de el. A ramas mereu Intr-o mare
umilintd, multumind lui Dumnezeu (DI, n. 583).

Cu sigurantd, Dumnezeu cere celui indrumat si
indrumatorului o inima caita, dar datoria indrumatorului va fi
aceea de a ramane mereu la unison cu vocea Domnului care a
vorbit calugarului in desert.

Tocmai pentru ca suntem cufundati in aceastd milostivire
infinitd a lui Dumnezeu, Sf. Ioan ne indeamna sa iubim cu
faptele, si nu cu vorba, pe toti cei nevoiasi pe care Domnul
ni-i trimite, abandonandu-ne cu incredere judecatii sale
binevoitoare:

Dupa aceasta vom recunoaste ca suntem din adevar, iar
in fata lui ne vom linisti inima, cdci chiar daca inima noastra
ne invinuieste, Dumnezeu este mai mare decdt inima noastrd
si cunoaste totul (1In 3, 19-20).

Acum putem sa recitim si s meditdm cu seninatate
paragraful de la inceput si sd Intelegem tot restul reflectiei;

intr-adevar:

Iubirea nu-i face nici un rau aproapelui. lubirea este
deci implinirea legii (Rom 13, 10).
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v
«... el ne-a iubit cel dintai»
(1In 4,19)

lar noi am cunoscut iubirea pe care Dumnezeu o are
pentru noi §i am crezut in ea. Dumnezeu este iubire, iar cine
ramdne in iubire, ramdne in Dumnezeu §i Dumnezeu ramane
in el. lubirea prin aceasta ajunge la desavarsire printre noi,
ca avem incredere in ziua judecatii, deoarece suntem in
aceastd lume asa cum este el. In iubire nu este teamd;
dimpotriva, iubirea desavdrsita alunga teama, cdci teama
presupune pedeapsd, iar cine se teme nu a ajuns la
desavarsire in iubire. Noi iubim, cdci el ne-a iubit cel dintadi

(I1In 4, 16-19).
inteleg porunca iubirii?

Iubirea pe care Dumnezeu o are pentru noi este
consecinta aceleiasi esente a lui Dumnezeu, pentru ca
Dumnezeu este iubire; de aceea noi putem sa ne imaginam in
mod corect ca toata iubirea existenta vine de la Dumnezeu, si
ca aceastd mare de iubire ne invdluie si patrunde in
intunericul nostru, exact cum spune Sf. loan:

lar noi am cunoscut iubirea pe care Dumnezeu o are
pentru noi §i am crezut in ea. Dumnezeu este iubire, iar cine

ramdne in iubire, ramdne in Dumnezeu §i Dumnezeu ramane
inel(1ln4,16).

Deci, punctul central este a crede in iubirea pe care
Dumnezeu o are pentru noi, fara sa ne gandim cat de mare
poate fi iubirea pe care noi o avem pentru Dumnezeu. loan a
inteles bine aceastd realitate, deci a inteles si ca solutia
problemei era iIn Dumnezeu, pentru cd Dumnezeu este iubire;
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cine ramdne in iubire, ramane in Dumnezeu §i Dumnezeu
ramdne in el.

Sf. Augustin, comentand acest paragraf din Prima
Scrisoare a Sfantului Ioan, scrie:

Nu stiu cum ar fi putut loan sa ne facd elogiul iubirii cu
cuvinte mai mirete dect acestea: «Dumnezeu este iubirey. In
aceasta este o lauda atat de scurta si totusi atat de mare: scurta
in cuvinte, mare in profunzime. Este ugor sd pronunti fraza:
«Dumnezeu este iubire!y. O fraza scurtd, la timpul prezent,
dar dacd o cantaresti, contine attea lucruri! «Dumnezeu este
iubirey; si loan adauga: «Cine ramdne in iubire, ramadne in
Dumnezeu si Dumnezeu ramane in el». Dumnezeu si fie casa
ta si tu sa fii casa lui Dumnezeu; ramai in Dumnezeu si fie ca
Dumnezeu sid ramana in tine. Dumnezeu raméne in tine
pentru a te tine; tu ramai in Dumnezeu pentru a nu céddea...
cum este posibil sd cada cel care este tinut de Dumnezeu?
(Ag, IX, 1).

Deci, este de ajuns sa rdman in iubirea Domnului pentru
a fi pe deplin inconjurat de aceasta iubire si astfel Dumnezeu-
iubire sa trdiascd in mine. Astfel, Incep sa inteleg: nu sunt
obligat sa lupt ca sa iubesc, ci e de ajuns sd raméan in iubire.
Acesta este punctul de plecare al adevaratei indrumari
spirituale.

Inteleg de ce incepe aici drumul meu?

Existd un viitor pentru om: iubirea lui Dumnezeu.
Aceastd iubire Dumnezeu a pus-o chiar inlduntrul nostru in
ziua botezului, caci darul Duhului Sfant nu este altceva decat
darul iubirii lui Dumnezeu. Catehismul Bisericii Catolice
afirma: «”’Dumnezeu este iubire” (//n 4, 8.16) si Iubirea este
primul dar care le contine pe toate celelalte. Aceasta iubire,
Dumnezeu a “revarsat-o in inimile noastre prin Duhul Sfant
care ne-a fost daruit” (Rom 5, 5)» (n. 733).
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De aceea iubirea este primul dar pe care l-am primit
personal de la Dumnezeu chiar in momentul in care am fost
creati; intr-adevar, Sf. Ioan proclama:

Dragostea aceasta este: nu noi [-am iubit pe Dumnezeu,
ci el ne-a iubit pe noi... Noi iubim, caci el ne-a iubit cel

dintdi (11n 4, 10.19).

Aceastd bogdtie a iubirii lui Dumnezeu in noi s-a
transformat mai apoi intr-un mare capital Tn momentul
botezului, avand in vedere ca cei botezati

nu din sdnge, nici din pornirea carnii, nici din vrere de
barbat, ci din Dumnezeu s-au nascut (In 1, 13).

Sf. Paul ne spune ca in acel moment

iubirea lui Dumnezeu a fost revarsata in inimile noastre de
Duhul Sfant, care ne-a fost dat (Rom 5, 5).

Iubirea lui Dumnezeu a fost revarsata in inimile noastre
din abundenta, pentru ca ne-a fost daruit gratuit Duhul Sfant,
care este iubirea lui Dumnezeu.

Deci, indrumatorul este purtdtorul unui mare mesaj:
Dumnezeu 1l iubeste pe cel indrumat si a voit sd-i dea Duhul
lui tocmai ca sa poata primi iubirea lui §i sa o daruiasca mai
departe. Tubirea pe care ucenicul o va simti de acum inainte
pentru Domnul, sau pe care i-o va atribui, este chiar cea a
Duhului Sfant, iubirea trinitara, care i-a fost data tocmai ca
sa-1 poata iubi pe Dumnezeu. Aceasta iubire va trasa un drum
de crestere pentru cel indrumat, care — in Cristos — 1l va
conduce sa patrunda misterul iubirii lui Dumnezeu. Deci va fi
de mare importanta, atat pentru indrumator, cat si pentru cel
indrumat, sa devina docili fatd de aceastd actiune a Duhului si
sd se lase indrumati amandoi de el.
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Actiunea Duhului Sfant 1l creeazd pe Isus in inima
credinciosului si il face capabil sd renasca la o viata noud; Sf.
Ciril din Alexandria scrie referitor la aceasta:

Cristos este format In noi prin sfintirea facutd de Duh, prin
chemarea la credinta in el. Dar pentru cei care nu traiesc in
credinta, splendoarea acestei conformari divine s-a pierdut;
pentru acestia este nevoie de o noud nastere spirituala si de o
noud generare interioard, pentru a putea purta din nou chipul
lui Cristos (CIRIL DIN ALEXANDRIA, PG 76, 1084).

Aceasta renagstere este realizata pe deplin de Duhul Sfant
care, impreund cu sfintirea, trezeste In inima noastra iubirea
pentru Dumnezeu. Pentru a intelege mai bine aceastd nastere,
sd ne bucuram de aceastd arzatoare si Indltdtoare invocare
catre Dumnezeu a lui Guglielmo de Saint-Thierry:

Tu singur esti cu adevdrat Domnul: stipanirea ta asupra
noastra este mantuirea noastra si a-ti sluji tie inseamna pentru
noi a fi mantuiti de tine. Si care este mantuirea ta, o Doamne,
caruia 1i apartine mantuirea i binecuvantarea poporului tau,
daca nu dobandirea de la tine a harului de a te iubi si de a fi
iubiti de tine? Astfel, Doamne, ai voit ca Fiul de la dreapta ta
si omul care pentru tine l-ai facut puternic, s se numeasca
Isus, adica Mantuitorul; de fapt, El «va mdntui pe poporul
sau de pdcatele sale» (Mt 1, 21) si «in nici un alt loc nu este
mdntuire» (Fap 4, 12). El ne-a invatat sa-1 iubim, iubindu-ne
el cel dintadi, pana la moartea pe cruce, indemnandu-ne cu
iubire si predilectie sa-1 iubim pe el, care ne-a iubit cel dintai
si care ne-a iubit pand la sfarsit. Chiar asa: ne-ai iubit cel
dintai, pentru ca si noi sd te iubim, nu pentru ci ai fi avut
nevoie de iubirea noastrd, ci pentru ca noi nu puteam fi ceea
ce tu ai vrut sd faci din noi cand ne-ai creat decét iubindu-te...
Modul tau de a vorbi prin Fiul n-a fost altul decat sa scoti la
lumina soarelui, sau mai exact sd arati clar cum §i cat ne-ai
iubit, tu care nu l-ai crutat pe unicul tdu Fiu, ci l-ai dat pentru
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noi toti, si el ne-a iubit si s-a dat pe sine insusi pentru noi (c¢f’
Rom 8,32-37)[...].

Si tot ce a facut si ce a spus el pe pamant, pana la insulte,
pana la scuipat si palme, pana la cruce si mormant, nu a fost
altceva decat comunicarea ta catre noi prin Fiul: Tndemn si
stimul al iubirii tale pentru iubirea noastrd fatd de tine. Tu
stiai de fapt, o Dumnezeule Creator de suflete, ca aceastd
iubire nu putea fi impusa fiilor oamenilor, ci trebuia doar
stimulata. Si stiai si faptul cd unde este constrangere, nu mai
este libertate; si unde nu este libertate, nu este nici dreptate.
Ai vrut deci sd te iubim noi, care nu puteam sa fim nici macar
mantuiti cu dreptate, daca nu te-am fi iubit, nici nu puteam sa
te iubim, daca nu am fi avut harul tau.

Intr-adevar, Doamne,precum spune apostolul iubirii tale... tu
ne-ai iubit cel dintai si cel dintai ii iubesti pe toti aceia care te
iubesc. Dar noi te iubim cu iubirea afectivd pe care tu ne-ai
dat-o. Iubirea ta, in schimb, este insdsi bunatatea ta, o
bunatate infinitd §i Binele suprem; este Duhul Sfant care
purcede de la Tatal si de la Fiul; cel care de la inceputul
creatiei plutea deasupra apelor, mai exact deasupra mintilor
fluturatoare ale fiilor oamenilor, daruindu-se tuturor, atragand
totul la sine, inspirand, favorizand, indepartand ceea ce este
otravitor, prevazand ceea ce este folositor, unind pe
Dumnezeu cu noi si pe noi cu Dumnezeu (GUGLIELMO DI
SAINT-THIERRY, Sulla contemplazione di Dio, In Oficiul
lecturilor, Advent, luni, sapt. III).

Iti multumim, o Dumnezeule, care ne-ai iubit cel dintai

si ni l-ai dat pe Duhul tau Sfant!

Pot intelege ca Dumnezeu ma iubeste?

Daca toata iubirea existenta vine de la Dumnezeu si ne

umple, atunci, ca un fluviu care se Intoarce, iubirea pe care
trebuie s-o dam lui Dumnezeu nu va fi alta decét iubirea
insasi pe care am primit-o de la el; Sf. Paul afirma:
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lar nadejdea nu dezamageste, caci iubirea lui
Dumnezeu a fost revarsata in inimile noastre de Duhul Sfant,
care ne-a fost dat (Rom 5, 5).

Dispare atunci nelinistea ucenicului care se simte
impovarat de porunca de a trebui sa-1 iubeasca pe Dumnezeu,
in timp ce vede cu tulburare cd nu stie sa se iubeascd nici
macar pe sine. Dar acest esec este si preludiul eliberarii lui;
intr-adevar:

Dragostea aceasta este: nu noi [-am iubit pe Dumnezeu,
ci el ne-a iubit pe noi... Noi iubim, caci el ne-a iubit cel

dintdai (1In 4, 10.19).

Iubirea nu porneste de la cel indrumat, ci de la Duhul
Sfant, si el este liber de cosmarul si de greutatea de a nu reusi
sd-1 iubeascd pe Dumnezeu; in plus capatd siguranta de a
avea o iubire pentru Domnul care nu-i poate fi furata.
Diadoco di Fotica scrie:

Una este iubirea naturala a sufletului, si alta cea care vine de
la Duhul Sfant. Una, intr-adevar, este miscata in mod moderat
si de vointa noastrd, atunci cand vrem, de aceea este usor
cuceritd de duhurile rele cand nu tinem cu tarie la alegerea
noastrd; cealaltd, aprinde atat de mult sufletul de iubirea lui
Dumnezeu, incit toate partile sale adera la nespusa dulceata a
dorintei divine intr-o simplitate infinitd de dispozitie. Deci,
intr-adevar, intelectul, ca rod al lucrarii Duhului Sfant, face sa
tdgneascd un izvor de iubire si bucurie (DIADOCO DI
FOTICA, Discorso ascetico, F, 1, p. 361).

Deci, numai datorita efectului Duhului Sfant care anima,
reuseste sufletul sd adere printr-o ascultare desavarsita la
vointa lui Dumnezeu, in timp ce «intelectul... face sa
tAsneasca un izvor de iubire si de bucurie». In aceste conditii,
indrumarea spirituald devine acea mare aventurd divind in
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care in fiecare zi noutdtile Domnului se transformd in
minunile sale si inima celui indrumat si a indrumatorului se
bucurd din nou de fericita i necesara copildrie spirituala
despre care vorbeste Evanghelia.

«Adevarat va spun: daca nu va schimbati §i nu deveniti
ca si copilagii, nicidecum nu veti intra in Impdrdtia
Cerurilor. Cine dar se face micut, ca acest copilag, acela este
cel mai mare in Impardtia Cerurilor» (Mt 18, 3-4).

Simt nevoia sa gust minunile Domnului?

Asa cum am constatat, bucuria pe care Duhul o produce
in noi provine pe deplin din faptul ca el «incendiaza intr-atat
sufletul de iubirea lui Dumnezeu, incat toate partile sale adera
la nespusa dulceata a dorintei divine Intr-o infinita simplitate
de dispozitie».

In acest moment, totusi, este necesard o ultima reflectie
plind de recunostintd pentru a da sens deplin descoperirii
tubirii lui Dumnezeu in noi. Aceasta iubire a fost semanata si
a putut sa prinda radacini in inimile noastre prin Cuvantul lui
Dumnezeu care ne-a fost anuntat; dar Duhul Sfant este cel
care deschide si pregiteste inimile noastre sd primeasca
Cuvantul, astfel incat intelegindu-l1 si insusindu-ni-1, sa
putem aduce roade de bucurie pentru noi si pentru Imparitie.
Isus, in binecunoscuta explicatie a parabolei semanatorului,
spune ca numai sdmanta care a cazut in pamant bun «rodeste
si da, care o sutd, care saizeci, care treizeciy (Mt 13, 23).

Dacd inima omului nu este pamdnt bun, samanta
aruncatd nu reuseste sa produca, fie o suta, fie saizeci, fie
treizeci; numai Duhul Sfant este in stare sa transforme o
inima impietritd, sau plind de spini, in pamdnt bun; deci,
fiecare pas de convertire e un dar al iubirii lui Dumnezeu si
fiecare cuvant al sau primit, aduce roade numai prin lucrarea
Duhului, care lucreaza in inima credinciosului. Dar toata
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aceastd abundenta de har ne-a fost daruitd pentru a ajunge in
sfarsit la bucuria Domnului si pentru a trai insasi fericirea lui,
in unitate cu plinatatea Sfintei Treimi, care locuieste in noi.

Deci, cel indrumat si indrumatorul sunt uniti de Duhul
Sfant, pentru a parcurge Impreund acelasi drum in
descoperirea fericirii: un itinerar plin de surprize placute,
impletit cu rugaciunea, trdit in prietenie sincera, reciproca si
plind de recunostintd pentru iubirea lui Dumnezeu primitd
continuu. Catehismul Bisericii Catolice ne invatd: «Scopul
ultim al intregii economii divine este intrarea tuturor
creaturilor in unitatea desivarsitd a Preasfintei Treimi. Insd
chiar de pe acum suntem chemati sd fim locuiti de Preasfanta
Treime: “Dacd ma iubeste cineva — spune Domnul -, va pazi
cuvantul meu, iar Tatal meu il va iubi si vom veni la el si ne
vom face sdlag la el” (In 14, 23): “O, Dumnezeul meu,
Treimea pe care o ador, ajutd-ma sa uit total de mine insami
ca sd ma statornicesc in Tine, neclintitd i senind, ca §i cum
sufletul meu ar fi deja in vesnicie; nimic sa nu-mi poata
tulbura pacea, nici sd nu ma scoata din Tine, o, Statornicul
meu, ci fiecare minut sa ma conduca mai mult in profunzimea
Misterului tau! Umple-mi sufletul de pace; fa din el cerul
tau, lacasul tau iubit si locul odihnei tale. Fie ca eu sa nu te
las niciodata singur, ci sa fiu mereu acolo, prezenta cu totul,
mereu de veghe 1n credinta mea, mereu 1n adoratie, intru totul
daruitd lucrarii tale creatoare” (FERICITA ELISABETA A
SFINTEI TREIMI, Rugaciune)» (n. 260).

Multumesc Dumnezeule, care esti iubire, pentru ca tu
esti cel care ne-ai iubit cel dintai.

41



\%
«Fiti imitatorii mei...»
(Fp 3,17)

Fiti imitatorii mei, fratilor, si indreptati-va privirea la
cei ce se poarta dupa modelul pe care il aveti in noi. Caci
multi, despre care v-am vorbit adesea, iar acum va vorbesc
cu lacrimi, se poarta ca dusmani ai crucii lui Cristos.
Sfarsitul lor este pieirea, Dumnezeul lor este pantecul, iar
marirea lor se afla in ruginea lor, deoarece ei nu doresc
decat cele pamantesti. Cetatea noastra, insd, este in ceruri,
de unde asteptam Mantuitorul, Domnul Isus Cristos, care va
transforma corpul nostru umil, facandu-l asemanator
corpului sau maret, prin puterea cu care este in stare sd-§i
supuna toate (Fp 3, 17-21).

Sunt un marturisitor al Imparatiei lui Dumnezeu?

In gandirea Iui Paul este foarte clar faptul ci fiecare
crestin, pe masura ce inainteaza in drumul de crestere, devine
martor credibil al actiunii harului in el si deci un exemplu de
imitat pentru toti:

Fiti imitatorii mei, fratilor, §i indreptati-va privirea la
cei ce se poarta dupa modelul pe care il aveti in noi (Fp 3,
17).

Adresandu-se astfel membrilor comunitatii Filipenilor,
Apostolul nu afirmd un lucru rar in gandirea sa; de exemplu,
si mai Tnainte, cand se adresase Corintenilor, le spusese cu o
remarcabila precizie:

Fiti imitatorii mei, dupa cum eu insumi sunt al lui
Cristos. Va laud ca in toate va amintiti de mine §i pastrati
invataturile agsa cum vi le-am dat (1Cor 11, 1-2).
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Astfel, scoate in evidentd faptul ca si el este la randul lui
un imitator, dar al lui Cristos, deci al modelului suprem. Cu
toate acestea, aceastd fraza ne spune ca daca el, Paul, este
omul care trebuie imitat, este numai pentru ca-l1 imitd pe
Cristos; deci, fiecare credincios trebuie sa-l imite pe Cristos.

In Scrisoarea citre Efeseni aceasti imitare pare si se
indrepte si spre un alt model.

Deveniti asadar imitatorii lui Dumnezeu ca niste copii
dragi si traiti in iubire, precum §i Cristos ne-a iubit si s-a dat
pentru noi ca ofranda si buna mireasma lui Dumnezeu (Ef 5,

1-2);

dar schimbarea este doar aparentd, pentru motivatia clara ca
Isus Cristos este Dumnezeu.

In prima Scrisoare citre Tesaloniceni, Sf. Paul preia inca
o datd conceptul de imitare, dar facandu-1 si mai bogat: se
trece de la o imitare individuala, de la persoana la persoana,
la cea comunitard. Comunitati intregi o iau drept model pe
cea din Tesalonic care in mod evident, la randul ei, a devenit
“imitatoare” a lui Cristos. Aceasta trecere de la individual la
comunitar face ca intregul proces sa fie mult mai bogat si mai
interesant. In acest moment atentia nu se mai indreapta spre
judecata propriilor actiuni, ci se deschide spre o viziune cu
adevarat ecleziala in care sunt incluse atat faptele personale,
cat si cele care privesc comunitatea, Tmpreund cu cele
infaptuite de comunitatea careia ii apartine; aceste constatari
sunt dominate de judecata asupra a tot ceea ce contribuie cel
mai mult la Impératia lui Dumnezeu.

Cred ca ma voi descurca singur?

Dupd cum am vazut, in conceptia paulind, aceea de a
deveni un imitator, este cuprinsd implicit ideea de a imita pe
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cineva, dar si obiectivul unui drum treptat de crestere, parcurs
de credinciosi, care stiu ca Duhul Sfant foloseste alti frati si
alte surori deveniti “batrani” in credinta, cu toate ca la randul
lor se gasesc in urma altcuiva pe care vor sa-1 imite pentru ca
el insusi il imitd pe Cristos. Deci, fiecare se gaseste intr-un
anumit loc dintr-un mare sir, la al carui capat este tocmai Isus
cu puterea si iubirea lui: El ne atrage pe toti la sine. Aici se
inscrie figura indrumdtorului spiritual, adica a aceluia care
devine cel mai apropiat punct de referintd in drumul spre
Isus. I se cere un singur lucru: sd aiba in inimd o dorintd
imensa de a vrea sa devind un imitator al lui Cristos.

Indrumitorul este necesar, pentru ca fard experienta lui
in a asculta de Duhul Sfant, fard iubirea lui pentru Isus si
pentru cel indrumat, fara discernamantul sau in ceea ce
priveste vointa lui Dumnezeu, drumul pentru fiecare nou
credincios ar fi plin de capcane. Urmatoarea povestire a
Parintilor desertului este foarte clara:

«Ce trebuie sa fac — Intreba un frate pe un batran — pentru ca
gandurile nu ma lasd sd raman nici macar o ord in chilia
mea?». Batranul raspunse: «Intoarce-te in chilie, fiul meu,
ramai acolo, lucreaza cu mainile tale, roagi-te lui Dumnezeu
fara incetare, da-i lui toate grijile tale si nimeni sd nu te faca
s iesi de acolo». Apoi i povesti: «Un tanar, céruia 1i mai
traia inca tatdl, dorea si devini calugar. 1l rugid cu ardoare pe
tatdl sau sa-l lase sa intre in manastire, dar acesta nu accepta.
Mai tarziu, la insistenta prietenilor sdi fideli, sfarsi prin a-i
permite doar cu jumdtate de inimd. Tanarul pleca si intrd in
manastire: deveni calugar, 1si ficea cat mai perfect datoria de
calugar si postea in fiecare zi. Reusea chiar s nu manance
timp de doua zile sau s manance doar o datd pe saptamana.
Superiorul sau, vazandu-1, se bucura si-1 lauda pe Dumnezeu
pentru aceste posturi §i asceze.

Dupa putin timp, tanarul a inceput sd-1 roage pe superior:
“Parinte, te rog, lasa-ma sa merg in desert”. “Fiul meu — 1i
raspunse — nici sa nu te gandesti, o astfel de incercare nu o
poti suporta, fard sa ludm in consideratie ispitele si uneltirile
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diavolului. La prima ispitd nu vei gési acolo pe nimeni care sa
te consoleze 1n tulburarea in care te va arunca dusmanul”. Dar
fratele insista pentru a primi permisiunea. Superiorul, vazand
ca nu poate sa-1 retind, se ruga, apoi il 1dsa sa plece. Fratele ii
spuse: “Périnte, ingdduie sd-mi fie aratatd calea”. Superiorul i
dadu doi calugari si plecara impreund. Mersera o zi, apoi inca
una. Extenuati de cildur, se intinsera pe pamant. In timp ce
se odihneau putin, un vultur 1i atinse cu aripile si se aseza
putin mai departe. Calugarii se trezira, vazurd vulturul si-i
spusera fratelui: “Este ingerul tau, ridica-te si urmeaz-o”.
Fratele 1si lud ramas bun si ajunse la locul unde se afla
vulturul care-si lud imediat zborul si se aseza putin mai
departe. Fratele il urma. Vulturul zbura din nou si se aseza in
alt loc, si tot asa timp de trei ore. Fratele urma vulturul pana
cand acesta o lud la dreapta si disparu. Fratele 1si continua
drumul si zari trei palmieri, un izvor si o grota. ,,lata — striga -,
locul pe care mi l-a pregatit Domnul”. Intrd si rdmase acolo;
manca fructe si bea apa de la izvor.

Rémase acolo sase ani fara sa vada pe cineva. Dar intr-o zi i
aparu diavolul, sub infatisarea unui calugar batran care arata
teribil. Aceastd vedenie il inspaimanta pe frate: se prosterna in
rugaciune. Cand se ridica, diavolul 1i spuse: “Hai sd ne mai
rugam frate”. Dupa rugaciune, relua: “De cat timp esti aici?”.
“De sase ani”. “Ah, eu sunt vecinul tau si pana acum patru zile
n-am stiut ca locuiesti aici. Chilia mea nu este departe. N-am
iesit din ea de unsprezece ani, si abia acum am aflat ca tu esti
vecinul meu. Mi-am zis: Hai s merg sa-l vad pe acel om al lui
Dumnezeu si sa vorbim Tmpreuna despre mantuirea sufletului.
Frate, nu ne este de ajutor sa ramanem in chilie pentru ca nu
primim Trupul si Sangele lui Cristos si eu ma tem cd vom fi
indepartati de catre el daca stam departe de aceste mistere; eu
stiu, frate, ca la trei kilometri de aici exista o manastire unde
se afla un preot. S& mergem in fiecare duminica, sau daca vrei
o datd la doud sdptamani, sd primi Trupul si Sangele lui
Cristos, si apoi ne vom intoarcem in chiliile noastre”. Aceasta
viclenie a diavolului fu bine primita de frate.

Deci, duminica diavolul 1i aparu si-i spuse: “Sa mergem, e
timpul”. Se dusera la manastire si acolo se afla preotul. Odata
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intrati In biserica, incepurd sd se roage. Dar atunci cand
fratele se ridica, nu-1 mai vazu pe acela care I-a condus. “lata,
isi spuse, unde-o fi disparut? Poate a iesit pentru o nevoie”.
Asteptd un timp, dar nu veni nimeni. lesi sa-l1 caute, dar
negasindu-1, 1i intrebd pe fratii de la manastire: “Unde este
parintele cu care am intrat in bisericd?” Dar acestia ii
raspunserd: “N-am vazut pe nimeni in afara de tine”. Atunci
fratele intelese cd a fost diavolul. “Vezi deci — spuse — de ce
viclenie s-a folosit pentru a ma scoate din chilia mea! Dar
putin conteaza, caci am venit pentru un motiv bun: voi primi
Trupul si Sangele lui Cristos si md voi intoarce in chilia
mea”. La sfarsitul ceremoniei, fratele vru sa se intoarca in
chilia sa: dar superiorul manastirii 1l retinu: “Nu te vom lasa
sa pleci inainte de a manca cu noi”. El nu se intoarse deci in
chilia sa decat dupa ce a mancat. Si din nou 1i aparu diavolul
sub infatisarea unui tandr laic, care Incepu sa-l mésoare din
cap pana in picioare, spunand: “Dar e chiar el? Nu, e altul.”
Si cum tot continud sa-l priveasca, fratele il intreba: “De ce
ma privesti aga?”. “Vad cd nu ma mai recunosti — raspunse
celalalt. De fapt, dupa atata timp e posibil si nu mad mai
recunosti. Sunt fiul vecinului tatalui tdu. Oare nu ¢ acela tatal
tau? Mama ta nu se numeste oare asa, $i sora ta, si tu insuti si
servitorii vostri nu sunt cutare si cutare? Dar sunt trei ani de
cand mama si sora ta au murit. Tatal tdu a murit si el acum
cateva zile si te-a lasat mostenitor; a spus: N-ar trebui oare sa
las bunurile mele fiului meu, omul sfant care a parasit lumea
pentru a-1 urma pe Dumnezeu? i las tot ce-mi apartine; cel
care se teme de Dumnezeu si stie unde este fiul meu, sa-i
spund sa se Intoarcd, sd Tmpartd averea mea sdracilor pentru
mantuirea sufletului meu si al lui. Multi au plecat in cautarea
ta, dar nu te-au gasit. Venind aici pentru o afacere, te-am
recunoscut. Ei bine, nu mai intarzia, vino sa vinzi totul dupa
vointa tatdlui tau”. Fratele rdspunse: “Nu e nevoie sd ma
intorc 1n lume”. “Dar dacd nu te intorci — relud diavolul —
atta avere se va risipi si va trebui sa dai cont. Ce este rau in a
te Intoarce, ca un bun administrator, pentru a da acei bani
sdracilor si nefericitilor? Astfel incat sd nu fie risipiti, intre
curtezani si petrecdreti. Cine te impiedicd sd vii sa faci
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pomand dupa voia tatélui tau, pentru mantuirea sufletului sdu
si al tau? Dupa aceea te vei vei Intoarce in chilia ta. De ce
zabovesti?”.

Diavolul il convinse pand la urma pe frate si-1 trimise in
lume. il insoti pana in oras, apoi il parasi. Fratele vru si intre
in casa tatalui sdu pe care il credea mort: 1nsa, tatil iesi din
casa chiar in acel moment viu si sanatos, dar nu-1 recunoscu.
il intreba: “Cine esti?”. Tulburat, fiul sdu nu stiu ce si
raspundd, dar pentru ca tatil insistd sa afle de unde venea,
raspunse confuz: “Sunt fiul tau”. “De ce te-ai Intors?”.
Rusinandu-se sa spund adevarul raspunse: “M-am intors de
dragul tau: doream sa te revad”. $i ramase cu el.

Putin timp dupa aceea cazu in pacatul desfraului. Pedepsit
aspru de tatdl lui, nefericitul nu se cdi si ramase in lume.
Fratilor, eu va spun: calugérul nu trebuie sa iasd niciodata din
chilia lui din cauza provocarii cuiva, orice ar fi» (DeF, n.
193, p. 211-215).

Sunt cel putin patru observatii importante de facut:

Tanarul 1n cauza voia sd devina calugar si sa Intreprinda
acest drum cu mare ardoare, dar deziluzionat de propria
datorie si mandru fiind, s-a gandit cd poate sa meargd pe
acest drum de unul singur: prima greseala.
- Diavolul i-a apdrut sub infatisarea unei acvile, a unui
superior (care arata teribil), a unui tanar laic, dar tanarul
calugdr nu si-a dat niciodatda seama de lucrul acesta, deoarece
sfaturile pe care le primea erau bune (intr-adevar, sugestiile
celui rau par adesea pozitive). Avea incredere numai in sine
insusi atunci cand discernea vointa lui Dumnezeu si
indrumarea Duhului: a doua greseala.
- Chiar si superiorul manastirii a devenit instrument de
ispitd, favorizdnd 1intoarcerea celui rau, prin faptul ca a
povestit tanarului istoria tatdlui mort si a mostenirii. E ciudat
faptul ca argumentele de a-1 scoate din chilie pentru a-l duce
la rugaciune si meditatie erau moral valide. A reflectat singur
asupra moralitatii propriilor fapte: a treia greseala.
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- La intoarcerea acasd, cu toate ca a descoperit cd a fost
ingelat, tandrul nu a fugit departe de lume si nu s-a intors la
superiorul lui, ci s-a ldsat cuprins de incertitudine si nu a
reusit sa iasad din capcana in care cazuse. Nu si-a dat niciodata
seama cd dugmanul era mai viclean decat el: a patra greseala.

Daca ar fi ramas 1n chilia lui, nu i s-ar fi Intamplat toate
acestea.

La baza indrumarii std deci o carisma speciald de
“slujire”, departe de orice forma sau dorintd de a porunci:
exercitiul unei diaconii (=slujire) pline de iubire pentru frati
de a deveni sfinti. O participare la misiunea lui Cristos care
spune:

«Cdci insugi Fiul omului nu a venit sa fie servit, ci sd

serveasca §i sa-si dea viata ca rascumparare pentru multi»
(Mc 10, 45).

Indrumitorul spiritual in cadrul unei comunititi este
acela care simte 1n launtrul sdu dorinta de a deveni un
“slujitor” pentru a mentine tot grupul de frati In comuniune
fraternd. In multe cazuri ar fi oportun ca in comunitatea
crestind, functiile de conducere sd fie separate de cele ale
indrumarii, pentru ca sunt putini oamenii ,,intelepti” care au —
in mod echilibrat — cele doud functii, mentinandu-le pe
amandoud mereu intre liniile “slujirii”. Aceasta capacitate de
a sluji fara a porunci este calitatea cea mai bund a
indrumatorului care are nevoie, insd, de o virtute speciald a
inimii: frica de Dumnezeu. Parintele Paisio spunea:

Agata-te de un om care se teme de Dumnezeu si, stand
alaturi de el, vei invata si tu frica de Dumnezeu (Poemen,
VeD, 11, n. 65).

Indrumatorul exercitd o anumitd paternitate spirituald
asupra celui indrumat, dar nu este chiar un adevarat director
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spiritual si nu da lectii de ordin intelectual; mai degraba este
un tatd care da nastere la fii ai lui Dumnezeu, indrumandu-I
pe ucenic pand in pragul Intilnirii cu Dumnezeu si
pregatindu-i calea, precum loan Botezatorul. Cand l-a primit
pe tanarul Pacomie, Palamone, fondatorul cenobitilor
orientali, 1i spuse:

. voi fi gata, in limitele slabiciunii mele, sa sufar cu tine,
pana ce nu te vei cunoaste pe tine insuti (VCP, 10, p. 44).

Despre Sf. Pacomie se va spune mai tarziu:

Si noi, deci si toti oamenii, putem merge pe urmele lui
Pacomie asa cum el merge pe urmele sfintilor... S& murim si
sd traim cu acest om, ca sa ne conduca direct la Dumnezeu
(Vita copta di san Pacomio, EMP, Abbazia di Praglia 1981,
p. 68).

Minunea a avut loc. Sa invatam de la el.
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VI
«lesi din tara ta...»
(Gn 12,1)

Dupa aceea a zis Domnul catre Avraam: «lesi din
pamdantul tau, din neamul tau si din casa tatalui tau si vino in
pamdantul pe care ti-l voi ardata eu. Si eu voi ridica din tine un
popor mare, te voi binecuvanta, voi mari numele tau si vei fi
izvor de binecuvantare. Binecuvdnta-voi pe cei ce te vor
binecuvanta, iar pe cei ce te vor blestema, ii voi blestema; si
se vor binecuvanta intru tine toate neamurile pamantului».
Deci, a plecat Avraam cum ii zisese Domnul, si s-a dus si Lot
cu el. Avraam era insa de saptezeci §i cinci de ani cdnd a
iesit din Haran (Gn 12, 1-4).

Sunt gata sa raspund?

Chemarea lui Dumnezeu este mereu invaluita de ceva de
nepatruns, pentru ca in sine contine o mare doza de mister. Si
in aceasta chemare pe care Dumnezeu o face lui Abraham
sunt multe elemente care, dacd ne oprim sa le analizdm, ne
tulbura fara indoiala. De ce? Sa incercam sa vedem.

Ceea ce ne misca imediat este tonul hotarat al chemarii:
«lesi din pamdntul tau, din tara ta... in tara pe care ti-o voi
arata». Dar aceasta este caracteristica tuturor chemarilor lui
Dumnezeu. Sa vedem cateva exemple.

Cand Moise se apropie de rugul aprins, Dumnezeu fi
spuse: «Vino dar sa te trimit la Faraon, regele Egiptului, ca
sa scoti pe fiii lui Israel poporul meu, din tara Egiptului!»
(Ex 3, 10).

Cand 1l cheama pe Isaia ii ordond: «Du-te si spune
poporului acestuia...» (Is 6, 9a). La fel si lui Ieremia, care se
temea din cauza varstei sale fragede:
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Domnul insa mi-a zis: «Sa nu zici: Sunt incad tanar, caci
la cati te voi trimite, la toti vei merge §i tot ce-fi voi porunci
vei spuney (ler 1,7).

Chiar si pentru Ezechiel ordinul a fost peremtoriu:

Apoi mi-a zis: «Fiul omului, mandnca ceea ce ai
dinainte, mandnca aceasta hdrtie §i mergi de graieste casei
lui Israely. Apoi Acela mi-a zis: «Fiul omului, scoala si
mergi la casa lui Israel §i spune-le cuvintele meley (Ez 3,

1.4).
Dumnezeu ii spuse lui Amos:

Si de la turma m-a luat Domnul si mi-a zis: «Du-te §i
proroceste in poporul meu Israel!» (Am 7, 15).

Dupa cum se poate observa, in toate aceste pasaje, este
mereu acelasi ordin: Du-te!

Deci, vocatia este un ordin de a iesi, de a schimba
obiceiurile si modurile de gandire a unei vieti intregi pentru a
infrunta necunoscutul. Sf. Paul declara acest lucru aproape
intr-un mod brutal:

...sa va lasati de purtarea din trecut a omului vechi care
se pierde in urma poftelor inselatoare (Ef 4, 22).

Imi dau seama de idolatriile mele cele mai adanci?

Tara pe care trebuie s-o lasam este mereu locul idolatriei
noastre, deci si al sclaviei noastre in care lanturile pacatului
ne strang si ne umilesc. Tocmai aici fiecare dintre noi a
invatat sd nu se iubeascd pe sine, sd se dispretuiasca fara
incetare. Fiecare dintre noi are Egiptul sau.
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Rédacinile idolatriilor patrund hotarator in inima noastra
— In carnea noastra, ar spune Sf. Paul — si sunt mai adanci
decat si-ar putea imagina cineva. Aceste radacini §i aceste
alipiri idolatre mor foarte greu; continud sd ne insoteasca,
precum parazitii nesdtui, pe tot drumul vietii noastre. De
aceea nu putem ajunge in acel «pamdant roditor si larg... in
tara unde curge miere §i laptey (Ex 3, 8), daca nu ne hotaram
dinainte sa infruntam un lung desert de lupta si de sacrificiu,
adica “lupta spirituala”.

La aceasta constatare a ajuns Biserica, care in Gaudium
et Spes afirma: «intreaga istorie a oamenilor e strabatuti de o
batalie aprigd impotriva puterilor intunericului; aceasta a
inceput de la origini si va dura, dupa cum spune Domnul,
pana in ziua de apoi. Prins 1n aceasta infruntare, omul trebuie
sd lupte necontenit pentru a adera la bine, $i nu-si poate
dobandi unitatea launtricd decat cu mari eforturi, cu ajutorul
harului lui Dumnezeu» (n. 37).

In viata noastra Tara Promisi este constituitd din
atingerea intelepciunii biblice sau chiar din aceea pe care o
putem numi “inetelpciune-sfintenie”. In aceasti lunga
calatorie, pe care Domnul ne cheamd s-o parcurgem, nu
exista nici un punct pe care noi am fi putut sa-1 prevedem sau
sd-1 programam anticipat, pentru cd nu este un traseu pregatit
de o agentie turisticd; nu sunt harti stradale, nici indicatoare,
si nici macar diguri de protectie deasupra podurilor si
viaductelor; dimpotriva, daca ne gandim bine, nu sunt nici
macar drumuri construite deja. Mergand, construiesti fara sa
cunosti detaliile traseului. Mergi impins doar de Duhul Sfant.

Ascult mereu cu docilitate vocea lui Dumnezeu?

Totusi, in aceasta calatorie, Intunecata si luminoasa in
acelasi timp, nu ne lipseste nimic, avem totul, pentru ca
Duhul Sfant este cu noi atdt ziua, cat si noaptea. El este
pentru noi ghidul iubitor si intelept, capabil sd ne facd sa
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infruntdm infailibil orice dificultate a drumului, exact cum fsi
conducea Dumnezeu poporul sau prin desert:

lar Domnul mergea inaintea lor: ziua in stdlp de nor,
aratandu-le calea, iar noaptea in stdlp de foc, lumindndu-le,
ca sa poata merge $i ziua §i noaptea. Si n-a lipsit stalpul de
nor, ziua, nici stalpul de foc, noaptea dinaintea poporului
(Ex 13, 21-22).

Insa trebuie sa-1 intelegem pe acest indrumitor atat de
pretios si sa stim sa-1 acceptam 1n acelasi spirit in care un orb
accepta sa fie calauzit de mana aceluia care vede, punandu-si
astfel increderea in ochii insotitorului siu. In drumul
spiritual, noi suntem orbi si Duhul Sfant este singura lumina a
ochilor nostri. Cu toate acestea, oricat am fi de siguri de
blandetea si intelepciunea lui, inima noastrd — idolatrd inca si
inspaimantata de ranile proprii — nu primeste solicitarile lui
delicate fara sa opuna obstacole si rezistente de orice tip.

Deci, drumul sub calauzirea Duhului Sfant este intr-
adevar o aventurd, pentru cd Duhul nu suprima libertatea
omului, ci lucreazd fard incetare pentru a-l1 elibera de
conditionarile datorate idolatriei. Sf. Paul, puternic si hotarat
ca intotdeauna, afirma: Caci Domnul este Spiritul, iar unde
este Spiritul Domnului este libertate (2Cor 3, 17).

Cand Duhul incepe sa cucereasca, putin cate putin, inima
credinciosului, acesta devine tot mai constient si responsabil
de propriile actiuni. Parintele Alonio spunea:

Dacé omul vrea, ajunge de dimineatd pana seara la masura lui
Dumnezeu (4lonio, VeD, 1, n. 3).

Este necesar deci sd ne dispunem pentru a primi suflul
Duhului cu o deschidere foarte docila a inimii; atunci drumul
nostru va fi sigur. Indrumitorul spiritual nu are datoria de a-1
indoctrina pe cel indrumat, dimpotriva trebuie sa fie foarte
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atent, s nu-i sugereze ideile proprii, care ar tinde sa-l faca sa
devind o fotocopie a sa; trebuie sa-1 ajute In schimb sa se
elibereze de propriile tensiuni si sd alunge din minte
gandurile obsesive.

Sigur ca e necesar sa practicim cu atentie si ascultarea
pentru a renunta la propria vointd, dar nu pentru a o inlocui
cu cea a indrumatorului; trebuie sa favorizim mai curand tot
ceea ce constrange vointa dominatd de omul vechi sd cedeze
poruncii vointei omului nou rendscut din Duhul Sfant. Numai
asa discipolul va invéta sa asculte vocea lui Dumnezeu care
vorbeste 1n inima lui si sd Invete cum sa asculte cu adevarat
de vointa sa: acesta este adevaratul drum spiritual.

Cat sunt de dispus sa perseverez in a-l intilni pe
Dumnezeu?

Dumnezeu ne impinge sa intrdm nu numai intr-un desert
de lupta si sacrificiu, ci si intr-un spatiu de liniste, de
reculegere si meditatie, in care trebuie sd ne oprim; nu-l
putem traversa intr-o clipd, pentru ca este reflectia care ne
permite sa intelegem adevaratele valori ale vietii noastre
spirituale. In Dialogul batranilor cu privire la ganduri, una
din intrebari se refera tocmai la desert si este foarte interesant
sa ascultam raspunsul:

«Este bine sa traiesti in desert?».

«Dupa ce pentru fiii lui Israel au incetat asupririle Egiptului si
locuiau in corturi, ei au inteles cum trebuiau sa se teamd de
Dumnezeu. Intr-adevar, cordbiile distruse de furtuni in
mijlocul mérii raman inutile, dar cand ajung in port, realizeaza
comertul lor. Asa este si cu omul: daca nu rezista intr-un loc,
nu poate sd cunoasca adevarul, deoarece Dumnezeu a ales
reculegerea mai presus de orice virtute. Intr-adevir, std scris:
Asupra cui imi voi opri privirea, dacd nu asupra omului bland
si recules si care tremurd la cuvintele mele?» (Dialogo di
Anziani, VeD, 11, n. 21, p. 270).
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In aceasti fazd pe care sufletul o parcurge, virtutea
indispensabild — pe care trebuie s-o cerem cu insistentd de la
Dumnezeu — este perseverenta, pentru ca dupa putin timp In
fata normalelor esecuri din viata de zi cu zi se trezeste
imprevizibil dorinta de schimbare. Cel indrumat si
indrumatorul se tem de situatiile de stagnare, deci cauta sa
iasd din lumea interioara pentru a o incerca pe cea a actiunii
si a activismului. In acest moment este necesar si ne amintim
si sd intelegem una din maximele cele mai renumite ale
Parintilor desertului:

Un batran spuse: «Daca esti intr-un loc si Incerci sa faci
ceva bun, dar nu reusesti, sd nu crezi ca ai putea reusi in alta
parte.» (Dal manoscritto Coislin, VeD, 11, n. p. 245).

Cu totii suntem chemati sa trecem prin aceasta situatie,
dar tocmai aici Dumnezeu ne asteapta pentru a ne face sa
intalnim sfintenia lui si s-o marim pe a noastra.

Formarea spirituald a unui fiu al lui Dumnezeu nu are
nici o legaturd cu formarea culturald a unei persoane din
lume. Este un traseu care urmeaza caile misterioase ale
suflului Duhului. Isus ii spune lui Nicodim:

«Adevarat, adevarat iti spun: nimeni daca nu se naste
din apd si din spirit, nu poate intra in Impardtia lui
Dumnezeu. Cei nascut din trup, trup este, iar ceea ce-i
nascut din Spirit, Spirit este. Sa nu te miri ca ti-am spus:
Trebuie sa va nasteti din nou. Vantul sufld unde vrea; 1i auzi
freamatul, dar nu sti nici de unde vine, nici incotro se duce.
Tot astfel e si cu oricine este nascut din Spirity (In 3, 5-8).

Un indrumadtor spiritual trebuie sa-si aminteasca mereu
ca nu el este cel care-1 formeaza pe ucenic: datoria lui este

55



numai aceea de a-l1 pregati sa primeasca lectiile date de un
altul: Duhul Sfant, adevaratul maestru interior.

De fiecare datda cand vom cduta sd privim lucrarea
Duhului din punct de vedere uman si rational, aceasta ne va
aparea mereu ca lucrarea unui maestru care ne deruteaza.
Intr-adevar, intrucit trebuie si ne formeze pentru o
intelepciune care nu este din aceastd lume, nu poate urma
caile ratiunii umane si ale schemelor “rationale” ale culturii
noastre. Deseori ramdnem surprinsgi de intermediarii ciudati
pe care-i foloseste Duhul si pe care numai umilinta ne
permite sa-i acceptam.

Parintele Moise veni intr-o zi sd scoata apa din fantana si-1
gasi pe parintele Zaharia in rugaciune langa fantana si Duhul
lui Dumnezeu se odihnea peste el (Zaharia, VeD, I, n. 2).

Asa povestesc Parintii, dar aceasta viziune in mintea lui
Moise a avut consecinte, in ciuda faptului ca Zaharia era mult
mai tandr decat el:

Intr-o zi parintele Moise i ceru fratelui Zaharia: «Spune-mi
ce trebuie sa fac?». Dar acesta se aruncd la paméant la
picioarele lui, spunand: «Parinte, tu ma intrebi pe mine?».
«Crede-ma, fiul meu Zaharia — spuse batranul -, am vazut pe
Duhul Sfant coborand asupra ta; de aceea sunt constrans sa te
intreby». Atunci Zaharia, dandu-si jos capuciul de pe cap, il
puse sub picioare si-l cdlca spunand: «Dacd omul nu este
calcat In picioare, nu poate fi calugdr» (Zaharia, VeD, 1, n.
3).

Reflectand cu atentie descoperim cd in drumul spiritual
ucenicul retrdieste tocmai aceeasi stare ca Moise, care se
adreseaza poporului la sfarsitul lungii calatorii, exclamand:

... 4 nu se mdndreasca inima ta §i sa nu uiti pe Domnul
Dumnezeul tau; Care te-a scos din Egipt, din casa robiei,
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Care te-a povatuit prin pustiul cel mare si groaznic, unde
sunt gerpi veninosi, scorpioni §i locuri arse de soare §i fara
de apa,; Care a scos pentru tine izvor din stanca de cremene,
te-a hranit in pustiu cu mana pe care tu n-o cunosteai si n-o
cunogteau nici parintii tai, ca sa te smereasca §i sa te
incerce, ca sa-ti faca bine in viitor (Dt 8, 14-17a).

Si chiar este adevarat: nu ne-a lipsit niciodata nimic.
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«Sufletul meu preamareste pe Domnul...»
(Lc 1, 46)

Atunci Maria zise: «Sufletul meu il preamareste pe
Domnul, iar spiritul meu tresalta pentru Dumnezeu,
Mantuitorul meu, caci a privit la umilinta servitoarei sale.
lata dar, de acum ma vor ferici toate generatiile cdaci mari
lucruri a infaptuit pentru mine Cel Puternic. Sfant este
numele lui, iar milostivirea lui este din generatie in generatie
asupra celor care se tem de el. A infaptuit cu putere prin
bratul sau: i-a spulberat pe cei semeti in cugetul inimii lor, i-
a rasturnat pe cei puternici de pe tronuri §i i-a indltat pe cei
umili. Pe cei flamdnzi i-a umplut de bunuri, iar pe avuti i-a
indepartat cu mana goala» (Lc 1, 46-53).

Ma comport in mod demn de vocatia mea?

Intalnirea dintre Maria si Elisabeta, amandoud in
asteptarea unui fiu, este un eveniment extraordinar: cele doua
femei, bogate in credintd si 1n ascultarea Cuvantului lui
Dumnezeu, inteleg - sub actiunea Duhului Sfant - ca timpul
mantuirii este inaugurat de cele doud creaturi care traiesc in
ele si incep sa profeteascd. Printre altele, loan, incd din sanul
matern este martor al venirii lui Isus si Elisabeta recunoaste
in Maria, care abia zamislise, chiar pe «mama Domnului
meu» (Lc 1, 43).

Deci, cele doud femei sunt patrunse in constiintd de
chemarea lor: au fost alese de Dumnezeu pentru a schimba
cursul istoriei; prin ele e gata sa ia fiinta o altd lume, care va
insemna sfarsitul nedreptitii si venirea Imparatiei. Aceastd
constientizare ca au fost alese de Domnul pentru un plan atat
de extraordinar, umple de bucurie inima celor doua
protagoniste: Maria izbucneste 1n rugaciunea de lauda
Magnificat.
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Acelasi eveniment se intampld de fiecare datd cand
Dumnezeu cheamd. Chemarea lui este mereu rodul unei
alegeri foarte libere: Domnul alege pe cineva pentru a implini
o opera cu totul specialda in planul sau de mantuire si in
destinul poporului sdu. Aceastd vocatie este un eveniment
foarte important pentru ca este destinat sa aduca mult rod
pentru Impéritia cerurilor. Isus, adresandu-se alor sii, ne-a
lasat acest mesaj profund si entuziast:

Nu voi m-ati ales pe mine, ci eu v-am ales pe voi §i v-am
pus ca sa mergeti si sa dati rod, iar rodul vostru sa ramana
(In 15, 16).

Alegerea facuta de Dumnezeu nu este deci
intamplatoare, ci foarte pregatitd. Evanghelia lui Marcu, de
exemplu, ne povesteste detaliat cum Isus i-a ales pe apostoli:

Si se urca pe munte §i chema pe cei pe care ii voia, iar
ei se dusera la el. Si pusera doisprezece ca sa fie cu el, sa-i
trimita sa predice §i sa aibd putere de a izgoni demoni (Mc 3,

13-15).

Chemarea este deci un moment de exaltare si tulburare
in acelasi timp, pentru cd in vocatie sunt doud elemente
extraordinare: 1n primul rand este faptul cd Dumnezeu este
cel care cheama; in al doilea rand este faptul ca o face pentru
a Tmplini lucruri minunate, sub calduzirea lui si cu puterea
lui. De aceea Maria exprima foarte bine intelegerea maretiei
vocatiei sale si, plind de recunostinta, tresaltd in spirit de
bucurie si uimire:

«Sufletul meu il preamareste pe Domnul... caci a privit
la umilinta slujitoarei sale... Caci mi-a facut lucruri mari
Cel Atotputernicy» (Lc 1,46.48.49).
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La originea vocatiei std deci o alegere divind, iar la
capdtul ei mereu o vointd divind de indeplinit. De aceea
chemarea lui Dumnezeu adauga ceva important, atat alegerii,
cat si misiunii. Vocatia este deci o chemare personala,
adresata constiintei celei mai profunde a individului; impactul
el este atdt de puternic, incdt tulburd nu numai conditiile
externe ale celui chemat, ci insdsi existenta lui; ea 1l atinge in
punctul cel mai profund al inimii, transformandu-I si facand
din el alt om. De aceea Sf. Paul le spune Efesenilor:

Va indemn asadar, eu, prizonierul in Domnul, sa fiti
vrednici prin purtarea voastra de chemarea de care ati avut
parte (Ef4,1).

Care va fi noul meu nume?

Acest aspect personal al vocatiei este explicat foarte bine
in Biblie atunci cdnd Dumnezeu pronuntd numele celui
chemat. Cu siguranta asa se intdmpla cand Domnul vorbeste
cu Avraam, “prietenul lui Dumnezeu”: «Nu te teme,
Avraame, ca eu sunt scutul tau §i rasplata ta va fi foarte
mare» (Gn 15, 1);

si in alta parte:

«Avraame, Avraamely. lar el i-a raspuns: «lata-maly.
Si Dumnezeu i-a zis: «la pe fiul tau, pe Isac, pe singurul tau
fiu, pe care-l iubesti, si du-te in pamantul Moria §i adu-l
acolo ardere de tot pe un munte pe care ti-l voi arata euy
(Gn 22, 1-2).

Si Moise se aude chemat pe nume:

lar daca a vazut Domnul ca se apropie sa priveasca a
strigat la el Domnul din rug si a zis: «Moise! Moise!». Si a
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raspuns.: «lata-ma, Doamne!». Si Domnul a zis: «Nu te
apropia! Ci scoate-fi incaltamintea din picioarele tale, ca
locul pe care calci este pamant sfant!» (Ex 3, 4-5).

Dumnezeu vorbeste cu profetul Ieremia: «Ce vezi,
leremia?» (ler 1, 11). La fel si cu Amos: Domnul imi zise:
«Ce vezi, Amos?» (Am 7, 8).

Uneori, pentru a indica mai bine luarea in posesie a
omului si schimbarea existentei, care-i este cerutd de vocatia
insasi, Dumnezeu schimba numele celui ales. I se adrescaza
lui Avram si 1i da un nume nou:

«Si nu te vei mai numi Avram, ci Avraam va fi numele
tau, caci am sa te fac tatal multor popoare» (Gn 17, 5).

La fel se schimba si numele lui Iacob, nepotul lui
Avraam:

Si l-a intrebat Acela: «Care iti este numele?» Si el a zis:
«lacoby. Zisu-i-a Acela: «De acum nu-ti va mai fi numele
lacob, ci Israel te vei numi, pentru ca te-ai luptat cu
Dumnezeu §i cu oamenii §i ai iegit biruitor!» (Gn 32, 28-29).

Dumnezeu da un nume nou orasului Sion: ...fe vor
chema pe tine cu un nume nou, pe care-l va rosti gura
Domnului (Is 62, 2). Mai apoi, Isus va da un nume nou lui
Simon, Tnainte de a-i incredinta mandatul sau de cap al
Bisericii:

«Ferice de tine, Simon (=trestie) fiul lui Iona, caci nu
carnea §i sangele ti-au dezvaluit aceasta (nu ai descoprit
acest adevar prin puteri omenesti), ci Tatal meu care este in
ceruri. Eu la randu-mi iti zic: Tu esti Petru (=piatrd) si pe
aceastd piatra voi zidi Biserica meay (Mt 16, 17-18).
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Dumnezeu asteaptd de fiecare datd un raspuns la
chemarea sa, o adeziune constienta de credinta si de ascultare
pentru a duce la indeplinire planul pe care 1-a pregatit pentru
fiecare creaturd. Un lucru este sigur: initiativa este a lui
Dumnezeu si ne-a planuit pentru o misiunea atat de mare si
plind de glorie. Tocmai referitor la aceastd misiune,
Dumnezeu a ales pentru noi un nume nou, legat de misiune si
de valoarea ei In planul de mantuire al lui Dumnezeu:

Cine are urechi, sa auda ceea ce Spiritul spune
Bisericilor! Biruitorului ii voi da mana ascunsd, si ii voi da o
piatra alba, iar pe piatra scris un nume nou, pe care nimeni
nu-l cunoaste decdt acela care-Il primegste (Apoc 2, 17).

Fiecare discipol nou si-a primit deja numele si Tmpreuna
cu el si misiunea.

Ce cred despre chemarea mea?

Alegerea lui Dumnezeu este un mister care invaluie toata
existenta celui chemat. Avram nu stie ceea ce-i va cere
Dumnezeu sa facd, si cu sigurantd nici Maria nu intelege pe
deplin tot ceea ce se intampla in viata ei. Cu toate acestea,
chiar daca persoanele sunt atat de diferite, au ceva in comun:
ascultd de vointa lui Dumnezeu fara si punid obstacole. Intr-
adevar, pentru a asculta nu e nevoie sa intelegi, ci sa iubesti.
Alegerile lui Dumnezeu urmeaza infinita lui intelepciune, iar
planurile lui de milostivire sunt pentru noi de neinteles,
precum scrie profetul Isaia:

... gandurile Mele nu sunt gandurile voastre §i caile
Mele nu sunt caile voastre, zice Domnul. Si cat de departe
sunt cerurile de pamant, asa de departe sunt caile Mele de
cdile voastre §i cugetele Mele de cugetele voastre (Is 55, 8-

9).
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Credinciosul accepta aceasta realitate numai pentru
faptul ca se increde pe deplin in Dumnezeu, de aceea accepta
si-i incredinteze viata intreaga. In fond, ce altceva inseamni
a avea credintd in Dumnezeu? Sf. Augustin, ager ca
intotdeauna, comenteaza:

Chiar dacd alegerea lui Dumnezeu... ar putea fi inteleasa de
cineva, trebuie sda admit cad eu nu o inteleg. Nu pot sa gasesc
nici un criteriu de aplicat pentru a hotari cine trebuie sa fie
ales si mantuit prin har. In mod instinctiv, 1-as alege pe cel
mai inteligent sau cu mai putine pacate, sau pe amandoi: ag
adduga, presupun, pe cel care are o formare mai solida. Dar,
indatd ce m-as hotari, el ar rdde de mine cu lacrimi
(AUGUSTIN DIN IPPONA, 4 Simpliciano, 1, 2).

Totusi acceptarea alegerilor Domnului devine usoara
numai cand inima credinciosului — care traieste Intr-o relatie
profunda cu el — e convinsd cd Dumnezeu alege in baza unui
criteriu intelept ndscut din iubirea sa fatd de omul chemat,
chiar si atunci cand omul nu intelege scopul. Atitudinea celui
chemat este aceea a unei ascultdri simple si totale, pentru ca
recunoaste domnia absolutd a lui Dumnezeu asupra vietii
sale. Sf. Augustin mai spune:

Eu, cel pe care tu il vezi prin harul lui Dumnezeu ca episcop
al tdu, am venit de mic copil in acest orag. Am facut ceea ce
am putut pentru a cduta mantuirea, prestind mai degraba o
muncd umild decét sa fiu in pericolul unei functii Tnalte. Dar
un sclav nu poate contrazice pe Stdpanul sau. Am venit in
acest oras pentru a vedea un prieten. Ma simteam in siguranta,
pentru ca acest loc avea deja un episcop. Am fost inlantuit.
Am fost hirotonit preot si asa am devenit episcopul tdu
(AUGUSTIN DIN IPPONA, Discorsi, 355, 2).

Trebuie sa precizdm ca daca cel indrumat nu are inima
cel putin orientatd in aceastd directie, nu este posibil sd pund
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in practica nici o indrumare spirituala. Daca, intr-adevar, in el
nu existd constiinta propriei chemari, cu sigurantd nu va
exista nici o ascultare docild la vointa lui Dumnezeu si
fiecare efort al indrumatorului este destinat esecului.

Este viata mea consacrata cu bucurie lui Dumnezeu?

Deci, la baza tuturor lucrurilor trebuie sa stea bineinteles
un alt element: iubirea pentru Domnul. Nu se poate raspunde
propriei chemari, daca in inima nu se afla macar o scanteie
din acel foc de iubire a lui Dumnezeu, care nelinisteste
sufletul pana ce acesta 1i raspunde. Sfanta Scripturd spune:
«care din noi poate sa indure focul mistuitor?» (Is 33, 14).

De aceea, pentru a putea incepe drumul indrumarii, este
necesar sd se facd mai intdi un discernamant profund si
serios: existd conditii pentru a incepe marea aventurd sub
actiunea Duhului Sfant? Am 1n mine o astfel de iubire pentru
Dumnezeu, incat sa-i daruiesc toatd viata mea pentru a face
vointa lui? Aceastd consacrare mi-ar deschide calea pentru a
face primii pasi in itinerariul meu spiritual si as putea incepe
sa ma simt un discipol care incepe aventura.

Am inceput acest capitol citand cantul de bucurie al
Mariei si este frumos sa Incheiem cu o altd cantare plina de
jubilare si iubire, scrisd de Sf. Augustin, Indrigostit cu
siguranta de Dumnezeu, dar si coplesit de bucuria crescanda
ca a fost chemat. Cred ca acesta ar fi testul pentru a verifica
chemarea oricarui candidat la indrumare; intr-adevar, nu vom
reusi sa intram in aceastd aventura a lui Dumnezeu, daca
inima nu va fi acordata cu aceste note. Daca interiorul meu ar
ramane rece si nu ar vibra de o iubire de acest tip, fara sa se
inflacareze la aceste cuvinte, poate ¢ mai bine sia aman
drumul de formare.

Te iubesc, Doamne, cu o cunostintd sigura si deloc
indoielnica. Ai strapuns inima mea prin Cuvantul tau, iar din
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clipa aceea te-am iubit. Dar iatd ca, totusi, si cerul, si
pamantul si toate cele care se afla in ele, de peste tot, imi spun
sd te iubesc si nu Inceteazad sa o spuna tuturor, pentru ca ei sa
nu se mai poatd dezvinovati ca nu te iubesc. Mai adanca va fi
indurarea ta fata de cel de care te-ai indurat si vei arata multa
indurare pentru cel fatd de care te-ai aratat indurator. Daca nu
ar fi aga, cerul si pamantul ar rosti laude catre tine unor urechi
surde.

Dar ce iubesc, de fapt, atunci cand iubesc? Nu frumusetea
corpurilor sau gingasia lor trecatoare, nu stralucirea luminii, a
acestei lumini atat de prietenoase fata de ochii mei, nu suavele
melodii ale feluritelor cantari, nici mireasma dulce a florilor, a
parfumurilor si a balsamurilor, nu mana cereasca si mierea,
nici membrele facute pentru Tmbratisari trupesti, nu toate
acestea le iubesc eu atunci cand il iubesc pe Dumnezeul meu.
Si totusi iubesc un anume fel de lumind si un anume fel de
glas, o anume mireasmd, o anume hrand §i o anume
imbratisare atunci cand il iubesc pe Dumnezeul meu; sunt
lumina, glasul, mireasma, hrana si imbratisarea omului
launtric, care se afld in mine acolo unde pentru sufletul meu
straluceste o lumina care nu are hotar, unde rasuna o melodie
care nu piere in timp, unde se raspandesc miresme pe care nu
le Tmprastie suflarea vantului, unde se poate gusta dintr-o
hrand pe care licomia nu o micsoreaza niciodata si unde se
inlantuie Tmbratisari pe care implinirea dorintei nu le desface
niciodata. latd ce iubesc eu atunci cand 1l iubesc pe
Dumnezeul meu (AUGUSTIN DIN IPPONA, Confesiuni, X,
VI, 8, pag. 208).
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VIII
«Cel ce traiesc potrivit trupului...»
(Rom 8, 8)

Cei ce traiesc potrivit trupului la ale trupului cugeta, iar
cei ce traiesc potrivit Spiritului la cele ale Spiritului, caci
pornirea trupului este moarte, pe cdand pornirea Spiritului
este viata §i pace. De aceea pornirea trupului ii este
potrivnica lui Dumnezeu, deoarece nu se supune legii lui
Dumnezeu, nici nu o poate face. lar cei trupesti nu-i pot fi pe
placul lui Dumnezeu.

Voi insa nu sunteti trupesti, ci spirituali, de vreme ce
Spiritul lui Dumnezeu locuieste in voi. Dar daca cineva nu
are Spiritul lui Cristos, acela nu este al lui. Daca insa
Cristos este in voi, trupul, ce e drept, este mort, datorita
pacatului, dar Spiritul este plin de viata, datorita dreptatii.
lar daca Spiritul Aceluia care [-a inviat pe Isus din morti
locuieste in voi, Acela care l-a inviat din morti pe Cristos
Isus le va da viata si trupurilor voastre muritoare, prin
Spiritul sau, care locuieste in voi.

Asadar, fratilor, nu trupului 1i suntem datori, ca sd
traim potrivit trupului, caci daca traiti potrivit trupului, veti
muri. Daca insd, cu ajutorul Spiritului, veti ucide faptele
trupului, veti trai.

Toti cei dusi de Spiritul Iui Dumnezeu sunt fiii lui
Dumnezeu. Voi doar nu ati primit un spirit de sclavie, ca din
nou sd fiti cu teama, ci ati primit Spiritul infierii, prin care
strigam: “Abba! Tata!”. Spiritul insusi da marturie
impreund cu spiritul nostru ca suntem copii ai lui Dumnezeu.
Dar daca suntem copii, suntem §i mogstenitori, mogstenitori ai
lui Dumnezeu si conmostenitori ai lui Cristos, de vreme ce cu
El suferim, ca impreuna cu El sa ajungem la marire. Eu
socot ca suferintele timpului de fata nun se pot masura cu
marirea viitoare ce se va dezvalui in noi (Rom 8, 5-18).
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inteleg importanta indrumirii spirituale?

Primul obstacol 1n viata crestind, pe care credinciosul
trebuie sd-1 ia In consideratie in mod serios, este constituit din
ceea ce Sfinta Scripturi defineste prin termenul #up. in
paragraful extras din Scrisoarea catre Romani, Sf. Paul face o
extraordinard descriere amanuntitd despre ceea ce Inseamna
viata crestind, constient cd se afla mereu la o rascruce care-1
constrange la o alternativa: trebuie sa aleaga deoarece

...pornirea trupului este moartd, pe cdand pornirea
Spiritului este viata si pace (Rom 8, 6).

Cand expune acest gand Romanilor, Paul, mare
cunoscator al Scripturii, crescut la scoala lui Gamaliel, nu
putea sd nu aminteascd un pasaj renumit extras din
Deuteronom, in care Dumnezeu prezintd poporului, cu multa
insistenta, cererea de a-si converti inimile:

«Ca martori inaintea voastra iau astazi cerul si
pamdntul: viata si moarte ti-am pus eu astazi inainte, §i
binecuvantare §i blestem. Alege viata ca sa trdiesti, tu §i
urmagii tai» (Dt 30, 19).

Paul isi pune o intrebare foarte serioasd: ce nseamna
viata crestind in experienta lui cea mai profunda? Prezinta
apoi tot ceea ce iInseamnd Duhul pentru viata credinciosului si
conchide, afirmand ca Duhul Tatdlui si al Fiului, dupa ce a
salasluit in sufletul fiecarui crestin, devine izvor vesnic al
intregii vieti spirituale. De aceea Duhul Sfant este nu numai
sufletul Bisericii, ci §i puterea unei transformari progresive si
continue care se va sfarsi numai prin invierea glorioasd a
trupului. In acest context de neincetat crestere se insereazi
necesitatea Indrumarii spirituale. Povestesc Parintii sirieni:
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Parintele Bane 1l intreaba intr-o zi pe parintele Avraam: «Un
om care a devenit ca Adam in paradis, mai are nevoie de
sfaturi?» Acesta 1i raspunse: «Da, Bang¢, pentru ca dacd Adam
ar fi cerut sfatul ingerilor: “Trebuie sd mananc fructul acestui
copac?”, ei i-ar fi raspuns: “Nu”.» (Apophtegmata Patrum,
text copt, in Patericon Aetiopice interpretatus est Victor
Arras o.f.m., Louvain 1967, n. 246).

Aici se insereaza deci marea responsabilitate a aceluia
care trebuie sa invete pe altii sa asculte vocea lind si suava a
Duhului, care vorbeste in adancul inimii. De aceea cine nu a
trait experienta de a fi indrumat, cu siguranta nu va fi in stare
sd fie indrumator. Parintii sirieni povestesc astfel:

Un batran vazu, asezat printre frati, un frate care Invita
lucruri necunoscute de el si 1i spuse: «Cum poti umbla printr-
o tard care nu este a ta?» (E.A. WALLIS BUDGE, The
Paradise of the Holy Fathers, Londra 1907, 11, p. 349).

Cu alte cuvinte, pentru indrumare nu este de ajuns
carisma, este necesard §i experienta.

Sunt hotarat sa infrunt drumul dur al sfinteniei?

In capitolul al cincilea din Scrisoarea citre Galateni,
Sfantul Paul se adreseaza cu tristete fiilor sai dragi si le atrage
cu hotarare atentia:

Eu zic dar: lasati-va dusi de Spirit, si nu veti indeplini
dorintele carnii, caci trupul doreste impotriva Spiritului, iar
Spiritul impotriva trupului. Acestea sunt potrivnice intre ele,
asa incdt voi nu faceti cea ce ati vrea (Gal 5, 16-17).

In fiecare credincios se formeaza deci o rani inevitabila,
sau mai bine spus o serie de lovituri §i confuzii care se nasc
din tensiunea Spirit-trup. Acest limbaj — sa luam aminte — are
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o valoare mare, pentru ca nu s-a nascut dintr-o inventie
teologico-literara a lui Paul, ci apartine lui Isus Insusi, care in
ceasul greu din Ghetsemani exclama:

Vegheati si va rugati, ca sa nu intrati in ispita, caci
sufletul este plin de avant, dar trupul este slab (Mt 26, 41).

Viata fiecarui credincios este formatd din tensiuni si
lupte fara sfarsit. Inci de la Botez, el este incredintat Duhului
Stant si se afla sub influenta si sub neobosita lui lucrare.
Aceasta lucrare deci se petrece pe deplin fara ca omul sa stie,
caci este incapabil sa-si dea seama. Cu toate acestea in inima
lui actioneaza si o alta fortd, greu de localizat, care se opune
cu tdarie actiunii Duhului Sfant, facand existenta ambigua,
intunecata si suferinda. Acest dinamism negativ este ceea ce
Sf. Paul numeste carne.

Gandirea paulind — chiar daca aceasta viziune de tip
maniheist reapare astazi in cultura occidentald prin
intermediul raspandirii ezoterismului prezent in New Age —
nu reduce asadar duritatea luptei spirituale la inaltul concept
gnostic al incompatibilitatii Intre sufletul omului si trupul lui.
De fapt, Spirit si trup pentru Paul sunt doua notiuni spirituale
care se pot aplica fara deosebire, atat sufletului, cat si
trupului. Un trup poate fi carnal sau spiritual, la fel si sufletul;
intreaga existenta crestind se dezvoltd concomitent 1n carne si
in Spirit. Tocmai pentru acest motiv discernamantul dintre
cele doud elemente este foarte greu pentru orice indrumat si
indrumadtor; toatd viata spirituald este marcata de o Tnaintare
anevoioasa.

Cum traiesc experienta indrumarii?

In fiecare zi trebuie sa iei hotarari, sa alegi continuu intre
a trdai potrivit trupului sau sub calauzirea Spiritului. Dar
aceastd alegere este grea. Pentru cd cele doud centre ale
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acestor doud activitati conflictuale — trupul si Spiritul — ne
scapa din vedere continuu. Acelasi Paul ne avertizeaza de
greutatea care vine din aceasta incapacitate:

De asemenea Spiritul vine i el in ajutorul slabiciunii
noastre, deoarece noi nu §tim ce sa cerem in rugdaciune cum
trebuie, pe cand Spiritul insusi mijloceste pentru noi cu
nespuse suspine (Rom 8, 26).

Toate acestea inseamna deci ca Duhul lucreaza deja in
interiorul nostru, chiar daca nu ne dam deloc seama, chiar
dacd suspinele lui sunt intelese si interpretate numai de
Dumnezeu, pentru ca numai El este cel care patrunde inima,
o intelege si o ascultd cu iubire:

acela care patrunde inimile stie care este dorinta
Spiritului, §i ca el mijloceste pentru sfinti dupa vrerea lui
Dumnezeu (Rom 8, 27).

Intreaga experienta crestind, cu tot misterul ei fascinant,
poate fi cuprinsd in aceste cateva randuri, pentru ca in acest
minunat si insondabil contact cu Dumnezeul cel viu ea devine
concretd, lumindndu-se in mod cu totul special. Dar
discernamantul  vointei lui Dumnezeu este singurul
instrument care ne permite sd trdim aceastd viatd. Scriu
Parintii:

Un batran spuse: «sd nu faci nimic Tnainte de a-ti examina
inima sa vezi daca ceea ce vrei sa faci este conform vointei lui
Dumnezeu» (DI, n. 103).

Datoria indrumatorului este deci foarte delicata si poate
fi dusa la indeplinire intr-o atmosfera de intensa rugaciune si
iubire, pentru cd numai asa se poate sta in ascultarea lui
Dumnezeu. Apostolul loan ne invata: Dumnezeu este iubire,
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iar cine ramdne in iubire, ramane in Dumnezeu si Dumnezeu
ramane in el (1In 4, 16).

Si cel indrumat trebuie sa se roage la randul lui, pentru
ca indrumatorul sa fie iluminat de Dumnezeu si sa poata fi
canalul potrivit pentru vocea divind. Invitau Parintii:

Dacéd mergi sa discuti cu un parinte despre gandurile tale,
roaga-te mai Intdi lui Dumnezeu cu aceste cuvinte: «Doamne,
pune ceea ce vrei sa-mi spui pe buzele batranului ca sd mi-o
spuni. Intireste-1, o Doamne, in adevarul tiu, pentru ca prin
el eu sa cunosc vointa ta». Péastreazd astfel ceea ce 1iti spune
parintele cu atentie si cu frica (DI, n. 592/58).

Indrumarea, asadar, este o misiune importanta si delicata
care ne conduce la sfintenia vietii. Cand este condus in mod
iluminat, cu acesti parametri, efectele drumului spiritual nu
inceteaza niciodatd sda ne uimeasca. Atunci indrumarea
devine izvor de bucurie si de uimire, in timp ce inima se
simte coplestid de “prietenia” lui Dumnezeu.

Vad in mine semnele grabei?

In planul desivarsit al lui Dumnezeu, destinul nostru este
acela de a fi célauziti de Duh; cu toate acestea, putem cddea
cu mare usurintd in puterea trupului. Cum este posibil pentru
noi sd distingem cand suntem liberi, condusi cu intelepciune
de Duhul Sfant, sau cand devenim sclavi ai trupului? Aceasta
este una din provocdrile fundamentale ale intregii experiente
crestine, dar si una din alegerile cele mai urgente de facut in
viata cotidiana.

Orice existenta crestind, fie individuala sau comunitara,
depinde de modul corect de a trai acest antagonsim si de a
discerne cine detine primatul. Dacd unul este cineva intr-
adevar miscat de Duh si se lasa condus cu docilitate de El,
traieste o experienta spirituald extraordinara, pe care Sf. Paul
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o rezuma astfel: Tofi cei dusi de Spiritul lui Dumnezeu sunt
fiii lui Dumnezeu (Rom 8, 14).

Sf. loan vede aceeasi experientd ca o prezentd
permanentd, o ungere care devine mai apoi ‘“maestrul
interior”.

Cdt despre voi, ungerea pe care ati primit-o de la el
ramdne in voi §i nu aveti nevoie ca cineva sa vd invete, ci asa
cum ungerea lui va invata privitor la toate — iar ea este
adevar, nu minciund — ramanefi in el, cum v-a invatat ea (1In

2,27).

In aceste conditii totul devine posibil, chiar si
improbabilul si imposibilul, chiar si miracolul.

Parintele Mios, acela din Bellos, a spus: «Ascultare pentru
ascultare: daca cineva ascultd de Dumnezeu, Dumnezeu
asculta de el». (Mios, VeD, 11, n. 1).

Daca, in schimb, cade sub stipanirea trupului, se
deschide spre cele mai periculoase iluzii, tocmai atunci cand
crede ca este condus de Spirit. Aceasta este marea preocupare
a lui Paul si a lui loan: dreapta alegere.

Problema deci este pusda imediat in discutie: pot sa
verific singur experienta mea de credinta si sa stabilesc daca
sunt fidel Duhului Sfant? Reugesc eu singur sa stabilesc
relatiile existente intre experienta mea spirituald si structura
mea psihologica, intre efortul capacitatilor mele naturale si
actiunea harului, evaluand echilibrul dinamic intre toate
aceste elemente? Intr-adevir pe aceasti judecati asupra
echilibrului se intemeiaza discernamantul indrumatorului si
sdnatatea spirituald a celui Indrumat, in timp ce “in desert” se
construieste, pas cu pas, calea care duce la “Intelepciune-
sfintenie” si se pregiteste la randul lui sd devind un
indrumator.
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Pe acest drum, insa, nu trebuie s ne grabim, pentru ca a
creste si a face experientd este mereu un proces lent, care cere
timp. Périntele Antonio spunea:

Parintii de odinioara au plecat in desert si au fost vindecati;
au devenit medici, s-au aplecat asupra altora si i-au vindecat.
Noi, in schimb, in momentul in care iesim in lume, inainte de
a fi vindecati, vrem sd-i vindecam pe altii si astfel avem o
cadere si starea finala este mai rea decét cea de la inceput si-1
auzim pe Domnul care spune: «Doctore, vindeca-te mai Intai
pe tine insuti» (cf Lc 4, 23) (DI, n. 603).

In trecut se prefera ca indrumarea si se numeasca
“directiune spirituala” si era exercitatd, aproape In mod
exclusiv, de calugari si preoti, adesea cu rezultate foarte bune
si cu roade spirituale din abundentd; nu mereu, insa, cand se
iveau alegeri foarte importante, fie individuale, fie
comunitare, se facea un discernamant riguros.

Greseala cea mai frecventa era de a accepta drept
sugestii ale Duhului concluziile riguroase ale analizelor
rationale, de multe ori acoperite de impulsuri de generozitate.
In timpul nostru, in schimb, este necesar si redescoperim
metodologia Duhului Sfint, pentru a intelege cum trebuie sa
ne comportam In a urma cdile si ilumindrile lui. Aceasta este
sfidarea care ni se propune si pe care vrem s-o infruntdm cu
atentie, curaj si seninatate.
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IX
«Daca cineva iubeste lumea...»
(1In 2, 15)

Nu iubiti lumea, nici cele ale lumii. Daca cineva iubegste
lumea, dragostea Tatalui nu este in el. Cdci orice lucru de pe
lume: pofta carnii, pofta ochilor si mandria avutiei, nu vin de
la Tatal, ci de la lume. lar lumea cu pofta ei trece, pe cand
cine face voia lui Dumnezeu ramdne in veci.

Copilagsii mei, este ceasul de pe urma. Ati auzit ca trebuie sa
vind un anticrist. Intr-adevir, acum s-au ridicat mulfi

anticrigti; dupd aceasta recunoastem ca este ceasul de pe
urma (1In 2, 15-18).

Sunt constient de incompatibilitatea dintre lume si
credinta?

Al doilea obstacol pentru o viata crestind autenticd este
constituit de catre /ume, si apostolul Ioan ne descrie cu multa
forti dusminia ei. In acest pasaj minunat, Sf Joan se
adreseaza tuturor credinciosilor cu multa afectiune, numindu-
1 copilasi, parinti, tineri (cf 1In 2, 12-14), ca si cum ar trebui
sd raspunda fiecaruia dintre ei. El aminteste tuturor, insa, ca
crestinul a fost eliberat din sclavia pacatului si poseda
victoria asupra raului, obtinutd numai prin forta divina si prin
Cuvantul care ramane in inima credinciosului, nu prin puterea
mintii sau a speculatiilor elevate. Sa nu uitdm ca atunci cand
a fost redactatd Scrisoarea, erezia gnosticaA era deja
raspandita.

Lumea, asadar, este o realitate sigurd, care imbratiseaza
tot ceea ce se impotriveste lui Dumnezeu. Apostolul cuprinde
in acest cuvant sensul complex al acelei unde intunecoase
care cautd sa se revolte impotriva lui Dumnezeu si a
credinciosului, care include toate limitele omenesti, dorintele
dezordonate si nebune, nevoia de a poseda si satisfactia
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luxului si a vietii care rezulta de aici. Aceasta situatie, ca
realitate inevitabild, tulbura existenta oricarui credincios care
vrea sa traiasca pe deplin o viata crestind si coerenta.

Speranta de a invinge este legatd numai de puterea
Cuvantului  lui Dumnezeu, cu conditia ca aceasta sa
domneascd victorios in inima omului. Lumea naturala,
solidara cu omul pacatos, este cu totul diferitda de lumea
despre care vorbim; in realitate este si ea sclava satanei, sub
stapanirea lui. Sf. Ioan scrie:

Stim ca noi suntem de la Dumnezeu, pe cand lumea
intreaga este sub stapdnirea celui rau (1In 5, 19).

Apostolul Paul ajunge sa afirme:

Intr-adevdr, asteptarea zidirii este asteptarea dezvaluirii
fiilor lui Dumnezeu, caci zidirea a fost supusa desertdaciunii
nu din voia ei, ci din vointa Aceluia care a supus-o, dar cu
speranta ca va fi si ea eliberata de sclavia stricdciunii, sa
aiba parte de libertatea plina de marire a copiilor lui
Dumnezeu. Intr-adevir, stim cd zidirea toatd pénd in ziua de
azi geme in durerile facerii. Dar nu numai ea, ci §i noi
ingine, care avem inceputurile Spiritului, §i noi suspinam
inlauntrul nostru, in asteptarea infierii, a rascumpararii
trupului nostru (Rom 8, 19-23).

Deci, lumea despre care vorbeste apostolul Ioan nu este
acea creatie descrisd de Sf. Paul in Scrisoarea catre Romani.
Cand evanghelistul vorbeste de lume, vorbeste de oamenii
care se revoltd cu inversunare impotriva lui Dumnezeu si a
lui Cristos. Isus 1nsusi a scos 1n evidentd lucrul acesta,
vorbind celor Doisprezece:

«Daca lumea va urdste, sa stiti ca mai inainte de voi m-
a urdt pe mine. Daca ati fi din lume, lumea ar iubi ceea ce 1i
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apartine. Deoarece insa nu sunteti din lume, ci eu v-am ales
din lume, de aceea lumea va urdaste» (In 15, 18-19).

Vad obstacolul care ma separa de vointa lui
Dumnezeu?

Nu intelegem usor aceasta ura cu totul aparte a lumii fata
de Mantuitor, dacd nu luam 1n consideratie pe cel care este
patronul lumii: cel Rau. Isus vorbeste de el de nenumarate
ori, pana la a declara:

«Acum are loc judecata acestei lumi. Acum va fi aruncat
afara stapanul lumii acesteia» (In 12, 31);

cand se roagd tatdlui pentru ai sii si pentru noi, afirma cu
mare convingere acelasi lucru:

«Eu le-am dat cuvantul tau, iar lumea i-a urdat, deoarece
ei nu sunt din lume, precum eu nu sunt din lume. Nu te rog
sa-i scoti din lume, ci sa-i feresti de rau. Ei nu sunt din lume,
dupa cum eu nu sunt din lume. Consfinteste-i prin adevar,
Cuvantul tau este adevary (In 17, 14-17).

Cel Rau este adevaratul dusman al crestinului; cand
actioneazd Tmpotriva noastrd prin lume, o face cu toatd
greutatea gandirii comune, a obisnuintei, a modei si a
vestimentatiei societatii care ne Inconjoard. De aceea
gandirea /umii nu este nici macar pe departe asemanatoare cu
gandirea lui Dumnezeu si cu cea a credinciosului care 1-a ales
pe Domnul. Evanghelistul Ioan, cu acea speciald delicatete
teologica, care il distinge, scrie:

Nu iubiti nici lumea, nici cele ale lumii. Daca cineva
iubeste lumea, dragostea Tatalui nu este in el. Cdci orice
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lucru din lume: pofta carnii, pofta ochilor si mandria vietii
nu vin de la Tatal, ci de la lume (1In 2, 15-16).

Dar [umea traieste in noi, ne invaluie in toate modurile
posibile, deci suntem chemati continuu la un discernamant
dificil pentru a stabili daca orice gand al nostru isi are
originea in gandurile lui Dumnezeu — indicate in Cuvantul
sau — sau provine din alta parte, adesea din /ume; de aceea Sf.
Paul recomanda cu mare insistenta pastorala:

Nu va conformati lumii acesteia, ci schimbati-va printr-
o reinnoire a mintii, ca sa deosebiti care este vointa lui
Dumnezeu, ce este bine §i desavaryit (Rom 12, 2).

De ce parte sunt gandurile mele?

Pentru a intelege mai bine abisul care desparte gandurile
crestinului de cele ale /umii este de ajuns sa observam cum
crestinii i necrestinii privesc la acelasi eveniment si cum il
comenteaza.

in sec. III s-a intalnit un fenomen extraordinar, care a
continuat sa fie si pentru urmatoarele doua secole unul din
evenimentele cele mai evidente ale vietii religioase a
timpului: monahismul in desert. Societatea era in mare parte
pagana 1n adevaratul sens al cuvantului; chiar daca
paganismul era foarte decazut din punct de vedere religios,
totusi ramanea inradacinat in cultura, care orienta catre o
viata desfranata si imorald, fara Dumnezeu, mai ales plina de
ceea ce Sf. loan numeste mdndria vietii.

Putem sd ne imagindm surprinderea pdganilor si
discutiile aprinse care aveau loc cu privire la faptul cd unii
crestini fugeau din orase pentru a se refugia in desert,
cufundati intr-o viatd de sardcie, post, singuratate si
rugaciune. Este semnificativ, cu privire la aceasta, sd citim
cateva texte despre fenomenul monastic, scrise de martori
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contemporani. Primul este un pasaj din Sf. Atanasiu despre
Anton cel Mare, care a fost numit “Parintele calugarilor”. Sf.
Atanasiu este uimit de ceea ce se intampla 1n desert, chiar sub
ochii lui:

In munti, locuintele celor solitari erau ca niste licasuri pline
de coruri divine care cantau psalmii, studiau Cuvantul lui
Dumnezeu, posteau, se rugau, se bucurau in speranta
bunurilor viitoare, lucrau pentru a putea da de pomana,
traiau in iubire si armonie reciproca (VA, 44, 2).

Din aceeasi perioada este si textul Tmparatului Giuliano
I’Apostata care, plin de idei, definite astizi “liberale”, isi
propunea sa redea fast paganismului care era pe cale de
disparitie; acestui proiect i-a dedicat o mare parte din
eforturile sale: «Sunt unii oameni care parasesc orasele si se
refugiazd in desert, desi omul prin natura lui este un animal
social si civil. Dar diavolii perversi, care ii tin sub stapanire,
ii imping spre aceastd mizantropie» (P.F. ANSON, Partir au
desert. Vinght siecles d’eremitisme, Parigi 1967, p. 67).

La un astfel de personaj istoric, aceastd afirmatie a lui nu
ne uimeste; ne uimeste, in schimb, E. Gibbon, un autor
modern (probabil botezat, poate chiar practicant) care migcat
de o culturd rationalistd si pagana in substantd, scrie
urmatoarele, referitor la acelasi Sf. Anton: «Nici o perioada
din istoria morald a omenirii nu provoaca poate un interes
atat de profund si dureros ca aceasta epidemie a ascezei. Un
nebun cu infatisare respingdtoare, desfigurat si slabit, lipsit de
stiintd si iubire pentru tard, de afectiune naturald, orientat spre
o deprindere monotona de torturi inutile i atroce pe care si le
provoca singur, si care se cutremura in fata fantasmelor
oribile ndscute din delirul lui, a devenit idealul natiunilor care
au cunoscut operele lui Platon si Cicero, viata lui Socrate si a
lui Caton» (P.F. ANSON, Partir au désert..., p. 28).

Iata, aceasta este lumea.
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Eu il aleg pe Dumnezeu sau...?

Cum e posibil sa te aperi de lume? Parintii desertului ne
invatd cd existd o singurd cale, un singur sistem: sa-ti
controlezi propriile ganduri si sa le faci sa treacd prin filtrul
discernamantului continuu.

Batranii spuneau: «intreabd orice gand care te frimanta: “Esti
de-al nostru sau vii de la dusman?”. Si cu siguranta iti va
raspunde» (DI, n. 99).

Noul Testament este plin de atentie cand incearcd sa
arate /umea in tot antagonismul ei impotriva crestinismului
autentic nascut din Evanghelia lui Isus. Apostolul Paul le-a
vorbit Efesenilor despre o lume a intunericului stapanita de
duhurile rele:

Imbrdcati armura lui Dumnezeu, ca sd putei infrunta
uneltirile diavolului, cdci lupta noastra nu este impotriva
unui om, ci impotriva domniilor, puterilor §i stapanirilor
acestei lumi de intuneric, impotriva spiritelor rele din
inaltimi (Ef 6, 11-12).

Aceastd lume este pe deplin ingelatoare si cauta sa-l faca
pe om sclavul elementelor si filosofiilor ei:

Vedeti sa nu va insele cineva cu filosofie si momeala
desartd, intemeiata pe datina oamenilor, pe stihiile lumii si
nu pe Cristos (Col 2, 8).

Aceasta lupta pe care credinciosul o duce este o lupta de
libertate:

Tot asa §i noi cand eram copii, eram supugsi stihiilor
acestei lumi... Odinioara cand nu stiati de Dumnezeu, le
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slujeati unor dumnezei care din firea lor nu sunt dumnezei.
Dar acum, ca l-ati cunoscut pe Dumnezeu, mai bine zis ca
sunteti cunoscuti de Dumnezeu, cum de va intoarceti la
stihiile neputincioase §i sarace, carora vreti sa va subjugati

din nou? (Gal 4, 3.8-9).

Cand Constantin a fintrerupt persecutia impotriva
crestinilor, a sustras fara indoiala Biserica din terenul fecund
al martirului, care fusese istoria ei de panad atunci. Scrie
Cristiana Campo: «Asta insemna... sa o puna in acel pericol
mortal...: acordul cu lumea. In timp ce crestinii din
Alexandria, Constantinopol si Roma, intrau din nou in
normalitatea... drepturilor, unii asceti, ingroziti de acel
posibil acord, ieseau, fugind, se stabileau in deserturile din
Scete si Nitria, Palestina si Siria. Se cufundau intr-o liniste
radicala, pe care numai unele din spusele lor o intrerupeau»
(Introduzione, DeF, p. 13-14).

Lisa Cremaschi, din Comunitatea monastici Bose, se
face ecoul acelorasi idei: «Biserica din primele secole vedea
idealul crestinului Tn martiriu, adevarat discipol care “fidel
din iubire”, suferd si moare pentru Dumnezeul lui, merge pe
urma Domnului, imitand patima lui. Odatd incheiate
persecutiile, pacea constantiniand provoacd o sldbire a
radicalitdtii evanghelice: spiritul lumii invadeazd Biserica,
care 1si uitd foarte repede conditia sa de peregrind si este
imediat primita intr-o societate care tot mai usor se numeste
pe sine crestina.

Si cand nu mai sunt martiri, unii crestini se retrag la
marginea societdtii... pentru a fi o memorie vie a conditiei
escatologice a crestinului care trebuie sa traiasca in aceasta
lume, dar firi si-i apartini. Impotriva aranjamentelor
periculoase si a compromisurilor discutabile de care Biserica
este mereu ispitita, cdlugarii revendica lipsa de compromisuri
tipica Evangheliei si urmarii Domnului.
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Diferitele forme de viatd monastica s-au nascut mereu in
vremuri de dezorientare, in timpuri in care Biserica uitd
puritatea idealului evanghelic, ca provocari, ca raspunsuri la
anumite situatii sociale si ecleziale. In fata unei Biserici prea
prudente, coboratd la pactul cu lumea, preocupatd de pacea
ei, calugarul aminteste radicalitatea exigentelor evanghelice;
in fata unei Biserici bogate, anuntd fericirea saracilor; in fata
unei Biserici triumfatoare, devine memorie vie a patimii; in
fata unei Biserici instalate confortabil in aceastd lume,
aminteste inevitabila parusie.

Calugarul din desert, ca si martirul din inchisoare sau din
amfiteatru, separat de lume, dd marturie de apartenenta lui la
o alta lume».

Nu exista scapare. Dacd cineva vrea sa-l1 urmeze cu
adevarat pe Domnul, are in fata sa doar o singura cale: aceea
desemnata de Evanghelie. Parintii desertului ne-au fost mari
marturisitori.

Astazi, ca si atunci, nu e posibil sa presupunem o
indrumare spirituala care poate incepe altfel decat prin
ruptura cu logica lumii pentru a accepta, ca marturisitori,
nebunia crucii. Pentru a face asta, este necesar, Insa, si existe
un “Indrumat” care sd doreascd din toatd inima un singur
lucru: sa apartina Domnului. $i daca ar fi inceputul unui nou
monahism...?
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X
«... plata pacatului este moartea
(Rom 6, 23)

Vorbesc omeneste, din cauza neputintei firii voastre. Tot
asa cum in trecut ati lasat madularele voastre in sclavia
necurdtiei, mergand din nelegiuire in nelegiuire, tot asa
acum supuneti-le dreptatii, in vederea sfintirii. Cand erati
sclavii pacatului, erati liberi fata de dreptate. Dar ce roade
aveati atunci? Acum va este rusine de ele, caci sfarsitul lor
este moartea. Acum, insd, liberati de pacat, dar supusi lui
Dumnezeu dati rod spre sfintire, iar sfarsitul este viata de
veci. Caci plata pacatului este moartea, pe cand darul lui
Dumnezeu este viata vesnica, in Cristos Isus, Domnul nostru

(Rom 6, 19-23).
fmi este clar conceptul de picat si de libertate?

Cu aceeasi istetime obisnuitd apostolul Paul cerceteaza
puterile care domind viata omului; de data aceasta atinge
pacatul. Realitatea este cd omul cazut in pacat devine sclav si
se intlneste cu moartea. Credinciosul, in schimb, apartine
unei alte dimensiuni: este Tmpins spre Dumnezeu, cufundat in
viata divind. A merge 1n aceasta directie este un impuls care
actioneaza 1n adancul inimii sale, Tmpingandu-l spre binele
propriu, in cautarea unui viitor adevarat de libertate. Atunci,
credinciosul intrd in dimensiunea vointei lui Dumnezeu si
intelege ca

... plata pacatului este moartea, pe cand darul lui
Dumnezeu este viata vesnica, in Cristos Isus, Domnul nostru
(Rom 6, 23).

Acest dar al lui Dumnezeu care este viata vesnicd
conduce pe fiecare credincios la libertate, insa cu o limita: a
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fi liber nu inseamna a se abandona sentimentelor
schimbatoare ale momentului, ci a urma Duhul care conduce
pe fiecare sa se deschida spre ceilalti, nu sa se inchida in sine.

Voi, fratilor, ati fost chemati la libertate. Numai sa nu
faceti din libertate o pornire a carnii, ci prin dragoste
puneti-va unii in slujba altora (Gal 5, 13).

Vigilenta continua face parte din viata mea?

Presiunea neintrerupta pe care pacatul o exercitd asupra
omului este descrisda minunat in cartea Genezei, cand
Dumnezeu se adreseaza lui Cain, care nutreste deja n inima
sentimente de ura impotriva fratelui sau, Abel:

Dar dupa un timp, Cain a adus jertfa lui Dumnezeu din
roadele pamdntului. Si a adus si Abel din cele intai-nascute
ale oilor sale si din grasimea lor. Si a cautat Domnul spre
Abel si spre darurile lui. lar spre Cain §i spre darurile lui n-
a cautat. Si s-a intristat Cain tare §i fata lui era posomoratd.
Atunci a zis Domnul Dumnezeu catre Cain: «Pentru ce te-ai
intristat si pentru ce s-a posomordat fata ta? Cand faci bine,
oare nu-ti este fata senina? lar de nu faci bine, pacatul bate
la uga §i cautd sa se tarascad, dar tu biruieste-1!» (Gn 4, 3-7).

Aceasta presiune a pacatului, care tinde sa nimiceasca
omul, este constituiti din pasiunile noastre. In desert, printre
fratii care trdiau in schituri, atacurile pasiunilor carnii faceau
parte din lupta obisnuitd impotriva violentei ispitelor. Cat de
sclav pot sa-1 faca pe om aceste pasiuni, ne-o arata foarte bine
urmatorul indemn al unui parinte anonim din desert:

Un pdarinte spuse: «Numeroase sunt pasiunile destrabalarii.
Apostolul, intr-adevar, spuse: destrabalare insa si necurdtie
de orice fel, precum si lacomie de bani, nici vorba sa nu fie
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printre voi; astfel le sta bine unor sfinti (cf Ef 5, 3).
Desfranarea este savarsirea pacatului in propriul trup.
Necurdtia este a mangdia trupul, a rdde si a vorbi fara
retinere. Ceea ce se Intdmpld adesea in timpul unei
conversatii, fie cu intentie buna care pare sa se justifice, fie
chiar luptand, cand se comite necuritia, pasiunea se dezvolta
si face razboi. Incepe cu o intentie care pare sa se justifice
cand se spune din complacere: “Fratele bun aduce pacea”.
Incepe sa vorbeasca fard retinere, si manance si si bea, si
ajunge la exagerari. Adesea este chiar prietenia intima si chiar
gelozia. Daci locuiesti cu un frate si vezi pe cineva vorbind
cu el, te intristezi spunand: “De ce vrei sa vorbesti cu altii?”.
Dar chiar dacad fratele locuieste singur si un alt frate il
viziteaza, si il vezi vorbind fara retinere cu el, imediat te
tulburi si spui: “Ce vrea?”. $i in cele din urma sufletul este
absorbit de aceasta, gandul se intuneca, indepartandu-se de
rugaciune, de linistea interioara si de frica de Dumnezeu.
Printre altele batranul spunea: «Se intdmpla chiar des, cand se
vorbeste despre evlavia fatd de Dumnezeu sau de corectarea
fraternd, sa-ti satisfaci dorinta proprie. De multe ori chiar, in
momentul unei Intdlniri se satisface propria pasiune cu
mirosul imbracamintii. Calugarul trebuie deci sa vegheze in
fiecare ora, de teama ca nu cumva slabiciunea lui sa
abandoneze efortul si sa-si facd mult rau cu aceste pasiuni»
(DeF, p. 132).

Aceastd atentie de a se proteja cu grija impotriva

ispitelor, cuibdrite in inima credinciosului, trebuie sd devina
atitudinea continud si obignuitd a vietii celui Indrumat. Asa
cum spune apostolul, cine crede ca sta in picioare, sa aiba
grija sa nu cada (1Cor 10, 12).

Accept pe deplin aceastd realitate spirituala in
launtrul meu?

Pacatul rdmane marele obstacol pe care fiecare crestin

trebuie sd-1 infrunte si sd-1 depaseasca pentru a avea viata
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vesnica. De posibilitatea de a trai, cu ajutorul harului, o viata
in care sd nu domneascd pacatul, depinde §i viata vesnica.
Indrumarea spirituald deci nu poate si nu abordeze cu mare
hotdrare acest argument, pentru ca este una din problemele
principale care priveste mantuirea. Isus ne-a lasat o povata
importanta:

Sa nu va fie teama de cei ce ucid trupul, dar sufletul nu-1
pot ucide. Fie-va teama mai curand de acela care poate da
pieirii i sufletul §i trupul in gheena (Mt 10, 28).

Nici Sf. Paul nu glumeste deloc cand le scrie Romanilor:
Dragostea sa fie fara ascunziguri. Urati raul, urmariti binele
(Rom 12,9).

Daca este atat de important a fugi de pacat, sau a opune
rezistenta atacurilor sale, ce fel de comportament trebuie sa
aiba Indrumatorul pentru a-l transmite mai apoi celui
indrumat, pentru ca acesta sd creasca si sa se forifice? Cu
sigurantd cel al intransigentei si nu al compromisurilor.

Lumea, stim, traieste si prospera prin toate formele de
compromis moral, dar aceastd atitudine trebuie sa fie
combatutd sub orice forma s-ar prezenta, mai ales cand apare
sub forma unui bine de altd natura: libertatea, atentia catre
social etc. Pentru a intelege mai bine, e de ajuns sa privim
modul in care societatea manipuleaza problemele grave, ca de
exemplu, divortul, homosexualitatea, avortul etc.

Urmadtoarea povestire a Parintilor desertului ne vorbeste
tocmai despre fermitatea necesard pentru a Invinge ispita,
care nu se opreste in fata nici unei incercari sau sacrificiu:

Era odata un sihastru in Egiptul de Jos, si era renumit pentru
cd locuia in desert singur intr-o chilie. S$i iatd ca prin lucrarea
satanei, o femeie necinstita care a auzit vorbindu-se despre
el, le spuse unor tineri: «Cat imi dati dacé-1 fac pe sihastrul
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vostru sa cada?». Au fixat o anumita suma pe care aveau sa i-
o dea.

Ea iesi seara si veni la chilia lui ca §i cum s-ar fi ratacit. Batu
la usa, iar el iesi. Vazand-o, el se tulbura si-i spuse: «Cum de
ai ajuns aici?». Si ea, plangand, spuse: «Am ajuns aici pentru
cd m-am ratacit». Miscat de mila o invita in curte, iar el intra
in chilie si inchise usa. Si iata cd mizerabila aceea incepu sa
strige: «Parinte, fiarele ma sfagie!». Si el fu din nou tulburat si
temandu-se de judecata lui Dumnezeu spuse: «De unde vine
mania asta asupra mea?». Deschise usa si o 1asd sa intre.
Diavolul incepu atunci sa-i atragd inima catre ea. Dar el,
dandu-si seama ca era o ispitd a diavolului, spuse: «Cursele
dusmanului sunt intuneric, Fiul lui Dumnezeu insa este
lumind». Asa ca se ridica si aprinse lumanarea. Dar fiindca
ardea de pasiune, spuse: «Cei care comit astfel de fapte vor fi
judecati; incearcd deci sd vezi dacad poti sd suporti focul
vesnicy. Si astfel, punand un deget deasupra lumanarii il lasa
sd arda si nu simtea ca arde, din cauza dorintei excesive dupa
placerea trupeascd. Ficand asa pana dimineata, si-a ars toate
degetele. Si mizerabila aceea, vazand ce a facut, fu Tmpietrita
de teroare.

Dimineata acei tineri venira la sihastru gi-i spusera: «A venit
aseard o femeie aici?». El spuse: «Da, este Tnauntru, doarmey.
Intrard si o gasird moartd. 1i spuserd: «Parinte e moartd!».
Atunci aratandu-le mainile, parintele spuse: «latd ce mi-a
facut acea fiica a diavolului, m-a facut sa-mi pierd degetele».
Le povesti ce se intdmplase: «Scris este: Nu rasplati raul cu
rau». Deci Incepu sa se roage si o invie, iar ea pleca si trai in
curatie tot restul vietii sale (D, n.189, p. 113-114).

Bogata este invatitura transmisd prin aceasta povestire,
dar mai inainte de toate trebuie sa reflectim asupra modului
in care sihastrul vede consecintele pacatului: «cei care fac
asta, merg la judecata... vesnicay.

Sihastrul stie foarte bine care este binele lui suprem, de
aceea Intelege foarte clar ceea ce ne Invatd Isus:
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«Daca ochiul tau drept te duce la pacat, scoate-l si
arunca-1 de la tine, caci mai bine este pentru tine sda piara un
madular al tau, decdt sa fie aruncat in gheena corpul tau
intreg. Daca mdna ta dreapta te duce la pdcat, tai-o §i
arunc-o de la tine, caci mai bine este pentru tine sa piara
unul din madularele tale, decdt sa se duca in gheena corpul
tau intregy (Mt 5, 29-30).

Aceasta este partea cea mai grea a indrumarii: sd creezi
in cel indrumat o mentalitate, in ceea ce priveste pacatul,
diferitd de cea a lumii si a crestinului de duminica.
Dificultatea provine mai ales din relativismul moral care
domind cultura contemporand si pe care o mare parte din
lumea crestina a asimilat-o si si-a insusit-o, de teama a ceea
ce lumea proclamd ca adevar cu aceeasi imprudenta.
Alegerea adevarului crestin trece mereu prin acceptarea
cuvintelor cu care Isus se adreseaza Tatélui:

,, Eu le-am dat cuvantul tau, iar lumea i-a urdt, deoarece
ei nu sunt din lume, precum eu nu sunt din lume. Nu te rog
sa-i scoti din lume, ci sa-i feresti de rau. Ei nu sunt din lume,
dupa cum eu nu sunt din lume” (In 17, 14-16).

Cel indrumat, ca orice credincios adevarat, nu este din
lume. Ruptura de pacat nu devine pentru discipol un fapt
efectiv atunci cand reflecteaza asupra lucrurilor spirituale si
le cauta, ci numai prin lucrarea lui Dumnezeu in Isus Cristos.
In plus, nu cuvintele frumoase ale celui indrumat marturisesc
aceasta libertate, ci viata lui.

Decizia intre pacat si viata condusa de har este trasdtura
fundamentald a vietii celui Indrumat care il imitd pe
indrumatorul sau, care, la randul sau, a facut deja aceasta
alegere definitiva, si apartine lui Dumnezeu sau, cum spune
Sf. Ioan, este nascut din Dumnezeu:
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,, Cine faptuieste pdacatul este de la diavol, caci diavolul
este pacatos de la inceput. Pentru aceea s-a aratat Fiul lui
Dumnezeu, ca sa nimiceasca faptuirile diavolului. Oricine
este nascut din Dumnezeu, nu faptuieste pdcatul, cdci
ramane in el samanta lui §i nu poate pdacatui, deoarece este
nascut din Dumnezeu. Dupa aceasta se recunosc copiii lui
Dumnezeu i copiii diavolului: oricine nu faptuieste
dreptatea, nu este de la Dumnezeu; nici acela care nu-l
iubeste pe fratele sau” (1In 3, 8-10).

Sf. Augustin comenteaza astfel acest paragraf din
Evanghelie:

Aceastd frazd «vine de la diavoly stiti ca Inseamnd ca
pacatosul 1l imitd pe diavol. Nimeni dintre noi n-a fost facut
de diavol; el nu a dat nastere nimanui, n-a creat pe nimeni; $i
totusi cine il imita pe diavol este ca si cum s-ar fi nascut din
el, imitdndu-1 devine fiul lui, chiar daca nu se naste in mod
concret din el. In ce fel esti fiul lui Avraam? Oare pentru ci
te-a nascut? Tot asa, iudeii care erau fiii lui Avraam,
neimitdndu-1 in credintd, au devenit fiii diavolului: ei sunt
nascuti din Avaarm, dupd trup, dar nu i-au imitat credinta.
Daca ei care sunt nascuti din el, au fost dezmosteniti pentru ca
nu au vrut sa-1 imite, tu devii fiul lui daca il imiti, chiar daca
nu esti nascut din el. Si daca l-ai imitat pe diavol in mandria
sau nelegiuirea lui Tmpotriva lui Dumnezeu, chiar daca el nu
te-a creat si nu te-a nascut, vei fi fiul diavolului, tocmai pentru
ca il imiti.

«Prin aceasta s-a manifestat Fiul lui Dumnezeuy (cf 1In 3, 8).
Toti pacatosii deci ... sunt nascuti din diavol, tocmai pentru
ca sunt pacitosi. Adam a fost creat de Dumnezeu, dar cand a
ascultat de diavol, a fost ca si cum in acel moment s-ar fi
nascut din diavol; si a nascut pe toti descendentii sai,
asemenea lui... Analizati deci cu atentie... aceste doud
nasteri: aceea a lui Adam si aceea a lui Cristos. Sunt doi
oameni, dar unul este numai om, iar celidlalt este Om-
Dumnezeu. Suntem pacatosi in masura in care provenim de la
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acela care este numai om, dar suntem indreptatiti de acela care
este Om-Dumnezeu. Prima nastere ne duce la moarte, a doua
ne-a ridicat la viata; prima aduce cu sine pacatul, a doua ne
eliberecaza. Cristos-om a venit de fapt pentru a distruge
pacatele oamenilor. «Pentru aceasta a venit Fiul [ui
Dumnezeu, ca sa distruga operele diavolului (1In 3, 8)» (Ag,
v, 10-11).

In Cristos deci suntem rendscuti; in fata acestei minuni a
mantuirii, Indumatorul si cel indrumat, se bucurd la inceput
impreund de darul primit, apoi, incheie o alianta impotriva
pacatului printr-o prietenie stransd si sincera intre ei, dar
reinnoiesc i Alianta cu Dumnezeu §i jurd sd rdmana uniti
pentru a fi puternici in El s1 pentru a se ajuta reciproc
impotriva pacatului. Ecleziasticul spune:

Mai fericiti sunt doi laolalta decdt unul, fiindca au
rasplata buna pentru munca lor. Caci daca unul cade, il
scoala tovarasul lui. Dar vai de cel singur care cade §i nu
este cel de-al doilea ca sa-I ridice (Ecl 4, 9-10).

Aceasta este partea cea mai frumoasa a Indrumarii
spirituale: unul il ridica pe celalalt i nimeni nu lupta singur.
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XI
«... ca un leu care rage»
{Pt5,8)

Voi tinerii, la randul vostru, fiti supusi celor batrani.
Toti, in sfarsit, fiti umili unii fata de altii, caci Dumnezeu li
se impotriveste celor mandri, pe cand celor umili le da har.

Umiliti-va dar sub mana puternica a lui Dumnezeu, ca
el sa va inalte la timpul sau. Lasati pe seama lui orice
amardciune a voastrd, cdci el va poarta de grija.

Fiti cumpatati, vegheati! Diavolul, potrivnicul vostru, ca
un leu ce rage da tarcoale, cautand pe cine sa inghita. Stati-i
Impotriva cu tarie in credinta. Stiti ca aceleasi suferinte le
indura fratii vostri din lume. Dupa ce veti fi suferit cdtva
timp, Dumnezeu, de la care vine orice har, care prin Cristos
v-a chemat la marirea sa vesnica, el va va duce la
desavarsire, va va sprijini, va va da putere §i va va intari.
Lui sa-i fie puterea in vecii vecilor. Amin! (1Pt 5, 5-11).

Ce loc ocupa umilinta in scara mea de valori?

Nimic nu este mai mult in contrast cu Evanghelia decat
egoismul si Ingdmfarea omului care se simte atotsuficient; de
aceea insista apostolul asupra comportamentelor de supunere
ale credinciosului fatd de Dumnezeu. Dar aspectul cel mai
important pentru noi astazi este faptul ca aceasta supunere ne
ajutd sa ramanem fermi §i puternici in lupta spirituala chiar si
in momentele cele mai dificile si dureroase din viata noastra.
Aceasta este o invatitura fundamentald pentru orice
indrumat, pentru ca pe aceastd cale va invadta sa cunoasca
adevarata victorie asupra dusmanului. La scoala supunerii
fatd de Domnul, cel indrumat va Invata foarte repede ca forta
si curajul lui vin numai de la Dumnezeu.

Cu toate acestea ne putem gandi ca tinerii si batranii, la
care se refera Sf. Petru, sunt cei indrumati si Indrumatorii;
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deci apostolul le cere primilor sa fie supusi pentru ca astfel sa
se poatd manifesta umilinta pe care dusmanul nu poate s-o
suporte. Spunea Anton cel Mare:

Viazui toate plasele raului intinse pe pamant, si spusei
gemand: «Cine md mai poate scapa?». Si auzii o voce care
imi spuse: «Umilinta» (Antonio, VeD, 1, n. 7).

Recunosc importanta rugiciunii continue?

Daca umilinta este virtutea pe care fiecare indrumat
trebuie s-o caute, mai e nevoie si de altceva pentru a invinge
in lupta; rugaciunea este instrumentul obignuit pe care fiecare
indrumat trebuie sa-l1 aiba 1n fata ochilor sii. Una dintre
actiunile cele mai importante ale rugaciunii este cd, avandu-1
pe Dumnezeu mereu 1n minte, ea devine forta credinciosului.
Parintii desertului tocmai in acest fel practicau rugaciunea si-i
invatau practicarea:

Un batran spuse: «Fie ca te asezi sau te ridici sau orice
altceva ai face, daca 1l ai pe Dumnezeu in fata ochilor tai,
dusmanul nu te va putea speria cu nimic. Dacd gandul tau
ramane in Dumnezeu, si puterea lui Dumnezeu ramane in
tine» (DI, n. 377).

Cu toate acestea rugdciunea trebuie sa fie insistentd si
este necesar ca prin ea sd perseveram cu mare incredere 1n
actiunea lui Dumnezeu. Se povesteste:

Un preot al Chiliilor avea carisma viziunilor. Intr-o zi, in timp
ce mergea la biserica sa celebreze Liturghia, vazu in fata unei
chilii a fratilor o multime de diavoli deghizati in femei care
spuneau lucruri urate, unii 1i injurau pe tineri, altii dansau,
altii se schimonoseau. Batranul spuse plangand: «Acest frate
traieste cu sigurantd in neglijentd si de aceea spiritele rele
stau 1n jurul chiliei lui provocand atata haosy.

91



Dupa Liturghie, la intoarcere, intrda in chilia fratelui si-i
spuse: «Frate, sunt tulburat, dar am Incredere in tine. Daca te
vei ruga pentru mine, Dumnezeu mi va elibera cu siguranta
inima de ispitd». Fratele ficu o matanie’ si-i spuse: «Parinte,
nu sunt vrednic sd ma rog pentru tine». Batranul insista si-1
implora zicand: «Nu plec, dacd nu-mi promiti ca vei spune in
fiecare noapte o rugiciune pentru mine». Fratele ascultd
ordinul batranului. Batranul facu asa pentru ci intentiona sa
inceapa sa-i dea o ocazie pentru a se ruga noaptea.

Fratele se trezi in timpul noptii si se rugd pentru batran. Dupa
rugaciune, fu cuprins de intristare si spuse: «Suflet nenorocit!
Te rogi pentru batran si nu te rogi pentru tine?» Si astfel
spuse o rugdciune si pentru sine. Facu asa toatd saptaména; in
fiecare noapte spunea doud rugiciuni, una pentru batran si
una pentru sine. Duminica, cand batranul mergea la biserica,
vazu din nou diavolii in fata chiliei fratelui; de aceastd data
erau tulburati si batranul intelese ca diavolii erau tulburati din
cauza rugaciunilor fratelui. Plin de bucurie, intra la frate si-i
spuse: «Fa-mi o favoare, mai adauga o rugaciune pentru mine
in fiecare noapte». Si el, In timp ce spunea cele doud
rugiciuni pentru batran, fu cuprins din nou de tristete si
spuse: «Mizerabilule, mai adauga o rugiciune si pentru tiney.
Facu asa toatd saptimana; in fiecare noapte recita patru
rugaciuni.

Si batranul, cand se intoarse, vazu diavolii necajiti si potoliti,
si-i mulfumi lui Dumnezeu. Intrd din nou la frate si-1 implora
sd mai adauge o rugaciune pentru el. Fratele adauga si pentru
sine o altd rugaciune si spunea in fiecare noapte sase
rugdciuni. Cand batranul se intoarse din nou la frate, diavolii
se maniau pe el, pentru ca erau Infuriati vazand ca fratele se
mantuieste. Atunci batranul 1i aduse lauda lui Dumnezeu,
intrd in chilia sa si-1 indemna sa nu mai fie neglijent, ci sa se

! Mitanie: inchindciune pana la paméant. Matania mare € o
genoflexiune cu fata la pdmant, uneori o prosternare totalad
a trupului, cu fata la pdmant. Indica pocainta desavarsita,
umilirea in fata lui Dumnezeu sau a superiorului, care e
imaginea lui Dumnezeu. Vine din grecescul metanoia,
care inseamna convertire.
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roage fard incetare; apoi pleca. Diavolii, vazand ca persevera
in rugéaciune si in veghe, cu ajutorul harului lui Dumnezeu, au
plecat (DI, n. 66).

E clar ca in desert erau doud categorii de calugari: fratii
si batranii, numifi $i pdrinti; nu e greu sd recunoastem in
prima categorie pe “cei indrumati” si In a doua pe
“indrumatori”. Din acest punct de vedere povestirea vorbeste
de la sine, si devine si o invataturd pretioasa asupra modului
in care indrumatorul trebuie sa trdiascd o adevarata indrumare

spirituala.
Exista ceva la ce as putea renunta?

Pe langa rugaciune, mai este insa si spada infierbantata a
postului si a mortificarii pentru a respinge asalturile
dusmanului. Folosirea ei este extrem de utild pentru a-l
indeparta pe cel rau. Se povesteste acest episod despre
Macarie Egipteanul:

Parintele Macarie traia intr-o singuratate absolutd, intr-un
desert unde era singurul sihastru. Mai jos era un alt desert
locuit de multi frati. Batranul privea drumul: si iatd cd intr-o
zi trecu pe acolo diavolul sub infatisarea unui om: parea
imbriacat cu o tunica de in plinad de gauri, si din gauri ieseau
sticlute: «Unde mergi?», 1i spuse batranul. El raspunse:
«Merg sa le tulbur gandurile fratilor». Batranul spuse: «Si
pentru ce sunt aceste sticlute?». El raspunse: «Duc fratilor
pofte». «Asa de multe?», intreba batranul. «Da, raspunse,
daca unuia nu-i place una, ii dau alta; daca nu-i place nici
aceea, 1i dau o alta. Pand la urma gaseste una care-i place».

Batranul ramase sa-1 astepte pe drum pana la intoarcere.
«Salut!», 11 spuse batranul zarindu-1. «Da ce salut!», zise
celalalt. «De ce?». «Pentru ca toti au fost obraznici cu mine §i
nici unul nu ma vrea». «Deci, nu ai acolo nici un prieten?»,
intreba batranul. El raspunse: «Ba da, am doar un prieten, el
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imi da dreptate si cand ma vede, se intoarce ca vantul». «Cum
se numeste?». «Teopempto». Dupa ce spuse asta, pleca.
Parintele Macarie, ridicandu-se se indrepta spre desertul din
sud. Auzind aceasta, fratii i-au iesit in intAmpinare cu ramuri
de palmier si fiecare se pregatea, gdndindu-se ca venea la el.
Dar el intreba: «Cine se numeste Teopempto?». Gasindu-1, se
indrepta spre chilia lui, unde Teopempto il primi cu bucurie.
Cand fu numai cu el, batranul il intreba: «Cum iti merge,
frate?». Acesta raspunse: «Bine, multumesc pentru
rugaciuni». «Nu te tulburd gandurile?». «Nu, pana-n prezent
ma simt bine». {i era rusine de fapt si vorbeasci. Batranul i
spuse: «Gandeste-te ca eu practic asceza de multi ani si sunt
cinstit de toti, si totusi si eu atdt de batran sunt tulburat de
spiritul desfranarii». Atunci Teopempto raspunse: «Crede-ma,
parinte, ca si eu».

Batranul se prefacu ca este ispitit si de alte ganduri, pentru a-1
face sa se spovedeasca. Deci, ii spuse: «Cat postesti?». «Pana
la ceasul al noudleay, spuse celdlalt. Batranul spuse: «Posteste
pand seara si practici asceza, Invatd pe de rost texte din
Evanghelie si din celelalte Scripturi; daca te asaltd gandul, nu
privi in jos, ¢i mereu in sus, si Domnul te va ajuta imediat.»
Dupa ce i-a dat fratelui aceste indicatii, batranul s-a intors in
sihdstria sa si In timp ce privea pe drum, a vazut din nou acel
diavol si i-a spus: «Unde mai mergi?». Si el spuse din nou:
«Sa tulbur gandurile fratilor», si plecad. Cand se intoarse,
sfantul 1l intreba: «Ce fac fratii?». «Réau!», spuse el. «De
ce?». «Pentru ca toti sunt mojici; si ceea ce-i mai rau e ca i
acela care imi era prieten si ma asculta, nu stiu cum de s-a
schimbat, si nici macar el nu-mi mai da dreptate, ba chiar a
devenit mai mojic decat toti. Am jurat s nu mai merg prin
acele parti mult timp». Dupa ce spuse asta, pleca. Si sfantul
intrd din nou in chilie (Macarie, DeF, n. 3).

Indrumarea deci trebuie sa fie orientata spre crearea unei

atitudini care ofera Domnului multe obisnuinte placute sau
comode, de care cel indrumat se poate despuia tocmai pentru
a nu se ldsa prins de o viatd comoda; lucruri care chiar daca
aparent par inocente, provoaca totusi in cel indrumat o
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moliciune difuza care, la randul ei, il face incapabil pentru
lupta spirituala.

Este si pentru mine Cuvantul arma zilnica?

Un alt instrument foarte important pentru a duce lupta
spirituald este Sf. Scripturd. In Scrisoarea catre Efeseni, Sf.
Apostol Paul scrie sa imbracam armura lui Dumnezeu:

De aceea imbracati-va cu armura lui Dumnezeu, ca sa
puteti tine piept in ziua rea §i, invingatori in toate, sa puteti
ramane in picioare. Pasiti, incinsi cu adevarul, imbrdcati cu
platosa dreptatii, cu picioarele incaltate cu cuvantul
Evangheliei pacii. Luati in toate scutul credintei, prin care
veti putea stinge toate sagetile aprinse ale celui rau. Luati de
asemenea coiful mantuirii §i sabia Spiritului, care este
cuvantul lui Dumnezeu (Ef 6, 13-17).

Este clar ca intre toate bucatile aparatoare ale armurii,
doar unul este indicat ca ofensiv: sabia Spiritului, adica
Cuvantul lui Dumnezeu. Parintii desertului cunosteau foarte
bine acest lucru, si pentru a demonstra cat de puternic este
Cuvantul povesteau cu obignuitul lor umor:

Unul dintre parinti statea in chilia lui; un diavol veni, intra in
patul batranului si cdlugarul recitd atunci pe de rost Cartea
Numerilor. Diavolul, descurajandu-se, lua infatisarea unui
sdrac gi merse la batran schiopatand cu un baston si cu un cos.
Batranul il Intreba: «Stii sa reciti pe de rost?». «Da — raspunse
-, Vechiul Testament». Batranul 1i spuse: «Noul Testament
nu-l stii?». Dar cand diavolul auzi «Noul», disparu (DI, n.
632).

Nu exista nici o posibilitate de continua cu succes lupta
spirituald, dacad nu ai inteles mai intai acest lucru: Cuvantul
lui Dumnezeu este o sabie aprinsd, o arma invincibila.
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Ce fac pentru a veghea in timpul ispitei?

De ce oare trebuie sa fim mereu in lupta, fara sa avem un
moment de rdgaz? Raspunsul este simplu: pentru ca suntem
ai lui Cristos si 1i apartinem lui. Cel rau ne considera tintele
sale preferate pentru cd suntem trupul lui Cristos. Nici un
indrumat nu trebuie sa uite vreodata ca iIn momentul in care a
ales sd stea cu Domnul, a devenit obiect de ura si de
provocare pentru dusmanul lui Cristos si pentru gloatele lui
teribile. Parintii povestesc:

Unul din prezbiterii din Tebaida povesti: «Eram fiul unui
preot pagan. Cand eram mic il vedeam deseori pe tatdl meu
intrand in templu pentru a aduce sacrificii idolilor. Odata,
intrai pe ascuns in spatele lui si vdzui pe diavol cu toatd
gloata lui imprejur. Unul din sefii lui veni sa i se inchine.
Diavolul il intreba: “De unde vii?”. El raspunse: “Eram in
tinutul cutare i am provocat rdzboaie i mare varsare de
singe; am venit si te instiintez”. 1l intreba: “In cat timp ai
facut aceasta?”. “In treizeci de zile”, rispunse. Diavolul dadu
ordin sa fie biciuit, spunand: “In asa de mult timp ai facut
doar atat?”.

Si iata ci veni un altul sa i se inchine. 1l intreba: Si tu de unde
vii?. Raspunse: “Eram pe mare §i am starnit furtuni si am
facut sd se scufunde nave si s8 moara multi oameni; am venit
sa te instiintez”. 1l intreba: “In cat timp ai ficut aceasta?”. “In
doudzeci de zile”. Diavolul a poruncit ca si acesta sa fie
biciuit, spunand: “In asa de multe zile ai ficut doar atat?”.
Veni si un al treilea sd i se inhine: “Tu de unde wvii?”.
Diavolul raspunse: “In satul cutare era o nunti si eu am
starnit certuri §i mari varsari de sange, ucigdnd mirele si
mireasa; am venit sa te instiintez”. Si celalalt intreba: “In cate
zile ai facut aceasta?”. “Zece”. Porunci ca si acesta sa fie
biciuit pentru ca i-a trebuit prea mult timp.

Apoi veni un altul si-1 adore. Il intrebi: “De unde vii?.
Raspunse: “De patruzeci de zile sunt in desert ca sd ma lupt
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cu un calugir, si in noaptea asta l-am facut si cadd 1n
luandu-si coroana pe care o purta, o puse pe capul lui si-1
ageza pe tron spunand: “Ai fost capabil de o fapta asa de
mare!”. Batranul concluziond: “Vazand aceasta am spus:
Starea calugareasca este Intr-adevar un lucru mare! Si pentru
cd Dumnezeu a binevoit s& ma mantuiascad, am plecat §i m-
am facut calugar» (D, n. 191, p. 116-117).

Aceasta intamplare ne explicd foarte bine inversunarea

dusmanului Tmpotriva “sfintilor” lui Dumnezeu. Nici un
indrumat deci sa nu uite vreodatd aceasta realitate spirituala,
ca sd nu 1 se intdmple sd ramana surprins.

Daca viata ucenicului este impletitd cu umilintd,

rugdciune, meditatia zilnica asupra Cuvantului lui Dumnezeu,
atunci lupta isi schimba aspectul: tocmai cel indrumat devine
razboinic, §i prin urmare invingator. Povesteau Parintii:

Un mare sihastru care spunea: «Satand, de ce imi porti mereu
razboi in felul acesta?», il auzi pe diavol raspunzand: «Nu eu,
ci tu esti cel care ma combati cu putere» (DI, n. 35).
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XII
«... litera ucide»
(2Cor 3, 6)

Voi insiva sunteti scrisoarea noastrd, scrisa in inimile
noastre, cunoscutd si citita de toata lumea. Este limpede ca
voi sunteti o scrisoare a lui Cristos, data in sarcina noastra,
scrisda nu cu cerneald, ci cu Spiritul Dumnezeului celui viu,
nu pe table de piatra, ci pe tablele inimii, cele de carne.
Aceasta incredere in Dumnezeu o avem prin Cristos. Nu ca
am fi in stare noi ingine sa ne inchipuim ceva ca §i cum ar
veni de la noi, ci putinta noastra vine de la Dumnezeu. El ne-
a facut in stare sa fim servitorii unui legamdnt nou, nu al
literei, ci al Spiritului, caci litera ucide, pe cand Spiritul da
viata (2Cor 3, 2-6).

Cat din ceea ce fac se datoreaza legii?

Dupa ce Sf. Paul a scris Prima Scrisoare, cateva
evenimente grave au tulburat viata comunitatii din Corint; sa
incercam sa le incadram natura si efectele lor. Biserica din
Corint era pentru apostol ca si familia lui, chiar pana la a-i
considera pe membrii ei ca pe copiii lui; Tn prima Scrisoare
afirma:

De-ati avea voi zece mii de dascali in Cristos, tot nu
aveti mai mulfi parinti, caci in Cristos eu v-am nascut, prin
Evanghelie (1Cor 4, 15).

In aceasti comunitate au venit niste provocatori cu
scrisori de acreditare, proveniti probabil din Biserica de la
Ierusalim, semanand venin. Comunitatea trece printr-o criza
de contestare radicald Tmpotriva fondatorului ei. E clar ca
destinatarii respectivei scrisori cunosc foarte bine faptele,
motiv pentru care Sf. Paul nu le descrie; ne ramane totusi
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tonul suferind al scrisorii sale: durerea lui umand este foarte
evidentd. Din aceste indicatii abia schitate, se poate, totusi,
reconstitui destul de bine drama.

In anul 56 Paul se afla la Efes, cand este anuntat ca niste
provocatori iudeo-crestini atatd comunitatea impotriva lui.
Atunci, el merge personal la Corint, pentru o vizita scurta, dar
— poate din cauza oboselii si a excesivei implicari personale
in conflict -, nu reuseste sa repare ruptura, dimpotriva vizita
lui face sa creasca haosul.

Paul isi promite sa se intoarca din nou la Corint cu mai
mult calm, insd intre timp situatia se agrava si suferinta
crestea: intrigile si razvratirile se inmulteau. O parte din
comunitate refuza categoric autoritatea apostolului si chiar il
calomniaza; ceilalti tac.

Noii veniti, care se lauda ca l-au cunoscut pe Isus, vor sa
se impund ca sefi ai comunitdtii. Prin nseldciune distrug
reputatia lui Paul, descriindu-1 ca autoritar si gelos, fara
elocventd, timid; negdndu-i pana si vocatia si titlul de apostol,
ajung sa pund la indoiald integritatea Cuvantului primit si a
intentiilor sale. De aici va porni apoi reprosul cd nu-i obligd
pe paganii convertiti s respecte legea iudaica. Se formeaza,
in cele din urmd, o opozitie sistematicd, pentru care toate
mijloacele sunt permise.

Dacda ne gandim bine, pare absurd, si totusi aceasta
Scrisoare, voita astfel de Duhul Sfant, ne aminteste ca orice
comunitate crestind autentica trebuie sa infrunte aceasta
incercare foarte durd. De fapt fiecare comunitate are in sine
Paulul ei si intdlneste diversi instigatori. Cum e posibild o
astfel de tragedie in dauna trupului lui Cristos? Raspunsul
este clar: 1n inima fiecarui om, chiar si a celui mai angajat n
propria-i convertire, existd un vierme, mereu gata de atac,
care pleacd de la individ si — dacd nu existd o vigilentd
adecvata — tinde sa patrunda 1n viata comunitatii crestine: este
legea. $i legea este dusmanul Spiritului.
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Care sunt roadele evidente ale convertirii mele?

Chiar si Parintii desertului au trebuit sa intilneasca si sa
infrunte dezolarea celui care traieste viata crestina, nu in Dubh,
ci sub lege. Parintele Irineu observa cu mare durere faptul ca
si multi calugdri s-au facut calugari numai de forma.

Multi oameni, care se roaga, nu se roaga...
(L. LENOIR, Paterica armeniaca, Louvain 1974-1976, 1, p.
17).

Trebuie sa amintim ca de fiecare datd cand aceasta boala
foarte grava, care duce la moarte, intrd in comunitatea
crestind, simptomele raului, pe care le produce, se manifesta
prea tarziu, pentru cd legea si regulile comunitdtii sunt
oricum respectate; ba chiar, adesea, tocmai indivizii bolnavi
spiritual sunt cei mai fideli ordinii comunitare §i cei mai
zelosi in a ciuta s-o impund si celorlalti. Intelepciunea
Parintilor 1nsd ne 1nvatd multe despre cat valoreaza
respectarea legilor fara convertirea inimii:

Un batran spuse: «Odata locuiam langa un alt batran, la care
veni o fecioara care-i spuse: “Parinte, am postit doud sute de
sdptamani, am Invatat Vechiul si Noul Testament. Ce-mi mai
ramane de facut?” Batranul raspunse: “Ce foloase ai tras?
Pentru tine dispretul este ca si onoarea?” Ea raspunse: “Nu”.
“Consideri pierderea ca si castigul, strainii ca pe rudele tale de
sange? Saracia ca si abundenta?” Ea raspunse: “Nu!”. Atunci
batranul 1i spuse: “Deci, nu ai postit o data la sase zile i nu ai
invatat nici Vechiul, nici Noul Testament, ci te Inseli pe tine
insati. Du-te §i munceste pentru ca nu ai nimic”» (DI, n. 518).

Intr-o adevirata indrumare spirituald, ceea ce conteazi
este viata sub calduzirea Duhului, nu obsesia legii, pentru ca
cine trdieste in Duh invata s respecte si normele §i nu invers.
Din pacate, cine traieste legea fuge mereu de a discerne
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adevaratul progres spiritual, lucrarea Duhului, pentru ca
afirma: «Sfintenia nu se poate masura, se poate masura in
schimb straduinta pentru viata comunitard». Parintii
desertului, In schimb, invatau pe ceilalti s combatad aceastd
greseala:

Un batran a spus: «Dumnezeu suporta pacatele lumii, dar nu
suporta pacatele desertului. Frate, vezi ca ceea ce se pretinde
de la cel care a parasit lumea, nu se pretinde de la cel care
traieste in lume? Acesta are multe scuze, noi in schimb ce
scuze vom gisi? Intr-adevir, focul va fi teribil si pedepsele
vor fi multe pentru cei care, desi au cunoscut vointa
Domnului, o dispretuiesc, facand vointa proprie. De fapt,
bucurandu-se si desfatandu-se cu vanitatea trecatoare ei spun:
“Pentru nevoile si grija trupului achizitionez aur si bunuri
materiale pentru a ma ingriji de trupul meu!”. Aceasta
intentie aratad perfect adevarul: dacd ei deci se preocupa
numai de nevoile trupului —fac asa atunci cand spun: ma
preocup de nevoile trupului — atunci nu trebuie sa se lase dusi
de aceia care poartd 1n singuratatea lor bogatii si mancaruri
scumpe, ci sa prevada nevoile trupului fara sa se framante. Si
unde sunt cei care posedd numeroase bunuri §i incd mai
cauta? Si aceia care mananca mult si cautd mancarurile cele
mai bune? Daca lucrezi, nu accepta bani, dar daca primesti,
nu lucra ca i cum te-ai distra.

Dar despre acest lucru vrem sd mai spunem ceva: ti-am
prezentat de fapt cauzele reale ale patimilor pentru care cel
care este calugar, este judecat mai aspru decat cei care traiesc
in lume; multi dintre cei din lume, traiesc de fapt bine si dau
de pomana. Acelui calugar, in schimb, nu-i este nici macar
mila de fratele sau, ci traieste in lux si face din casa lui
Dumnezeu un loc de negustorie, sau mai degraba un magazin
de traficanti. Am descris partial compromisurile acestor
oameni, care duc la vanitate, astfel incat, cunoscandu-le, sa le
evitdm si sd ne mantuim. Credem ca viata calugarului consta
in a purta haina calugareasca si a spune: “Doamne, Doamne!”
si in a-i asculta pe cei care trdiesc in singuratate.
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Intr-adevar, fratilor, daci nu avem griji de noi insine
considerandu-ne mai rai decat cei care traiesc in lume, vom
sfarsi prin a cadea intr-o astfel de prapastie, incat nici n-am
putea sd ne mai gandim la Dumnezeu. Avem deci nevoie de
frica de Dumnezeu si de umilintd adevaratd. Majoritatea
fratilor nostri, desi cred cd sunt umili si ca trdiesc ca si
calugdrii, cautd sa trdiascd conform vointei lor si astfel nu
ascultd de vointa lui Dumnezeu. Se pierd in vointele lor, in
distractii goale si trecatoare. Pierd ocazia care li se ofera
pentru a se converti si pe care o vor cauta mai tarziu, fara sa o
mai gaseascd.» (DI, n. 604).

Accentul cel mai mare deci se pune chiar pe sfintenie,
chiar daca pentru a o trdi este necesar sa dezvoltdm simturile
esentiale ale discerndmantului spiritual, dar care nu se poate
lipsi — nici macar pentru o clipd — de institutia unei solide si
noi Indrumari spirituale pentru toti membrii comunitatii
crestine.

Din intercalarea discernamantului “comunitar”, facut de
responsabilii conducerii comunitatii, cu cel “individual” al
fiecarui indrumator, se naste o reciprocitate complexa de
observatii si intuitii spirituale care scoate in evidenta felul n
care actioneazd Duhul Sfant si eventualele rezistente care i se
opun. La sfarsit totul va fi judecat, cum ne-a invatat Isus:

Dupa roadele lor ii veti cunoaste. Poti oare culege
struguri de pe spini, sau smochine de pe ciulini? Astfel, orice
pom bun da roade bune, iar pomul rau da roade rele. Pomul
bun nu poate da roade rele, nici pomul rau nu poate da
roade bune. Orice pom ce nu da roade bune este taiat §i
aruncat in foc. Prin urmare, dupa roadele lor ii veti cunoaste

(Mt 7, 16-20).

Daca ne-a spus-o Isus putem sia credem. Acesta este
discernamantul pe care trebuie sa-1 facem, si dupa cum este
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clar, nu are nici o legatura cu respectarea strictd a legii. Un
parinte spunea pe scurt:

Vai de acel om al carui nume este mai mare decat opera lui
(DL, n. 117).

Cat de curata este inima mea in a sluji?

In intreaga Bisericd se simte trecerea — care a avut deja
loc — de la regimul /egii la acela al interioritatii, adica la acela
al Duhului. Cu toate acestea, pentru ca aceasta schimbare sa
poatd aduce roade spirituale abundente, este necesar ca
indrumatorul sa inteleaga clar ceea ce Duhul Sfant sugereaza
in fiecare zi in inima fratelui sau a surorii; si mai este necesar
ca acest discernamant sa fie unul din punctele-cheie sau chiar
principalul din toatad experienta crestina.

Nu trebuie sd ne temem, Insd, ca aceastd cautare a
indemnurilor Duhului ne 1indeparteaza de rigurozitatea
exigentelor vietii morale, pentru ca arta discerndmantului
spiritual se dovedeste mult mai exigentd decat orice
“respectare a legii”.

Orice persoand atentd isi da seama ca in fiecare
comunitate crestind este mai usor sa asculti de /ege decat sa-ti
intorci inima la Dumnezeu. Multi sunt de fapt aceia care nu
lipsesc niciodata de la intalnirile comunitare, dar care nu
cedeazd nici macar un pas in rezistenta pe care o opun la
schimbarea interioard. Acestia sunt continuu in lupta
impotriva lui Dumnezeu, si totusi sunt mereu prezenti la toate
intalnirile.

Pe de altd parte, cine-si daruieste intreaga inima lui
Cristos va fi condus cu sigurantd de Duh pentru a nu lipsi
niciodata la intalnirile vietii comunitare.

De multe ori, activismul ascunde adesea dorinta de a
urca scara “puterii”, sau de a se arata ascultitor fata de acea
autoritate care, se presupune, va permite in viitor reusita si
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ocuparea pozitiei de “sef’. Toate acestea oferd inevitabil
material pentru o reflectie profundd asupra conceptului de
autoritate in comunitatea crestind si asupra exercitarii ei; in
plus ne ilumineaza asupra faptului ca e oportun sa separam
autoritatea morala si pastorala care se exercitd in mod senin si
prietenos prin indrumare, de aceea a conducerii care se poate
manifesta In forme puternice de indemn sau — daca e necesar
— chiar de impunere.

Numai discerndmantul atent si intelept al Indrumatorului
poate vedea adevdratele progrese si entuziasmele deviante,
facand sa iasa in evidenta ambitiile nemarturisite si sa darame
zidurile mincinoase ale omului “carnal”, pentru a se elibera si
a se imbraca cu omul nou, creat dupa Dumnezeu in dreptatea
si in sfintenia adevarata (Ef 4, 24).

Discernamantul spiritual ne Tmpinge mereu sa ascultim
si sd eliberam in fiecare om exigenta interioara, aceea a
Duhului Sfant, care nu este niciodatd legatd de /lege sau de
regulamente si nu se opreste la ele. Daca este adevarat ca
harul este mai puternic decat orice efort al nostru, e nevoie tot
mai mult de credinciosi capabili sa sesizeze impulsurile lui
cele mai subtile si sd le urmeze cu incredere.

Asta implicd necesitatea, pentru toti aceia care au
acceptat provocarea de a fi implicati in planul de mantuire
pregatit de Tatal, de a nu ramane sugari, adicd nevoiasi de
lapte si nu de hrana solida (Ev 5, 12).

De aceea, indrumarea spirituald trebuie sa se elibereze
cat mai mult posibil de cursele legii pentru a cauta sfintenia
vietii si pentru a da astfel fiecarui discipol:

mancarea solida ... pentru adulti, care, datorita

deprinderii, au simturile pregatite sa deosebeasca binele de
rau (Ev 5, 14).
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Parintii ne invatd cum sd dam aceastd Invatatura,
pregatind terenul pentru a face sa creascd multumirea si
umilinta in inima celui Indrumat. Un batran spunea:

Sa stii fiul meu, cd noi care ne facem iluzii cd suntem
calugari, si suntem, totusi suntem foarte departe de modul de
a trai al calugarilor; trebuie sa ne caim fara incetare. Chiar si
marii parinti, ascetii, exilatii voluntari, eremitii si desavarsitii
trebuie sa planga si sd se cdiascau. Dar de ce? Ascultd ca un
intelept: «Dumnezeu a spus ca minciuna vine de la diavol. Si
acela care priveste o femeie si o doreste, este un adulter
perfect. Si a se mania impotriva fratelui este o omucidere. Si
va trebui s rdspundem de cuvintele inutile». Dar cine este
acela, si unde vom gasi noi un om departe de toate patimile,
care nu a facut experienta minciunii, caruia concupiscenta nu
i-a atins spiritul, care nu s-a méaniat fard motiv Tmpotriva
fratelui, din gura caruia n-a iesit niciodatd vreun cuvant inutil,
astfel Tncat nu trebuie sd faca pocainta? $i sa stii cd cine nu se
rastigneste pe sine pe deplin §i nu se supune umilintei si
dispretului, si nu se expune la toate batjocurile, astfel Incat
toti sd-1 ia peste picior si sd rada de el, si sa suporte cu
multumire si umilintd pentru Dumnezeu; si sd nu caute
absolut nimic din ceea ce este omenesc, nici glorie, nici
mancare, nici bauturd, nici imbracadminte, atunci va putea sa
devina un calugdr adevarat. Dar tu Ingrijeste-te sa faci binele
si nu te teme de sldbiciunea ta (DeF, pp. 98-99).

Mi se pare cd acesta este drumul de parcurs pentru a
deveni sfinti si pentru a raspunde astfel vocatiei primite.
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XIII
«Toata Scriptura... e inspirata de Dumnezeu»
(2Tm 3,16)

Tu insa ramadi in cele ce ai invatat §i de care esti
incredintat, deoarece stii de la cine le-ai invatat, i fiindca de
mic copil cunosti Sfintele Scripturi, care pot sa te
intelepteasca spre mantuire, prin credinta cea intru Cristos
Isus. Toata Scriptura este insuflata de Dumnezeu si de folos
spre invataturd, spre mustrare, spre indreptare, spre
inteleptirea cea intru dreptate, astfel ca omul lui Dumnezeu
sa fie desavarsit, bine pregatit pentru orice lucru bun (2Tm

3,14-17).
Discernamantul meu isi are radacinile in Cuvant?

Lucrul cel mai important pentru cel ce vesteste
Evanghelia — 1i scrie Paul lui Timotei — este sa accepte
persecutiile, raimanand insa fidel cuvantului lui Dumnezeu
continut Tn Scripturi, pentru cd numai in ele credinciosul este
sigur ca gaseste alimentul necesar pentru credinta sa si forta
pentru slujirea sa. Dar interesul cel mai apropiat noua este
continut in ultimul verset:

Toata Scriptura este insuflata de Dumnezeu §i de folos
spre invataturd, spre mustrare, spre indreptare, spre
inteleptirea cea intru dreptate, astfel ca omul lui Dumnezeu
sa fie desavarsit, bine pregatit pentru orice lucru bun (2Tm
3,16).

Aceasta fraza a lui Paul, atat de clard si concisa, este o
marturie explicitd a apostolului cu privire la inspiratia care ne
vine din Scriptura. Sa incercam deci sa vedem care este
sensul legaturii care se formeazd intre discernamantul
spiritual si Cuvantul lui Dumnezeu; dacd vom reusi sa
intelegem cum are loc si cum se formeaza aceastd legatura,
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atunci vom putea intelege si cum ascultarea cuvantului lui
Dumnezeu constituie fara indoiald punctul esential al oricarui
discernamant spiritual, care pentru a fi asa trebuie sa fie pe
deplin condus sub actiunea Duhului Sfant. Cuvantul lui
Dumnezeu nu numai ca are o fortd de netagaduit, ci este si
lumind in viata, cum spune Scriptura: Faclie pentru pasii mei
e cuvantul tau i lumina pe cararile mele (Ps 118,105)

Evagrio Pontico, un cdlugir din secolul IV, a scris o
lucrare cu titlul: L Antirretico, care in realitate Inseamna:
Discursul de respingere sau de contestare, adicd orientat sa
combata insinudrile gandurilor dezordonate. Titlul cuprinde
tema dominantd a cartii: ce trebuie sa raspundem la
insinudrile ingeldtoare ale demonilor; raspunsurile sunt
alcatuite din culegeri de versete din Scripturd. Cuvantul lui
Dumnezeu este deci ca un depozit extraordinar al tuturor
armelor posibile — si indispensabile — in lupta Tmpotriva
gandurilor rele; fiecare din ele este potrivita pentru o anumita
ispita si duce la biruinta.

Chiar dacd tehnica lui Evagrio poate parea simplista,
ramane totusi o cale foarte sugestivd; in spatele acestei
metodologii se ascunde un adevar foarte adanc si deloc
iluzoriu, pentru cd 1insasi Scriptura e baza unui bun
discerndmant spiritual si permite indrumatorului sa descopere
in fiecare zi ce este in inima celui indrumat:

Cativa frati 1l vizitara pe parintele Anton si 1i spusera: “Spune-
ne un cuvant: cum ne vom putea mantui”. Batranul le spuse:
“Afi ascultat Scriptura? Este lucrul de care aveti nevoie”. Ei
au raspuns: “Si de la tine vrem sd auzim ceva, parinte”.
Batranul le spuse: “Evanghelia spune: Daca cineva te loveste
pe obrazul stang, da-i-1 si pe celalalt”. Ei spusera: “Asta nu o
putem face”. Batranul le spuse: “Daca nu puteti sa dati celalalt
[obraz], suportati macar s fiti loviti"” Ei spusera: ”Nici macar
asta nu o putem face”. Batranul: “Daca nu puteti face nici
macar asta, cel putin nu Intoarceti raul pe care l-ati primit cu
alt rau”. Ei spusera: “Nu putem face nici macar asta”. Atunci
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batranul 1i spuse discipolului sau: “Pregateste-le o supa: sunt
bolnavi”. Si lor le spuse: “Daca asta nu o puteti face, cealalta
nu vreti sa o faceti, ce pot face pentru voi? E nevoie de
rugaciune” (Antonio, VeD, I, n. 19).

Anton e atat de plin de Cuvantul lui Dumnezeu incat
poate sd-1 foloseasca linistit pentru a pune chiar in fata
ochilor vizitatorilor realitatea spirituala a inimii lor: nu traiesc
Cuvantul lui Dumnezeu.

Ce importanta are pentru mine Cuvéntul?

Anton cel Mare — parintele tuturor cdlugarilor — era un
cunoscator profund al cuvantului lui Dumnezeu; el isi
amintea foarte multe din memorie si Incerca sd-i invete pe
toti; transmitem acest indemn al sau:

Cineva l-a intrebat pe parintele Anton, spunandu-i: “Ce
trebuie sd fac pentru a-i placea lui Dumnezeu?”. Batranul
raspunse: “Fa ceea ce iti poruncesc: oriunde ai merge, tine-1
mereu pe Dumnezeu in fata ochilor tai; orice ai face, sprijina-
te mereu pe marturia Sfintelor Scripturi; oriunde ai locui, nu
pleca imediat. Pune in practicd aceste trei lucruri si vei fi
mantuit” (4ntonio, VeD, I, n. 3).

Toata viata lui a fost condusa de Cuvantul lui Dumnezeu
si vocatia lui de calugér a fost rodul ascultarii Scripturii, cdnd
era abia doar un adolescent:

Nu trecusera incd sase luni de la moartea parintilor si in timp
ce, ca de obiceli, se ducea In casa Domnului, medita in sinea lui
si reflecta urmatoarele: cum apostolii au lasat totul pentru a-1
urma pe Mantuitorul si cum cei despre care se vorbeste in
Fapte, vanzand propriile bunuri, aduceau castigurile si le
puneau la picioarele apostolilor, pentru ca sa fie distribuite la
cei care aveau nevoie si ce mare a fost speranta rezervata lor in
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ceruri. Gandindu-se la aceste lucruri, intrd in casa Domnului si
se intdmpld ca tocmai In acel moment sd se citeasca
Evanghelia; si l-a auzit pe Domnul care spunea bogatului:
Daca vrei sa fii desavdrsit, mergi, vinde tot ce ai §i da
sdaracilor; apoi vino, urmeazda-ma si vei avea o comoard in
ceruri. Anton, ca si cum amintirea sfintilor i-a venit direct de
la Dumnezeu si ca si cum lectura a fost tocmai pentru el,
imediat, iesi din casa Domnului si didu oamenilor din orasul
sau bunurile pe care le mostenise de la parintii si... pastrand o
micd parte pentru sora lui (VA, 2, 1-5).

Pentru Anton Cuvantul lui Dumnezeu este cu sigurantd
lumina tuturor actiunilor sale §i izvorul oricarui
discernamant; de aceea 1i invata pe discipolii sdi ceea ce el a
facut mai Intai: drumul sau a inceput, plecand de la Scriptura,
de la acele cuvinte ale Evangheliei care l-au interpelat
personal si pe care le-a ascultat imediat, fara ezitare. Anton
va avea mereu aceastd mare credintd in Scriptura, de care se
va ldsa inspirat; in ea va gasi fortd pentru a-l combate pe
diavol.

Ma desfat in ascultarea zilnicd a lui Dumnezeu prin
Cuvantul Sau?

Pentru ca Cuvantul lui Dumnezeu sa devind o cheie
pentru deschiderea discernamantului spiritual, Tnainte de toate
e nevoie ca simpla ascultare sau lectura sd fie deja un
exercitiu in aceastd directie. Sunt posibile diferite nivele de
lectura a cuvantului lui Dumnezeu: primul e constituit din
simpla lecturd, ca si cum Biblia a fost cuvant uman introdus
intr-o istorie, intr-o limba, intr-un gen literar si intr-un
context istoric particular. Asta e relativ usor de inteles, dar
aceastd lectura nu este suficientd pentru ca asa nu se poate
intelege nimic din ceea ce Dumnezeu vrea sd ne spund prin
intermediul Scripturii.
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Pentru ca Dumnezeu sd-mi vorbeascd, € necesar un
discernamant spiritual: cdlugdrii occidentali numeau acest
secret lectio divina, lectura divind a Bibliei inteleasd ca
ascultare fatd de Dumnezeu care ne vorbeste prin intermediul
ei. Conciliul Vatican II ne invata cd Scriptura este Dumnezeu
insusi care vorbeste: ... ramanand neatinse adevarul si
sfintenia lui  Dumnezeu, se manifestd admirabila
‘condescendenti’ a Intelepciunii vesnice ‘ca si invatim
nespusa bunatate a lui Dumnezeu si cat de mult si-a coborat
felul de a vorbi, tindnd seama, cu atat de mare grija, de firea
noastrd’ ’: sunt cuvintele lui loan Crizostomul (Dei Verbum,
n. 13).

Dei Verbum (n. 25) ne explicd apoi si cum sa ascultim
acest cuvant: “...lectura Sfintei Scripturi trebuie sa fie
insotitd de rugaciune, ca sid se stabileasca dialogul intre
Dumnezeu si om; ,pentru ca atunci cand ne rugdm, vorbim cu
el; pe el il ascultim, cand citim minunile divine’ ”, cum
spune Sf. Ambroziu.

Pentru aceastd lecturda deci e necesara o continud
disponibilitate fatd de evenimentul cuvantului lui Dumnezeu,
care reinnoieste continuu inima credinciosului, dar care
ramane absolut necunoscut si strain celui care se limiteaza la
exegeza istoricd sau rationald. Am putea intr-adevar sa citim
Vechiul Testament ca pe saga unuia din multele popoare
orientale, ba chiar ca pe o istorie banala si usor de ghicit. Sau
se poate vedea in acel proces istoria sfantd a mantuirii,
condusd de Dumnezeu spre evenimentul lui Isus, care a venit
sd reinnoiascd Alianta prin insdsi cuvintele sale: “Acest
pahar este Legea cea noud intru sangele meu, care se varsa
pentruvoi” (Lc 22, 20).

Deci, Isus dupa inaltarea sa la cer, cuprinde in sine insusi
istoria Intregii Biserici, §i pe a mea de asemenea. La fel, cand
citim istoria lui Isus, nascut la Betleem, care a trait la Nazaret
si la Terusalim, trebuie sa recunoastem in ea prezenta lui
Dumnezeu si cum a actionat Dumnezeu, dar si cum
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actioneaza astadzi in mijlocul poporului sdu in urma invierii
sale. Aceastd lectura nu este rodul unei imaginatii prea
fanteziste, ci a prezentei continue a Duhului Sfant 1n
Scripturd. Parintii desertului, condusi de Duh, faceau o
lecturd uneori alegoricd — dar mereu “spirituald” — ca in
pasajul urmator, care se refera la prescriptiile din Levitic
pentru animalele curate si necurate (cf Lev 11, 3):

Un batran spuse: “Animalul curat are doud unghii si rumega
mancarea §i noi care am crezut cu adeviarat si am recunoscut
cele doud Testamente, trebuie sd rumegdm mancarea buna si
nu pe cea rea. Mancarea care ne este folositoare sunt gandurile
bune care vin din traditia sfintilor maestri §i din citirea
Scripturii; sufletul celui care-1 iubeste pe Dumnezeu trebuie sa
le mediteze mereu; mancarea rea, in schimb, sunt gandurile
necurate sugerate de uneltirile diavolului. Trebuie sia Ie
respingem indata ce ne asalteaza si sa nu zidbovim in ele” (DI,
n. 645).

Prezenta Duhului Sfant in Scripturd suscitd “lectura
spirituala”, si Cuvantul, iluminat continuu de Duh, devine
acel cuvant al lui Dumnezeu care ne vorbeste astazi.

Daca citim si ne bucuram in acest mod, Cuvantul lui
Dumnezeu se transforma intr-un continuu exercitiu de
discerndmant spiritual. Totusi acest exercitiu de lectura nu se
termind cu descoperirea sensului teologic al Scripturii, ci
devine, cum a fost pentru Anton, o chemare personala.
Aceastd lectura ajunge deci pe primul loc, care le precede pe
celelalte, dar tocmai de aceea fiecare dintre noi, fie indrumat,
fie indrumator, nu este scutit.

Asemenea celor care, ajunsi la Ierusalim, atrasi de
zgomotul Rusaliilor, cand au auzit cuvintele lui Petru, care
erau ale lui Dumnezeu insusi, au fost patrunsi la inima (Fap
2, 37), la fel si noi ramanem strapunsi de Cuvant, deoarece
Cuvantul lui Dumnezeu, astfel ascultat, atinge inima si o
strapunge, o face sa se miste si sa tresalte si produce in ea o
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sensibilitate mai mare la indemnurile Duhului. Ascultarea
Cuvantului genereaza in inima credinciosului o adeziune tot
mai radicala la vointa lui Dumnezeu. Meditand Cuvantul lui
Dumnezeu, Anton a Invatat cd Domnul sdau e un Dumnezeu
exigent, care vrea totul; viitorul parinte nu asculta doar, ci va
si transmite discipolilor sai aceastd dorinta de totald supunere
lui Dumnezeu.

Spiritualitatea Parintilor desertului isi cufunda radacinile
in Cuvantul lui Dumnezeu si Biblia este cartea lor, precum
este si a noastrd. Intr-adevir, Scriptura este aceea care are
capacitatea divina de a ne plasmui, care ne da “forma”, care
ne creeazd din nou zi de zi. Asa actiona in Maria din Nazaret
si o pregitea sd devind mama Mantuitorului. Origene,
comentand raspunsul dat de Maria ingerului care i-a vestit
nasterea lui Isus, scrie:

“lata slujitoarea Domnului”, spune Maria, §i e ca si cum ar
spune: “Eu sunt o foaie alba unde scriitorul poate sa scrie ce
vrea. Sa facd din mine ce vrea, Domnul universului”
(ORIGENE, Omelie su Luca, 7, 2).

Ca si Maria, credinciosul primeste de la Cuvantul lui
Dumnezeu o forma care a fost intiparitd in fiecare om /la
inceput, cand Dumnezeu l-a creat pe om dupd chipul si
asemanarea sa. Acea asemanare, pierdutd din cauza pacatului,
este recuperatd si reinnoitd prin ascultarea Scripturii, care
rasunad astdzi ca invitatie la convertire:

Un batran spuse: “Existd un glas care ii strigd omului pana la
ultima rasuflare: Astazi converteste-te!” (DI, n. 10).

Deoarece este convins cd este pentru el Cuvantul,

credinciosul nu ezita niciodata sa-1 consulte Tnainte de fiecare
actiune a sa. Parintii ne invata:
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Un batran spuse: “Sé nu faci nimic inainte de a-ti fi examinat
inima, ca sa vezi daca ceea ce vrei sa faci este conform vointei
lui Dumnezeu” (DI, n. 103).

A invdta si a examina propria inimd, pentru a verifica
daca faptele sunt in acord cu vointa lui Dumnezeu, este cea
mai importanta si poate cea mai dificila dintre indatoririle pe
care trebuie sd le indeplineasca indrumatorul, dar poate este
si una dintre cele mai rasplatite de Domnul.

Parintele desertului este prototipul adevaratei directiuni
spirituale. Cuvintele sale — sau acelea ale indrumatorului —
nascute din Duh, devin purtatoare de viatd, sau reprezintd
cumpdna inevitabila a apelor pentru a indica dacad in viata
celui pe care-1 indruma, Cristos este Domn sau nu.

Indrumitorul poate spune un cuvant intelept numai in
masura in care el a fost mai intai reinnoit de Duh si la randul
sau, cu ajutorul Scripturii §i a unui “indrumator conform
Duhului”, s-a coborat in adancul propriei inimi, invatand sa
discearna cdile Duhului si sa lupte impotriva tentatiilor; pe
scurt, s-a lasat plasmuit de Cuvantul lui Dumnezeu si a
devenit slujitor al Domnului, purtator al Cuvantului pentru
cel pe care-l indruma.
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XI1v
«... mai ascutit decat orice sabie»
(Ev 4,12)

Drept aceea, s-a lasat alta sarbatoare de odihna
poporului lui Dumnezeu. Pentru ca cine a intrat in odihna lui
Dumnezeu s-a odihnit si el de Iucrurile lui, precum
Dumnezeu de ale Sale. Sa ne silim deci ca sa intram in acea
odihna, ca nimeni sa nu cada in aceeasi pilda a neascultarii.
Caci cuvantul lui Dumnezeu e viu si lucrator si mai ascutit
decat orice sabie cu doua taisuri, §i patrunde pdna la
despartitura sufletului §i duhului, dintre incheieturi gsi
maduva, §i destoinic este sa judece simtirile §i cugetarile
inimii. Si nu este nici o faptura ascunsa inaintea Lui, ci toate
sunt goale §i descoperite, pentru ochii Celui in fata Caruia
noi vom da socoteala (Ev 4, 9-13).

Raspund cu claritate la intrebarile pe care mi le pune
Cuvantul?

Ca Israel in desert, la fel si Biserica este peregrind pe
pamant si fiecare dintre noi, care facem parte din ea, parcurge
acest drum. Fiecare dintre noi, indrumat sau indrumator, se
simte cu sigurantd implicat in mod direct in traversarea
acestui desert sub calauzirea Duhului. Suntem siguri de
promisiunea lui Dumnezeu, dar si expusi tuturor ispitelor.
Mesajul Exodului, deci, e valabil si astazi pentru mine si este
cu siguranta o lectie de fidelitate.

Scrisoarea catre Evrei insistd asupra acestei fidelitati si
scoate n evidentd faptul ca generatia poporului lui Israel,
eliberat din sclavia Egiptului, nu a putut intra in Tara
Fagaduintei pentru ca s-a razvratit impotriva lui Dumnezeu.
Aceasta amintire este un avertisment sever pentru credinciosii
care sunt atrasi de ispita infidelitatii. Si Isus ne aminteste ca,
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pana si in mijlocul persecutiilor, numai cine persevereaza
pana la sfarsit, va fi mantuit (Mt 24, 13).

In zilele exodului promisiunea Dumnezeului fidel nu s-a
realizat din cauza razvratirii oamenilor, dar ramane mereu
valida; astazi promisiunea de a intra in odihna Domnului este
actuald pentru noi credinciosii: este implinirea creatiei,
invitatia de a participa 1n Cristos, Mantuitorul nostru, la
aceeasi viatd divind, urmandu-l pe el si calea pe care ne-a
deschis-o. Noi existam deci pentru a o parcurge cu o credinta
lipsita de reticente: aceasta este ascultarea pe care i-o datoram
lui Dumnezeu.

In acest moment Cuvantul lui Dumnezeu ne interpeleaza
si ne pune in fatd cererile sale, invitindu-ne sa dam
raspunsuri urgente si clare, fara umbra de minciund, pentru ca

. viu este cuvantul lui Dumnezeu §i infaptuitor, §i mai
taios decdt orice sabie cu doua ascutiguri, §i patrunzator
pana la despartitura sufletului si a spiritului, a incheieturilor
si maduvelor, §i scrutator al cumpanirilor s§i cugetarilor
inimii. Si nu se afla vreo faptura nevazuta de el, ci toate sunt
fara acoperamant §i sub stapanirea privirii Aceluia fata de
care vom raspunde (Ev 4, 12-13).

Cunosc Sfanta Scriptura?

Totusi, pentru a putea raspunde in mod adecvat sabiei
taioase a Cuvantului, trebuie sa devenim sensibili la vocea
lui, fara sa ne impietrim inima:

Intrucat... cei cirora le-a fost datd mai intdi Vestea cea
buna nu au intrat (in Tara Fagaduintei) din cauza
neascultarii, el hotaraste din nou o zi, ziua de azi, In
cuvantul rostit prin gura lui David, dupa cum am spus mai
sus: “Astazi, de veti auzi glasul lui, nu va impietriti inimile!

(Ev 4, 6-7).
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Sensibilitatea fatd de Cuvantul lui Dumnezeu se obtine
insd numai in miezul Cuvantului insusi, pentru cd tocmai
Scriptura este cea care ne da capacitatea de a discerne;
aceasta poate sa pard, la prima vedere, un fel de cerc vicios,
dar nu este; Parintii greci spun ca tocmai Cuvantul il face pe
cititor capabil sd vada dincolo de lucruri, il ajutd sa discearna.

Scrisoarea citre Evrei descrie exact acest proces. Intr-
adevar, Cuvantul este cel care misca inima §i o raneste,
facand-o astfel sensibila si deschisa sa inteleagd si sa accepte
vointa lui Dumnezeu. Lectio divina, cand este practicatd in
fiecare zi, constituie terenul special in care se dezvolta
discerndmantul spiritual. Orice credincios care ascultd Tn mod
asiduu Scriptura, Invata sa-si asculte inima unde aude ecoul
cuvantului lui Dumenzeu care rasuna.

Lectura si meditarea Cuvantului lui Dumnezeu erau hrana
de zi cu zi a Parintilor, fie anahoreti, fie cenobiti. Ei invatau
Biblia pe de rost pentru a o putea medita in timpul zilei, mai
ales in timp ce erau pusi la munci manuale. Scriptura
meditatd continuu devenea astfel continutul si structura
tuturor discursurilor lor. Pentru a intelege lucrul acesta este
suficient sa citim si sa examinam scrierile lor.

Un exemplu clar este acest pasaj din testamentul
parintelui Orsiesi, al doilea parinte general al koinoniei
Sfantului Pacomie dupa moartea acestuia. Testamentul sau
este un mare indemn la caritate si la grija reciproca in iubirea
fraterna:

Si noi avem un depozit incredintat noua de Dumnezeu: viata
fratilor nostri (Libro del nostro Padre Orsiesi, PeD, 40).

Orsiesi sintetizeaza Tn mod minunat toatd invatitura lui

Pacomie cu privire la viata comund: imbratisand crucea si
traind ca Parintii In conformitate cu crucea:
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... trebuie sd ne iubim unii pe altii §i sd aratim cd suntem cu
adevarat slujitorii Domnului nostru Isus Cristos, fiii lui
Pacomie si discipoli ai koinoniei (Libro del nostro Padre
Orsiesi, PeD, 23).

Ultima parte este un apel staruitor la a pastra in inima
Scriptura:

. sd avem grija sa citim si sa Intelegem Scripturile si sd ne
dedicam fara incetare meditarii lor, pentru ca stim ca sta scris:
din rodul gurii sale omul mandnca binele (Prov 13, 2) si le va
fi datd plata ostenelilor lor (cf Int 10, 17).

Scripturile ne conduc la viata vesnica si parintele nostru ni le-a
incredintat si ne-a ordonat s le meditdim continuu ca sa se
implineasca 1n noi ceea este scris: Cuvintele acestea, pe care ti
le spun eu astazi, sa le ai in inima ta si in sufletul tau; sa le
sadesti in fiii tai si sa vorbesti de ele cand sezi in casa ta.
Cdnd mergi pe cale, cdnd te culci si cand te scoli. Sa le legi ca
semn la mdna §i sa le ai ca pe o tablita pe fruntea ta. Sa le
scrii pe ugorii casei tale §i pe portile tale (cf Dt 6, 6-9) ca sa
invete sa se teama de Mine in toate zilele vietii lor (cf Dt 4,
10). Si Solomon vrea sa arate acelasi lucru cand spune: Scrie-
le pe tabla inimii tale (cf Prov 3, 3). Vedeti cu ce marturii mari
ne indeamna cuvantul Domnului sd meditam Sfintele Scripturi
ca sd avem ceea ce rostim cu gura. Bine este omului sd poarte
un jug din tineretile lui. Sa stea la o parte in tdcere, daca
Domnul 7i da porunca (cf Plangeri 3, 27-28); sa dea obrazul
lui spre lovire si sa se sature de ocara! Caci Domnul nu
aruncd pe oameni pentru totdeauna (cf Plangeri 3, 30-31).

Si in altd parte sta scris: Mi-am adus aminte de prietenia cea
din tineretea ta, de iubirea de pe cand erai mireasa (cf ler 2,
2). Si in altd parte: Bucurd-te, omule, cdt esti tanar si inima ta
sd fie vesela in zilele tineretii tale §i mergi in cdile inimii tale
si dupad ce-ti arata ochii tai, dar sa stii ca pentru toate acestea,
Dumnezeu te va duce la judecata Sa. Alunga necazul din inima
ta §i departeaza suferintele de trupul tau, caci copilaria §i
tineretea sunt desertaciune (cf Ecl 11, 9). Si adu-ti aminte de
Ziditorul tau in zilele tineretii tale, inainte ca sa vina zilele de
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restriste §i sa se apropie anii despre care vei zice: “N-am nici
o plicere de eil...” Inainte ca si se intunece soarele si lumina
si luna si stelele i ca norii sa mai vind dupa ploaie; Atunci
este vremea cdnd strajerii casei tremurd §i oamenii cei tari se
inconvoaie la pamdnt si cele ce macind nu mai lucreazd, caci
sunt putine la numar si privitoarele de la ferestre se intunecd;
Si se inchid portile care dau spre ulita si se domoleste huruitul
morii §i te scoli la ciripitul de dimineata al pasarii si se
potolesc toate cantaretele; Si te temi sa mai urci colina si
spaimele pandesc in cale si capul se face alb ca floarea de
migdal si lacusta sprintend se face grea si tofi mugurii s-au
deschis, fiindca omul merge la locagul sau de veci si
bocitoarele dau tdrcoale pe ulita; Mai inainte ca sa se rupd
funia de argint §i sa se spargd vasul de aur §i sa se strice
ulciorul la izvor §i sd se sfarame roata fantdanii. Si ca pulberea
sd se intoarca in pamant cum a fost, iar sufletul sa se intoarca
la Dumnezeu, Care I-a dat.

Si in Evanghelie std scris: Fiilor, nu cumva aveti ceva de
mdncare? Aruncati mreaja in partea dreaptd a corabiei (cf In
21, 5-6). Si 1n altd parte: Copiii vostri, de care voi ziceati ca
vor cddea in prada vrajmagilor, si fiii vostri care acum nu
cunosc nici binele, nici raul, aceia vor intra acolo (cf Dt 1, 39)
si in alta parte: Si pe tot cel de parte barbateasca, care se va
naste intdi, va fi numit sfant (cf Ex 13, 2.12.15; Lc 2, 23). Siin
Evanghelie: Isus crestea in intelepciune, statura si har in fata
lui Dumnezeu si a oamenilor (cf Lc 2, 52).

Si losue, slyjitorul Iui Moise, era tdnar si nu se indeparta de
cortul lui Dumnezeu (cf Ex 33, 11). Si despre David citim ca
std scris: Acela era balan, cu ochi frumosi (cf 1Rg 16, 12). Si
Timotei a fost instruit nca de copil in cele ale Sfintei Scripturi
pentru ca urmdnd drumul ei, si ajungd la credinta in
Mantuitorul (cf 27m 3, 15). Si despre Daniel, datorita
intelepciunii sale (cf Dn 1, 4), vedem scris ca era numit omul
dorintelor (cf Dn 9, 23; 10, 11.19). Si losif a fost preaiubitul
tatdlui, pentru ca asculta de poruncile sale; avea doar
saptesprezece ani §i considera deja ordinele sale drept lege
pentru viatd (cf Gn 37, 2-3. 14) (Libro del nostro Padre
Orsiesi, PeD 51-52).

118



Acest pasaj incheie un lung paragraf din Ecleziasticul
care descrie batranetea si este unul dintre cele mai frumoase
compozitii literare ale Bibliei. Se canta soarele si bucuria
anilor tineretii cu putind melancolie; apoi urmeaza portretul
emotinoant al batranului, atat de delicat si autentic. Declinul
corpului este descrisa poetic, aproape ca viata intr-un sat la
sfarsitul zilei; umerii care se incovoaie sunt barbati puternici
invingi de oboseald, dintii rari sunt femeile la moara care se
opresc pentru ca au rdmas putine, moartea e a faramita firul
de argint al vietii: in cele din urma sufletul se intoarce la
Dumnezeu si trupul in pamant.

Daca ne gandim ca in timpul lui Orsiesi, Bibilia nu era
impartitd nici in capitole, nici macar in versete, ne dam seama
ca aceastd colectie pretioasa de paragrafe, luate din carti
diferite ale Vechiului si Noului Testament, putea sa aiba loc
numai prin perfecta cunoastere pe de rost a Intregii Scripturi.
Pentru noi ar fi poate covarsitor sd o Invatam pe de rost, dar
cu sigurantd e necesar sa o cunoagtem tot mai profund pentru
a putea intelege cum ne vorbeste Dumnezeul nostru.

Caut sa intrevad cum lucreaza in mine Cuvantul?

Daca cel indrumat nu este fidel in meditarea zilnica a
cuvantului lui Dumnezeu, munca indrumatorului devine
istovitoare si sfarseste apoi prin a ajunge atat de frustranta,
incat acesta, Incet incet, va tinde sa devina din “Indrumator”
conform Duhului, “director” conform trupului. De aceea
trebuie sa fim foarte atenti pentru ca fiecare sa aiba un timp
special din zi rezervat lecturii spirituale a Cuvantului si
meditarii lui.

In acest sens este foarte folositoare — poate ar trebui si
spunem necesara — participarea saptamanald la ascultarea
unei cateheze asupra Cuvantului. Cu ajutorul acestor mijloace
inima credinciosului — fie indrumat, fie indruméitor — se
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deschide pentru a primi tot mai bine Scriptura, care incepe sa
ilustreze fiecaruia dimensiunea istoriei sacre. Cand
credinciosul 1intalneste Cuvantul in adancul inimii sale,
aceasta istorie a mantuirii se manifesta; atunci “credinciosul”
se transformd Intr-un “ascultitor” si devine chiar un
“vazator” pentru ca ascultand Cuvantul, incepe sa intrevada
caile lui Dumnezeu si poate sa vorbeascd despre vointa Lui
cu el. Pe drept spunea parintele Poemen:

Invati-ti gura si spuni ceea ce este in inima ta (Poemen, VeD,
I, n. 63).

In acest moment, continudnd acest drum, cel indrumat
intelege treptat arta supremd a discerndmantului spiritual,
pentru ca vede tot mai mult cu ochii lui Dumnezeu. Practic,
credinciosul se afla intr-un loc privilegiat, adica imediat in
spatele pupilei lui Dumnezeu; deci poate incepe sa
deosebeasca care este vointa lui Dumnezeu, ce este bine §i
desavarsit (Rom 12, 2).

Cand ajunge la acest stadiu, inima credinciosului atinge
nivelul cel mai Tnalt al cresterii sale 1n discernamantul
spiritual: devine o inimd “profeticd” In sensul cel mai
adevarat al cuvantului. Acest salt de calitate are loc pentru ca
el devine capabil sa interpreteze evenimentele vietii sale in
lumina istoriei sacre pe care o traieste. Cand cel Indrumat
face aceastd experientd, este pregatit sa fie la randul sau un
indrumator.

Tot procesul acesta trebuie stimulat foarte clar de
Cuvantul lui Dumnezeu, daca cel indrumat il cauta si il
traieste cu constantd zilnicd. Acest Cuvant deci 1i devine mai
intai prieten, apoi 1i da o noud sensibilitate pentru aceeasi
Scripturd, care purifica in el sensul spiritual, faicandu-1 tot mai
capabil sa inteleaga evenimentul salvific care se ascunde in
spatele oricarui eveniment al istoriei sale umane.
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Indrumaitorul, la rAndul siu, trebuie sa fie condus de Duh,
pe un drum delicat si misterios, sa dezvolte o speciala
sensibilitate interioard, care 1i da capacitatea sa intrevada
suscitarile Duhului 1n inima si in viata fratilor si a surorilor
incredintati lui.

Acest aspect, in fond, nu este diferit de ceea ce
indrumatorul a dezvoltat deja in interiorul sdu, ascultand si
savurand Cuvantul Iui Dumnezeu, adica acea sensibilitate
definita de loan ungere:

Cdt despre voi, ungerea pe care ati primit-o de la el
ramdne in voi §i nu aveti nevoie ca cineva sa vd invete, ci asa
cum ungerea lui va invata privitor la toate - iar ea este
adevar, nu minciund -, ramaneti in el, cum v-a invatat ea
(1In 2, 27).

Sunt deci doud ungeri care mai apoi devin o unitate si
coincid perfect. Intr-adevir, inima care tresalti si palpita sub
atingerea cuvantului lui Dumnezeu este aceeasi care tresalta
si palpita, in mod asemanator, cand intrevede ceva ce
manifesta dorintele Duhului in interiorul celui indrumat.
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Xv
«... nici nu falsificim Cuvantul lui Dumnezeu»
(2Cor 4,2)

De aceea, deoarece, din indurare, avem acest serviciu,
noi nu ne delasam, ci am refuzat felurile de a lucra ascunse
si ruginoase, §i nu umblam cu viclenie, nici nu falsificam
cuvantul lui Dumnezeu, ci dinaintea lui Dumnezeu ne punem
in fata oricarei constiinte omenesti prin ardatarea limpede a
adevarului. Si chiar daca se afla un val pe Evanghelia
noastrd, ea este nelamurita doar pentru cei ce se pierd,
pentru necredinciosii carora dumnezeul acestei lumi le-a
intunecat mintile, sa nu le straluceasca lumina Evangheliei
pline de maretie a lui Cristos, care este icoana lui
Dumnezeu. Nu, noi nu ne predicam pe noi insine, ci pe
Cristos Isus Domn, iar pe noi ca servitori ai vostri, de dragul
Iui Cristos. Intr-adevar, Dumnezeul care a zis: “Din
intuneric sa fulgere lumina”, el a fulgerat in inimile noastre

ca sa straluceasca cunoagterea maretiei lui Dumnezeu pe
fata lui Cristos (2Cor 4, 1-6).

Ce atitudine iau in fata Cuvantului lui Dumnezeu?

Un vestitor al Evangheliei nu poate falsifica Cuvantul lui
Dumnezeu pentru a-i multumi pe ascultatorii sai sau pentru a
obtine o lauda personald. Vestitorul Cuvantului, iluminat de
Cristos, devine el insugi lumind pentru a ilumina orice inima
care nu se lasa sedusa de dumnezeul acestei lumi, adica de
Satana, dugmanul lui Dumnezeu, care intruchipeaza toate
fortele perverse care cautd sda sldbeascd si sa distrugd
existenta omului.

Totusi un fapt foarte comun ofileste viata crestinului: in
absenta unei angajari zilnice vii §i atente, existd mereu
tendinta de a subestima Evanghelia, adaptand-o intr-un

122



oarecare mod dispozitiei de fiecare zi si imblanzind-o ca sa
nu intervind prea mult in planurile omenesti ale vietii noastre.

Impotriva acestei atitudini au luptat mai ales Parintii
desertului. Ei au inteles ca singurul mod de a rdméne sub
norul lui Dumnezeu, pentru a nu se intoarce in Egipt, era
acela de a nu se dezlipi niciodatd de Scriptura. Stiau ca forta
le vine numai din lectura si meditarea constanta a cuvantului
lui Dumnezeu. in Consigli agli asceti (Sfaturi catre asceti)
Iperechio scrie:

Ascezele calugdrului: meditarea Scripturilor si respectarea
poruncilor lui Dumnezeu. Nedesavarsit e calugarul care nu se
daruieste acestor lucruri (Iperechio, PeD, 4).

Orice indrumat este pus deci la rascruce: sa creasca sau sa
devina nedesavarsit.

Sunt in sintonie cu Parintii?

Parintii desertului se ingrijeau de directiunea spirituala
cu toatd atentia; dupa atatea secole suntem inca satisfacuti si
plini de admiratie pentru grija pe care ei o aveau fatd de
complexitatea pe care o prezintd Indrumarea si fata de
solutiile pe care erau capabili sa le gaseasca.

Pentru parinti indrumarea spirituald era constituita inainte
de toate din observarea modului in care viata calugdreasca i
Cuvantul lui Dumnezeu se intrepatrund continuu si creeaza o
combinatie permanentd, pe care sd o exploateze apoi cu
intelepciune divina. Pentru a intelege bine cum trebuia sa
practice acest aspect al ITndrumarii spirituale, cred ca este de
folos aceasta povestire simpatica — plina de umor si de acea
inteligenta lipsitd de scrupule, pe care ei o numeau viclenia
buna — extrasd din viata lui Pacomie:

Unul dintre frati ... 1i spuse intr-o zi parintelui nostru Pacomie:
“Daca nu-mi dai voie sd merg sd-mi vizitez familia, ma voi
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duce si ma voi Intoarce laic”. El il chema imediat pe Teodor si
ii spuse: “Cunosc intelepciunea ta, si felul in care esti milos cu
cei care sunt in suferintd; ai grija de acest frate si Insoteste-1 in
timp ce merge sd-si viziteze pdarintii; 11 vei face pe plac in
toate, astfel incat sa-1 aduci inapoi aici. Are multe parti bune,
dar inainte de toate stim ci este vointa lui Dumnezeu sa facem
totul pentru toti, pand la a le smulge sufletele din ména
dusmanului care-i chinuie. Dumnezeu te va elibera de
pedepsele tale”. Teodor ascultd cu multd umilinta si pleca cu
fratele. Ajunsi acolo, a trebuit s manance putin si sd se
odihneasca... El nu voia sa manance intr-o casa laica pentru ca
nu era obisnuit; dar privind chipul intunecat al fratelui, 1si dadu
seama cd era intristat si isi spuse: “Daca nu i fac pe plac in
toate, nu se va intoarce Tnapoi cu mine...”. Astfel manca putin,
ca §i cum s-ar sacrifica, si-l multumi in toate, pana cand l-a dus
inapoi la manastire. Cand au sosit, Teodor il informa pe
parintele nostru Pacomie de ceea ce se intdmplase. Acesta nu 1-
a dojenit, stiind ca actionase astfel nu din dorinta sa, ci pentru
Dumnezeu si pentru salvarea fratelui. Mai tarziu Teodor
discutd deoparte cu fratele despre Scripturi pentru a-1 convinge
ca din acel moment si nu mai mearga si-i viziteze pe parinti. li
spuse: “Cum 1intelegi sensul cuvintelor din evanghelie: Cel ce
vine dupa mine §i nu uraste pe tatal sau si pe mama sa etc?”.
El raspunse: “Scriptura pune principii foarte inalte ca sa putem
realiza macar o mica parte; dacd nu, cum ar fi posibil sa-i
uragti pe parinti?”. Teodor raspunse: “Deci, asta e credinta
calugarilor din Tabennesi! Domnul spune un lucru si tu cu
mintea ta spui altceva despre acelasi lucru! Stie Domnul ca
dacad aceasta e credinta voastrd, md voi intoarce in mica
mandstire de unde am iesit pentru ca batrdnii pe care i-am
intalnit acolo nu au scos niciodata nimic din Evanghelie”.

Dupa ce a spus asta, s-a facut cd se retrage deoparte si se
ascunde putin. Fratele merse atunci la parintele Pacomie sa-i
spund ce s-a intamplat. Pacomie 1i spuse: “Nu stii ca Teodor
este un neofit, in timp ce tu esti un batran perseverent?
Grabeste-te sa-1 cauti, pentru ca daca pleacd de aici, nu vom
avea renume bun”. Fratele se duse in cautarea lui Teodor si s-a
fortat sa-1 convingd cu vorba. Dar el raspunse: “Dacd vrei ca
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eu sd raman, marturiseste in fata Domnului si a fratilor: “Ma
voi supune in toate Evangheliei”. Fratele promise sd nu mai
meargd la parinti. Astfel, Teodor actiond cu viclenie buna,
pana cand 1l conduse pe frate la perfectiunea Sfintei Evanghelii
(VCP, 63, p. 111-113).

Ceea ce surprinde in aceastd poveste, de exemplu, este
intelegerea perfecta intre Pacomie si Teodor, care duce la
programarea unei splendide actiuni indeplinite chiar fara ca ei
sd-si vorbeasca, pana la a-1 duce fara zguduituri pe fratele cel
mai tanar si accepte complet spiritul Evangheliei. Intrebarile
care bineinteles se ivesc sunt: cum au facut? Pe ce se baza
intelegerea lor? Raspunsul este clar: pentru ei era absolut
adevarat Cuvantul lui Dumnezeu si credeau foarte intens, cu
Sf. Paul, ca Cuvantul lui Dumnezeu este de necontestat; deci
erau perfect de acord cu apostolul, cand acesta le scria
Corintenilor:

. am refuzat felurile de a lucra ascunse si rusinoase si
nu umblam cu viclenie, nici nu falsificam cuvantul lui
Dumnezeu, ci dinaintea lui Dumnezeu ne punem in fata
oricarei congstiinfe  omenesti prin ardtarea limpede a
adevarului. Si chiar daca se afla un val pe Evanghelia
noastrd, ea este nelamurita doar pentru cei ce se pierd,
pentru necredinciogii carora dumnezeul acestei lumi le-a
intunecat mintile, sa nu le straluceasca lumina Evangheliei
pline de maretie a lui Cristos, care este icoana lui Dumnezeu

(2Cor 4, 2-4).
Cum ma pregitesc sa devin un indrumator?

Prin studiul asiduu al Scripturilor calugarul devenea
intelept si dobandea discerndmantul necesar. Acest lucru se
intdmpla mereu in indrumarea spirituala; Duhul Sfant, care a
inspirat Cuvantul, vine sd locuiasca permanent in credincios.
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Indrumitorul, mai expert in ascultarea si primirea
cuvantului lui Dumnezeu, este mai obisnuit sa discearna
indemnurile aceluiasi Duh care a inspirat intreaga Biblie; dar
cu cat Indrumatorul se va baza mai mult pe Scripturi si cel
indrumat se va hrani din ele si le va rumega, cu atat mai mult
acesta din urma va creste in discernamantul spiritual si va
invata sa asculte Cuvantul — adica Duhul care reveleaza prin
intermediul lui — si cu atat mai mult va creste discernamantul
sdu spiritual si va deveni la randul sau un indrumator.

Sf. Atanasie, povestind viata lui Anton cel Mare, descrie
ascultarea sa atentd si sensibilitatea sa extraordinara la
Cuvantul lui Dumnezeu, chiar dupa chemarea initiala, si
evolutia maturitatii sale spirituale in trecerea de la Indrumat
la Indrumator:

Intra din nou in casa Domnului si, cand il auzi pe Domnul care
spunea in Evanghelie: Nu va preocupati pentru ziua de mdine,
nu putu sd ramana la fel, ci distribui si acele putine bunuri
saracilor. Apoi o incredintd pe sora lui fecioarelor cunoscute si
fidele si ...el insusi se dedicd ascezelor in fata casei sale,
veghind asupra sa si supunandu-se unei discipline dure. Atunci
nu erau in Egipt atatea corturi de pustnici i cidlugiarul nu
cunostea inca marele desert. Cine voia sd vegheze asupra lui
insusi se dedica ascezelor in singuritate, nu departe de satul
sau...

Prima datd incepu si el sa locuiasca Tmprejurul satului si de
acolo, de cum auzea vorbindu-se despre cineva care era plin
de fervoare, mergea si-1 caute ca albina inteleaptd si nu se
intorcea Tnapoi acasa inainte de a-1 fi vazut si de a fi primit un
fel de viatic pentru a merge pe drumul virtutii (VA, 3, 1-4).

Asa 1si incepu drumul sau ascetic: crestea in ascultarea
Scripturilor si cauta o indrumare spirituala.

Lucra cu propriile maini, pentru ca auzise: Lenesul sd nu

mandnce... Se ruga continuu, stiind ca trebuia sd se roage

deoparte fara Intrerupere, si era atent la lectura Scripturilor si
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nu lasa sa cadd la pamant nimic din ce era scris in ele, ci isi
amintea totul si memoria {i tinea loc de carte (VA, 3, 6-7).

Apoi Anton se duse sd locuiasca mai departe:

Dupa ce a poruncit unui prieten al sau sa-i aduca paine la
intervale lungi de timp, intrd intr-un mormant, inchise usa si
ramase acolo nduntru singur (VA, 8, 1).

Astfel incepu lunga sa luptd impotriva dusmanului; dupa
putin timp Anton plecd in desert, unde gisi o fortdreatd
abandonatd cu un izvor de apa in interior, si se inchise acolo
induntru:

Petrecu asa cam doudzeci de ani, in viatd ascetica; nu iesea si
rareori se facea vazut. Apoi, dupd cum multi doreau cu
ardoare sd imite viata sa de ascezd, si pentru ca venisera alti
prieteni de-ai sdi si fortasera si dadusera jos poarta, Anton iesi
ca un initiat in misterele unui sanctuar si ca inspirat de suflul
divin ... era in echilibru perfect, condus de Cuvant, in conditia
sa naturala. Domnul, prin lucrarea sa, vindeca multi din cei
prezenti care sufereau in trupul lor, iar pe altii 1i elibera de
diavoli.

Domnul i-a dat lui Anton darul cuvantului si astfel consola
multi care erau tristi, 1i reconcilia pe cei care erau in conflict si
tuturor le repeta cd nimic din ce este In lume nu trebuie sa fie
preferat iubirii pentru Cristos. Vorbind si amintind de bunurile
viitoare §i iubirea pe care ne-a ardtat-o noud, oamenilor,
Dumnezeu, care nu a crutat pe propriul sau Fiu, ci l-a dat
pentru noi toti, a convins pe multi sa Tmbratiseze viata de
singurdtate... Prin conversatii frecvente facea sa creasca zelul
celor care erau deja calugdri si stimula pe multi altii catre
iubirea pentru viata ascetici. In scurt timp, prin atractia
exercitatd de cuvintele sale, au luat fiintd multe corturi solitare
si el 1i conducea pe toti ca un parinte (VA, 14, 1-7; 15, 3).
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Asa se naste si se formeaza un adevarat indrumator: are
impulsul instinctiv de a asculta si de a urma Cuvantul in mod
radical, creste in a-1 medita si 1n a si-l insusi; in cele din urma
acest cuvant il umple de se revarsa, si, aproape fara sa-si dea
seama, €l devine indrumator.

Fara sa inteleagd cum lucreazd in fiecare dintre noi
Cuvantul Iui Dumnezeu si care este forta si eficacitatea sa,
nici un indrumat nu poate sa creasca vreodata cu adevarat sub
actiunea harului si s devind intr-o zi indrumator, facand sa
cada astfel peste ceilalti, ca o roud vindecétoare, binefacerile
pe care le-a primit in timpul drumului sdu, care se transforma
in imn de multumire fata de iubirea infinitd a lui Dumnezeu.

Dar toate acestea sunt atat de adanc impregnate de
Scriptura incat iubirea profundd pentru ea este inceputul
acelui discernamant necesar pentru a putea descoperi dacd un
indrumat are carismele si maturitatea necesara pentru a putea
deveni un indrumator. Cand calugarii se duserd la Anton
pentru ca acesta sd le tind o cateheza, discursul sdu incepu
astfel:

Scripturile sunt suficiente pentru formarea noastra, dar e
frumos sd& ne indemndm reciproc In credintd si sd ne
incurajam cu cuvintele noastre. Voi, deci, ca fii, duceti
parintelui ceea ce stiti si spuneti-mi si mie; eu, cel mai in
varsta dintre voi, va voi incredinta ceea ce stiu §i ce am
invatat din experienta.

In primul rand acesta sa fie efortul comun al tuturor: de a nu
ceda indiferentei dupa ce am inceput, de a nu ne descuraja in
osteneli si de a nu spune: “De mult timp practicdm asceza”;
mai degraba sa ne marim zelul ca si cum am incepe in fiecare
Zi.

Toatd viata omului este foarte scurtd in comparatie cu
secolele viitoare, tot timpul nostru e nimic in comparatie cu
viata vesnicd. Orice lucru in lume este vandut conform
pretului sau si schimbat cu alte lucruri de aceeasi valoare, dar
promisiunea vietii vesnice se cumpard cu un pret foarte
scazut. Sta scris: Zilele vietii noastre sunt saptezeci de ani,
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optzeci pentru cei mai in putere, §i cea mai mare parte e
suferinta §i oboseald. Chiar dacd am fi perseverat in asceza
toti cei optzeci sau o sutd de ani, vom domni in vecii vecilor
si, dupa ce am luptat pe pamant, nu vom obtine mostenirea pe
pamant, ci vom primi promisiunea In ceruri si, odatd depus
trupul stricdcios, vom primi unul nestricacios.

Si astfel, fiii mei, sd nu ne descurajam si sa credem cd dam
dovada de perseverentd sau ca facem lucruri mari. Suferintele
timpului prezent nu se compard cu slava viitoare care va
trebui sa fie revelata in noi. Sa nu credem, privind lumea, ca
am renuntat la lucruri mari: pamantul intreg este foarte mic in
comparatie cu tot cerul. Chiar dacad am fi stapani pe intregul
pamant si am fi renuntat la el, nici lucrul acesta nu ar fi demn
de imparatia cerurilor. Ca si cum cineva ar dispretui o
drahma de bronz pentru a castiga o sutd de aur, tot la fel cine
ar fi stapan pe Intreg pamantul si ar renunta la el, ar 1dsa putin
si ar primi de o sutd de ori mai mult (VA, 16, 1-8; 17, 1-3).

Acestea sunt valorile adevarate, dar si unice, pe care le
transmite un bun indrumator, pentru ca, dacd cel indrumat nu
este dispus sa renunte la pamant, spre ce va putea fi
indrumat?
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XVI
«...ca sa deosebiti ce este bine»
(Rom 12, 2)

Deci, fratilor, in numele indurarii lui Dumnezeu va dau
indemnul sa aduceti corpurile voastre ca jertfa vie, sfanta si
placuta lui Dumnezeu, ca inchinare spirituala din partea
voastra. Nu va asemuiti lumii acesteia, ci schimbati-va,
printr-o reinnoire a mintii, ca sa deosebiti care este vointa
lui Dumnezeu, ce este bine §i desavarsit (Rom 12, 1-2).

inteleg cum mi conduce Duhul?

In acest pasaj din Scrisoarea citre Romani, Sf. Paul se
adreseazd destinatarilor comunitdtii punand accentul pe
credinta in Cristos Mantuitorul, care se exprima mai ales in
recunoasterea §i primirea iubirii lui Dumnezeu care
mantuieste, raspandindu-se in toate ambientele vietii
credinciosului.

In acest moment ne dim seama ca apostolul isi fixeazi
privirea dincolo de credintd, in directia iubirii din care se
naste intreaga existentd a comunitdtii $i a unitatii sale: un
punct esential, deci, in viata Bisericii.

Prin urmare, crestinul care traieste Evanghelia devine un
semn pentru lume, pentru cd cine a intalnit cu adevarat
iubirea lui Dumnezeu stie ca ea implica intreaga existentd; nu
putem sd ne multumim cu unele rituri sau gesturi religioase:
datoria fatd de Dumnezeu imbracd orice aspect al vietii
cotidiene, de aceea toatd viata crestind trebuie sd devina o
liturghie, animata §i condusd de Duhul lui Cristos, care
transforma toate conceptiile si modurile de a trai ale lumii.

In acest moment, insi, apare intrebarea cruciali: cum
putem intelege in ce mod si la ce actiuni sau comportamente
ne conduce Duhul? Raspunsul lui Paul este simplu si clar:
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Nu va asemuiti lumii acesteia, ci schimbati-va, printr-o
reinnoire a mintii, ca sa deosebiti care este vointa lui
Dumnezeu, ce este bine si desavarsit (Rom 12, 2).

Sunt constient de importanta vointei lui Dumnezeu?

In acest moment e necesar si ne oprim putin, si meditim
asupra harului convertirii, asupra acelei treceri speciale care
in limba greacd a Noului Testament se numeste metdanoia’, si
care tradus intr-un mod poate mai inteligibil inseamna
“rasturnarea inimii”.

Dacd in viata noastrd crestind nu are loc aceastd
“rasturnare”, aceastd convertire continuid a inimii, este de
neconceput intr-un oarecare mod procesul Indrumarii
spirituale. Pare ca totul se invarte in jurul frazei Sfantului
Paul:

Nu va asemuiti lumii acesteia, ci schimbati-va, printr-o
reinnoire a minfii.

E interesant si3 mai vedem cum au Incercat diferitele
traduceri sd redea in modul cel mai corect textul grec.
Versiunea interconfesionala a Bibliei in limba curentd, de
exemplu, traduce:

Nu va adaptati mentalitatii acestei lumi, ci lasati-va
transformati de Dumnezeu cu o schimbare totala a mintii
voastre,

in timp ce Versiunea cea mai noud a Bibliei tradusa din
textele originale spune:

2 Metanoia: convertire totald, a intoarce spatele lumii si pacatului si a
alege definitiv viata noua in Cristos.
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Nu va asemuiti lumii prezente, ci transformati-va
continuu prin reinnoirea constiintei voastre.

Acest text din Scrisoarea catre Romani este un celebru
elogiu adus discernamantului; in timp ce pe de o parte
subliniazd necesitatea absolutd a discerndmantului in viata
credinciosului, pe de altd parte il pune Iintr-o ierarhie
riguroasa care depinde de convertirea inimii. Insa acest pasaj
nu este singurul in care apostolul vorbeste de necesitatea de a
cunoaste vointa lui Dumnezeu; Efesenilor le scrie: De aceea,
nu va pierdeti mintea, ci intelegeti care este vointa Domnului
(Ef 5, 17); si pentru Coloseni chiar se roagd pentru ca
Dumnezeu sa le dea darul de a discerne vointa sa:

De aceea §i noi, din ziua in care am auzit-o, nu incetam sd ne
rugam pentru voi §i sa cerem sa va fie data din plin
cunoasterea vointei lui, cu toata intelepciunea si intelegerea
spirituala (Col 1, 9).

Lipsa discernamantului vointei lui Dumnezeu face inutile
chiar eforturile de convertire. Anton cel Mare spunea:

Sunt persoane care chinuie trupul prin asceze si, fiind lipsiti de
discernamant, se indeparteaza de Dumnezeu (Antonio, VeD, 1,
n. 8).

Observ cu adevarat actiunea Duhului in mine?

In Scrisoarea citre Romani, Sf. Paul vorbeste de o
reinnoire a inimii, In limba greacad nous, termen greu de
tradus 1n italiana, ba chiar nici o versiune in limbile moderne
nu reuseste sa redea complet sensul. Poate cd sensul cel mai
apropiat este spirit sau, mai exact, inima.

Cand Paul vorbeste de reinnoirea nous-ului, intelege deci
reinnoirea inimii. Apostolul incearca sa explice ca pentru a
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reusi sd intelegem vointa lui Dumnezeu, e necesar sa
dezvoltim o noud sensibilitate spirituald, obtinutd prin
intermediul unei noi convertiri care nu implicd doar inima, ci
tot omul, 1n totalitatea expresiilor si actiunilor sale. Scrie Sf.
Paul catre Galateni:

Voi toti sunteti fii ai lui Dumnezeu prin credinta in
Cristos Isus. Toti cati ati fost botezati in Cristos, [-ati
imbracat pe Cristos (Gal 3, 26-27).

Acest a se imbrdaca, in mod firesc, nu este un fapt pur
formal si extern, ci inseamna a intra in comuniune intima si
adanca cu Cristos nsusi si a ramane in el. Acest concept este
reluat de catre apostol, chiar cu mai multd intensitate, in
Scrisoarea catre Efeseni:

Voi insd, nu in felul acesta vi l-ati insusit pe Cristos, daca
intr-adevar despre el ati auzit §i potrivit cu adevarul care
este in Isus ati fost invatati: sa va lasati de purtarea din
trecut a vechiului om, care se pierde pe urma poftelor
ingelatoare; sa va reinnoiti in spiritul mintii voastre §i sa va
insusiti omul cel nou, creat in conformitate cu Dumnezeu, in
dreptate §i sfintenie adevarata (Ef 4, 20-24).

Cel care porneste pe drumul convertirii, poseda induntrul
sdu o noud /ege, tocmai pentru faptul de a fi fost recreat in
Duhul Sfant. Aceasta lege a fost deja anuntatd in mod clar de
profetul Ieremia:

Dar iata legamantul pe care-1 voi incheia cu casa lui
Israel, dupa zilele acelea, zice Domnul: Voi pune legea Mea
inauntrul lor si pe inimile lor voi scrie §i le voi fi Dumnezeu,
iar ei Imi vor fi popor (Ier 31, 33).
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De acum inainte actiunea Duhului Sfant nu va mai avea
niciodata sfarsit; cel care incepe drumul convertirii va ramane
mereu sub influenta sa. Prima convertire deci nu este decat
inceputul unui drum imprevizibil in dezvoltarile sale, dar care
in mod sigur se va incheia cum spune Sf. Paul:

Cdt despre noi toti, care, cu fata descoperitd, oglindim
maretia Domnului, suntem, preschimbati in aceeasi
infatisare tot mai mareata de catre Domnul, care este Spirit
(2Cor 3, 18).

Sunt capabil sa fiu liber, chiar daca raméan ascultator?

Daca suntem constienti de aceastd actiune constantd a
Duhului Sfant in inima oricarui credincios, ne ddm seama si
ca este necesar sa-i lasam lui comanda si sa ne punem de o
parte 1n ascultare, astfel incat convertirea sa se dezvolte tot
mai mult dupa vointa sa.

In acest moment apare o dificultate destul de serioasd
pentru Indrumator: sa Intrevada vointa lui Dumnezeu cu cel
indrumat si sd nu intervina cu propriile sale rationamente si
convingeri. Acest lucru poate sd fie greu, pentru ca
indrumétorul ar putea fi inselat de “lucrurile bune”, care nu
sunt mereu ceea ce vrea Dumnezeu. Exista un proverb destul
de cunoscut in mediile de experientd “penticostald” care
spune asa: “Sunt trei moduri pentru a face un lucru: in mod
gresit, in mod corect si ... in modul lui Dumnezeu”.

In mod firesc pe indrumitor trebuie si-1 intereseze doar
cel al lui Dumnezeu. Adesea persoanele se lasd duse de
entuziasm §i vor sa faca lucruri mari pentru Domnul, cand de
fapt el le cere lucruri mult mai simple si obisnuite.
Indrumatorul nu trebuie si se lase inselat, ci si caute cu grija
vointa lui Dumnezeu; fugile rapide ascund deseori numai
subterfugii de la responsabilitti obisnuite, dar sunt bine
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camuflate si e greu si le descoperi. Pe aceastd tema Parintii
desertului pastreaza o traditie bogata:

Povesteau ca parintele Giovanni Nano spuse intr-o zi fratelui
sau mai mare: “As vrea sa fiu liber de orice grijd, cum sunt
ingerii care nu lucreazd nimic, ci il adord neincetat pe
Dumnezeu”. Isi didu deci jos mantaua si se duse in desert.
Dupa o saptamana se intoarse la frate si batu la usd. Acesta,
inainte de a-i deschide, 1l intreba: “Cine esti?”. El spuse: “Sunt
eu, Giovanni, fratele tdu!”. Dar celdlalt replicd: “Giovanni a
devenit un Inger, nu mai este printre oameni”. Giovanni striga:
“Sunt eu”. Dar fratele nu i-a deschis si 1-a 1asat sa se vaite pana
dimineata. In cele din urma il 1dsa si intre si fi spuse: “Esti un
om, inca mai trebuie sd muncesti ca sa traiesti”. Atunci el se
prosternd si spuse: “larta-ma” (Giovanni Nano, VeD, I, n. 2).

Mai tarziu Giovanni Nano, maturizandu-se, da un sens
foarte ascutit discerndmantului spiritual si reuseste sa
actioneze conform vointei lui Dumnezeu, devenind capabil sa
discearnd ceea ce e bine de ceea ce nu este chiar si in acele
comportamente obisnuite luate drpt buna crestere sau
comportament corect, pentru a ardta cd nu intotdeauna o
obisnuintd sdnatoasa poate fi potrivitd in orice circumstanta:

Se intampla ca intr-o zi cei In varstd mancau impreuna, si era
cu ei si parintele Giovanni. Se ridica s le ofere apa un parinte
foarte Tnsemnat, si nici unul nu a vrut si accepte in afard de
Giovanni Nano. Ei se uimira si 1i spuserd: “Cum, tu care esti
cel mai tanar dintre toti ai indraznit sa te lasi servit de catre
parinte?”. Acesta spuse: “Cand eu ma ridic sa ofer cana, ma
bucur daca toti acceptd, ca sd am merit. De aceea am acceptat
de la el, ca sa aiba merit, ca sd nu se intristeze daca toti il
refuza”. Ei s-au uimit de aceste cuvinte si au fost edificati de
discernamantul lui (Giovanni Nano, VeD, 1, n. 7).

Desigur era semn de respect fatd de parintele foarte
insemnat sa nu-i permitd sa serveasca la masa; eventual ar fi
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trebuit sa fie precedat de un altul, dar, in timp ce servea, nu
era desigur vointa lui Dumnezeu ca gestul sdu sa fie refuzat
doar din cauza regulii respectului.

Avem multe de Invatat din aceasta povestire: de cate ori
“regulile” umane sunt obstacolul cel mai dur pentru actiunea
Duhului? Pentru a face discernamantul spiritual necesar,
trebuie deci sa pastram acea libertate interioara care, farda a
intra vreodatd in conflict cu necesitatile iubirii, reuseste totusi
sd uneasca ascultarea si iubirea sub actiunea Duhului Sfant.

Ma las transformat de Dumnezeu?

A ramane deschisi suflului Duhului si totodatd a sta in
ascultarea lui Dumnezeu este Tnsasi esenta discernamantului
spiritual. Totugi drumul pentru a ajunge aici trece si prin
greselile omului. Nu stim cat efect a avut primul episod al lui
Giovanni Nano, care nu mai vrea sd lucreze, ci sd se roage
permanent ca si cum ar fi un inger, asupra maturizarii sale
considerabile, descrisd in al doilea episod, dar putem spune
ca un impact a fost sigur. Schimbarea inimii parintelui s-a
datorat total actiunii continue a Duhului Sfant, dar asta
inseamna ca si Giovanni s-a lasat transformat de Dumnezeu
cu o totald schimbare a mintii.

Acesta e secretul succesului: a lasa ca Duhul sé lucreze in
libertate.

In tot acest proces de transformare a inimii e nevoie deci
ca Indrumatorul sa rdmana docil actiunii Duhului in el si in
acelasi timp atent la lucrarea discretd a Duhului Sfant in cel
indrumat: in masura in care indrumatorul ramane deschis fata
de convertirea sa, ramane si disponibil sa intrevada lucrarea
Duhului 1n cel indrumat.

Din aceastd atentie izvordste cu putere fluviul prieteniei
in Cristos care mai apoi il va lega tot mai intim pe discipol de
indrumatorul sau. Atunci devine usoara impartasirea celui
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indrumat si datoria indrumatorului care poate sa-1 ajute sa se
apropie tot mai mult de Isus si sa creasca in El

O ultima povestire a parintilor desertului care merita sa
fie meditata:

Parintele losif 1l intrebd pe parintele Poemen: “Cum trebuie sa
postim?”. Parintele Poemen 1i spune: “As vrea ca cine
mananca in fiecare zi, s manance putin, astfel incat sa nu se
sature”. Parintele losif ii spune: “Parinte, cand erai mai tanar
nu posteai o zi da i una nu?”. Batranul spuse: “Cu adevarat,
posteam si trei sau patru zile si o sdptdmana intreaga. Parintii
care erau capabili au Incercat toate acestea, si au inteles ca e
bine sd mancam 1n fiecare zi, dar putin: si ne-au transmis calea
regald, care este usoarda” (Poemen, VeD, II, n. 31).

Aceastd splendidd cale regald ne este amintita de Isus
cand ne spune:

“Luati jugul meu asupra voastra si invatati de la mine,
ca sunt bland si smerit cu inima, si veti afla alinare pentru
sufletele voastre, cdci jugul meu este placut si povara mea
este ugsoara” (Mt 11, 29-30).

Aceasta este calea crestinului: un drum de slava, cu o
povara ugoara $i in compania lui Isus.
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XvIl
«... s va fie data din plin cunoasterea vointei lui»
(Col 1,9)

De aceea si noi, din ziua in care am auzit-o, nu incetam
sa ne rugam pentru voi §i sa cerem sa va fie data din plin
cunoasterea vointei lui, cu toata intelepciunea si intelegerea
spirituald, ca sa duceti o viata vrednica de Domnul, intru
totul pe placul lui, sa dati rod prin orice fapta bund, sa
inaintati in cunoasterea lui Dumnezeu, sd fiti intariti in toate,
potrivit cu slavita sa putere, in vederea unei rabdari si
indurari desavargsite, cu bucurie aducdndu-i multumita
Tatalui, care ne-a invrednicit sa fim partasi in lumina la
mostenirea sfintilor. El ne-a smuls de sub puterea
intunericului §i ne-a stramutat in imparatia Fiului sau
preaiubit, prin care avem rascumpdrarea, iertarea pdcatelor

(Col 1, 9-14).
Ce fel de indrumare caut?

Apostolul Paul discerne lucrarea Domnului observand
vitalitatea pe care Duhul Sfant o produce in tdnara comunitate
din Coloseni si se roagd ca aceastd comunitatea sa dezvolte
pe deplin bogatia sa. Mi se pare ca asa trebuie sd se roage
orice indrumator.

Sf. Paul multumeste lui Dumnezeu pentru frumoasa
comunitate plind de iubire; rugaciunea lui devine si pretextul
pentru a schita cu vivacitate principalele trasaturi ale unei
vieti crestine autentice: sa primesti cu caldurd Evanghelia in
propria inima; sa cresti apoi 1n credintd, speranta si iubire; in
sfarsit, sa-1 cunosti pe Dumnezeu tot mai profund, pentru a-i
fi fidel in realitatea vietii cotidiene.

Insa tot acest proces nu se bazeaza pe capacititile omului,
ci vine de la Dumnezeu. El produce convertirea inimii, il
scoate pe credincios din sclavia intunericului si-1 face sa intre
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intr-o lume noud, in Ilumina imparatiei lui Isus Cristos
Domnul.

Pe acest drum luminos de har discerndmantul spiritual
este chemat permanent sa se desavarseasca, sa se purifice tot
mai mult pentru a fi acel instrument directional pe care
Dumnezeu a vrut sa ni-1 daruiasca, ca sa devenim capabili sa
urmam cu adevarat indemnurile imperceptibile ale Duhului.

Din aceasta realitate spirituald se naste dorinta unei
neincetate inaintari, a unui Inceput continuu.

Si Catehismul Bisericii Catolice, vorbind despre sfintirea
crestind, exprima bine aceastd Tnaintare fara sfarsit si o leaga
de ascezele spirituale ale credinciosului: «Drumul
desdvarsirii trece prin cruce. Nu existd sfintenie fara
renuntare §i fara lupta spirituala. Progresul spiritual comporta
ascezele si mortificatiile care treptat duc la a trdi in pacea si
bucuria fericirilor: “Cel care urca nu inceteaza niciodata sa o
ia de la inceput; nu termind niciodata sa inceapa din nou. Dar
cel ce urca inceteazd sa doreasca ceea ce cunoaste deja”
(GRIGORE DE NISSA, Homiliae in Canticum, 8)» (n.
2015).

Dumnezeu nu inceteaza niciodatd sa daruiasca si nu
oboseste niciodata sa mareasca ceea ce ne-a daruit; darul
discerndmantului vointei lui Dumnezeu nu este o exceptie in
acest stil divin, este o carismda mult mai raspandita decat
suntem obignuiti sd ne gandim; natura sa este astfel incat e
posibil sd ne impartdsim darul cu fratii si surorile, in timp ce
din partea noastrd e posibil sd percepem darurile de
discernamant pe care le-au primit ceilalti.

Se intdmpla intr-adevar ca in timpul unei impartasiri sa se
ajungd la nivele atdt de profunde de experientd intre
indrumator si indrumat, incat si permitd indrumatorului sa
recunoasca nivelele de experientd asemanatoare in modul de
a primi discernamantul spiritual; cand se intampla asta, se
pune 1n miscare o noud dinamica intre cei doi care duce la
dezvoltarea legaturilor profunde de intelegere si de prietenie
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spirituald, a caror roade sunt fecunde in procesul de
indrumare.

Mantuirea este “unica” mea preocupare?

Aceasta sensibilitate spirituald se regaseste in mod foarte
asemandtor In orice crestin cand cautd sd-si aprofundeze
experienta credintei. Deci putem pe drept sd credem ca orice
credincios a primit deja cel putin in parte darul
discernamantului  spiritual, sub forma unei anumite
sensibilitati spirituale, de care deseori nici mdcar nu-si da
seama: dar, daca din intdmplare o simte, foarte adesea nu are
incredere sau 1i este teama de ea.

Dar nu are de ce sd se teama, pentru ca tocmai aceasta
sensibilitate interioard permite unui Indrumdtor matur sa
intrevadd ceea ce indrumatul inca nu intelege, o diferenta de
viziune care va dura pand cand Dumnezeu va deschide ochii
celui indrumat cu privire la lumea lui interioara; momentul nu
este previzibil: se va intdmpla cand i va plicea Domnului.
Insd din acel moment cel indrumat ar putea fi ales sa inceapa
sa fie indrumator; Intr-adevir, nu varsta conteaza, ci ceea ce
Dumnezeu savarseste.

Parintele Iosif povesteste: «In timp ce sedeam cu parintele
Poemen, el 1l numea pe Agatone parinte. Atunci i-am spus:
“Dar e foarte tanar, de ce il numesti parinte?”. Périntele
Poemen spuse: “Pentru ca gura lui il face sd fie numit
parinte”’» (Poemen, VeD, I, n. 61)._

Vointa lui Dumnezeu inseamna cu sigurantd a-i trezi pe
toti credinciosii la harul discerndmantului spiritual, pentru ca
prin acest dar sa poatd gasi cu totii profunda sintonie
interioard cu Duhul Sfant, care locuieste deja in inima lor si
care 11 conduce la implinirea vointei sale pe toti cei care-1
cautd pe Dumnezeu. Fard aceastd acordare cu vointa lui
Dumnezeu nu exista mantuire. Isus ne-a invétat:
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«Nu oricine imi zice: Doamne, Doamne, va intra in
Imparatia Cerurilor, ci acela care face voia Tatalui meu din
ceruriy (Mt 7,21).

Noi stim apoi cu sigurantd care este aceastd vointd; el
vrea ca tofi oamenii sa se mdntuie §i sa ajungd la
cunoasterea adevarului (1Tm 2, 4).

Daca acest adevar domneste deja fara indoiald in inima
noastrd, atunci motivele pentru indrumarea spirituala sunt
clare: cei indrumati si indrumatorii sunt impreuna, sub lumina
Duhului, pe un drum de har care se va incheia in Domnul.
Orice alt motiv sau sentiment este doar un obstacol in planul
lui Dumnezeu.

Ceea ce eu impartasesc, reflectd cu adevarat inima
mea?

Intre persoanele care sunt deja in misurd si triiascd
aceasta sensibilitate interioara care se stabileste intre cel
indrumat §i Indrumator, existd o complicitate reciproca
secretd care priveste ceea ce ei simt. Ei se recunosc reciproc
printr-o claritate speciald a limbajului si prin transparenta
sentimentelor care duce la o impartasire bogata si, as Indrazni
sd spun, curata si inocenta.

E vorba de un moment crucial care priveste tot procesul
indrumadrii si nu trebuie deloc neglijat sau subapreciat; de
acum inainte, Tmpartagirea va fi diferita.

Cand este doar indrumatorul cel care discerne lucrarea
Duhului in cel indrumat, Tmpartasirea nu este inca adevarata,
discipolul este incd plin de frici si cautd mereu sa transmita o
imagine de sine falsa asa cum, pe de altd parte, orice om e
constrans sa faca atunci cand umbla in lume.

Indrumiatorul cu experientd observa imediat aceastd
atitudine, pentru ca 1si dd seama de lungimea de unda cu care
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cel Indrumat se exprima; poate porni de la inteligenta sa, de
la propria generozitate, de la calitati intuitive si de la propria
creativitate naturald: toate sunt lucruri excelente in sine si
desigur foarte utile pentru a fi folosite in discerndmantul
spiritual, dar cresterea va avea loc numai atunci cand punctul
de plecare va fi dat de plinatatea inimii celui indrumat, care
vegheaza in asteptarea Mirelui care intarzie sa bata la usa.

Atunci viata spirituald a celui indrumat nu devine doar
profunda si contamineaza toate partile sufletului, ci se revarsa
si iradiaza continuu in exterior. Ceea ce conteaza in
discerndmant nu sunt cuvintele sau mesajele rationale pe care
cel indrumat le transmite, ci dialogul spiritual care se naste
intre cel indrumat si indrumator, plin de viata spirituala care
se revarsa din inima.

Acest lucru e valabil mereu, fie ca e vorba de o viata care
se naste din Duh, coplesita de har si bine, fie ca provine din
pacat si rau. Intotdeauna conteaza ceea ce spune inima; Isus

spunea farizeilor: «Cdci gura vorbeste din revarsarea inimii»
(Mt 12, 34).

Inteleg de ce indrumarea este lucrarea Duhului?

In impartasirea experientelor cel indrumat poate fi cu
sigurantd convins de ceea ce spune §i poate fi chiar
convingator; la nivelul limbajului, apoi, indruméatorul ar putea
sa fascineze, fara sa transmitd totusi ceea ce conteaza mai
mult pentru cel care-1 asculta.

Dimpotrivda, un cuvant foarte sobru, aparent
nesemnificativ, fara nici un interes oratoric, spus la momentul
potrivit si care vine dintr-o inima cu adevarat reinnoitd de
Duhul Sfant, este capabil sa-1 ravaseasca pe cel indrumat in
mod decisiv si sa-1 nasca la Dumnezeu in mod definitiv;
trebuie insd rostit cu atentie, sub calauzirea Duhului si la
vremea hotaratd de Duhul. Povestesc Parintii:
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Un batran avea doisprezece discipoli. Se intdmpla ca, din
cauza unei ispite a diavolului, unul dintre acestia pleaca in sat
pentru cateva cumparaturi si cade in desfrau; si de atunci a
prins obisnuinta raului si mergea des in secret in sat dupa
rugdciunea din zori $i se intorcea dimineata. Fratii, precum si
abatele, au ajuns sa afle ce facea. Abatele nu-I corectd imediat,
ci-1 ldsd pentru moment, preficandu-se cd nu stie absolut
nimic. Apoi, Intrucét ceilalti se maniara Tmpotriva acestui frate
si criticau ticerea egumenului’ drept inoportund, parintele se
duse Intr-o zi dis-de-dimineatd in chilia fratelui si constatad ca
acesta tocmai se intorcea din sat, unde, asa cum am spus,
mergea 1n secret pentru a savarsi fapta ruginoasa.

De aceasta data insa, in graba de a se intoarce, luase mantaua
femeii 1n loc s-o ia pe-a lui si o agdtd in cuier pe perete in
chilia sa fara sd-si dea seama sau sd o cerceteze pentru ca,
vazandu-1 pe superiorul care deja venea spre el, se preocupa
numai sa-i iasd in Intdmpinare $i sd nascoceascd In mintea sa
ce raspuns sa-i dea.

Cand deci abatele intrd in chilia fratelui si vazu agatata
mantaua femeii, nu-i spuse nimic despre aceasta, ci 1i zise:
“Unde ai fost, frate?”. Acesta se prefacu: “Am fost sa fac un
comision”. Parintele 1i spuse: “Nu ai fost deci in sat?”. El
raspunse: “Nu, maestre”. Parintele 1i spuse atunci: “Si a cui
este mantaua care este agatatd aici?”. Privind-o, fratele
recunoscu ca era cea a femeii. Se arunca in genunchi la
picioarele parintelui, spunand: “lartd-ma, nu o voi mai face
niciodatd!”. Parintele 1l iertd si ridicAndu-l1 il indemna,
spunand: “Vegheaza asupra ta de acum Inainte, fiul meu; ce
castigi sdvarsind aceastd necurdtie? Aici pe pamant rusinea,
dezonoarea si critica din partea oamenilor, si in lumea cealalta
focul care nu se stinge si viermele care nu moare niciodata.
Nu, te implor, fiul meu, nu te tavali in aceasta mizerie §i in
aceasta faptd josnicd”. Fratele, atins puternic de intristare, se
arunca din nou la picioarele batranului si le uda abundent cu
lacrimi, cerdndu-i iertare in numele lui Dumnezeu. Si dupa
aceea, nu numai cd termind cu acea practica rusinoasa, ci mai
incepu si o penitenta atat de durd, incat ii placu lui Dumnezeu

3 Egumen: superiorul chinoviei, responsabil al comunittii.
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si deveni in scurt timp un célugér foarte cumpatat, pana acolo
incat ceilalti frati martori ai penitentei sale si ai progresului sau
conform lui Dumnezeu, adusera multumire lui Dumnezeu.

Pe langa asta venird si-1 caute pe parinte si-l rugara sa le spuna
de ce nu lil mustrase pe frate, aducand la cunostinta pacatul
sdu, ci asteptase cu rabdare ocazia. Batranul le raspunse: “L-
am vazut pe Satana care-l tinea de méana pe frate si-1 tragea in
lume, dar eu cu riabdarea mea, l-am tras de cealaltd mana, de
teamd ca din cauza unei critici s nu se ducd imediat In lume
unde diavolul il tragea. Dar cand Dumnezeu a considerat
oportun sa-si salveze creatura, In acel moment noi am luat
cealaltd mana si pe el in intregime, sanatos si mantuit” (DeF,
pp. 249-250).

Dupa cum reiese din povestire, parintele a avut o
capacitate extraordinard de a urma indicatiile Duhului, atat
pentru a-l recupera pe calugar, cat si pentru a alege momentul
in care putea s-o faca; el afirma simplu:

Dar cand Dumnezeu considera oportun sa-si salveze creatura,
in acel moment noi am luat cealalta mana si pe el in intregime,
sandtos si mantuit.

Dar célauzirea Duhului se vede si in tot comportamentul
parintelui. Cand fratele este prins in flagrant, se arunca la
picioarele parintelui pentru ca a fost surprins in faptd si
scuzele sale au cazut; si totusi parintele il iartd. Cand ii
vorbeste cu cuvinte simple, dar totodatd indurerate si pline de
iubire (continud sa-I numeasca “fiul meu” chiar daca
intrevede toatd minciuna), cuvintele lui miscad inima fratelui
si produc convertirea totald. Acelea sunt cuvinte ale Duhului.

Poate ar trebui sd addugam ca, in corectarea fraterna,
efectul cel mai mare nu-l are niciodata gravitatea pacatului
comis, ci faptul de a te simti iubit chiar si Tn momentul
pacatului. Nu este aceasta oare atitudinea lui Dumnezeu?
Totul contribuie la mantuire: chiar si rdbdarea, sa stii sa
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astepti timpul lui Dumnezeu, sd ai incredere in actiunea
harului, care va veni, mai mult decat in deciziile umane.
Raspunsul il da acelasi parinte celorlalti frati, cand se
justifica de ce nu a actionat mai repede:

... dar eu, cu rabdarea mea, il tineam de cealaltd mana, de
teamd ca din cauza unui repros sa nu se duca imediat in lume,
unde 1l tragea diavolul.

Pentru aceastd rabdare si acest echilibru sunt necesare
cateva conditii de maturitate, de inteligentd si de iubire, dar
calitatea principald e una: cine vorbeste, sd trdiascd o
constanta “reinnoire a inimii”. Atunci indrumarea spiritualda
se poate citi si ca “permanentd convertire”: nu numai a celui
indrumat, ci In primul rand a indrumatorului.
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XVIII
«...facandu-se ascultator pana la moarte»
(Fp2,8)

Nutriti in voi acelasi simtamant care era in Cristos Isus.
El, care din fire este Dumnezeu,

nu a socotit ca pe o prada egalitatea sa cu Dumnezeu,
ci s-a despuiat pe sine insugi

a luat fire de sclav

si s-a facut asemenea oamenilor,

iar dupa felul lui de a fi, a fost socotit ca un om.

S-a umilit pe sine insusi

§i s-a facut ascultator pana la moarte,

moartea pe cruce.

De aceea [-a si inaltat Dumnezeu

si i-a daruit Numele ce sta deasupra oricarui nume,

ca la numele lui Isus sa se plece tot genunchiul,

al celor din cer, de pe pamdnt si de sub pamant,

iar orice limba sa dea marturie ca Domn este Isus

Cristos,
spre marirea lui Dumnezeu Tatal (Fp 2, 5-11).

Am ales sa nutresc acelasi simtimant care era in
Cristos?

De fiecare datd cand Incercam si ne gandim la o viata

liberd de afirmarea de sine, nu putem sd nu ne gandim la
persoana si viata lui Isus. In acest imn, compus de Paul, sau
poate apostolul 1-a luat dintr-o liturgie a vreunei comunitati
din timpul sdu, se exprima pe deplin tot misterul lui Cristos

celebrat in doud timpuri: primul, pe care putem sa-1 descriem

Cen

drept “coborare”, iar al doilea drept “inaltare”. Aceste doud
momente se intdlnesc la punctul de plecare: dumnezeirea lui
Cristos:
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...EL care din fire este Dumnezeu, nu a socotit ca pe o
prada egalitatea sa cu Dumnezeu... Domn este Isus Cristos,
spre marirea lui Dumnezeu Tatal (Fil 2, 6.11).

Isus, care era Dumnezeu, a mers chiar pana in adancul
umilintei; de aceea Tatal l-a preamarit si a supus lui tot
universul. Tot misterul Fiului lui Dumnezeu intrupat este
exprimat aici cu mare claritate si profunzime: preexistenta sa,
umilirea si Tndltarea sa; dar atentia noastra vrea sa se indrepte
acum spre ascultarea sa, pentru ca Paul ne indeamna: Nutriti
in voi acelasi simtamant care era in Cristos Isus (Fil 2, 5).

Orice persoana indrumata care a intreprins de buna voie
drumul sau, 1si da seama ca efortul cel mai important care
trebuie facut, impreuna cu indrumatorul sau, este acela de a
se angaja tot mai mult in a-1 imita pe Cristos Isus. In asta
Parintii desertului au fost mari maestri spirituali. Lor le
revine tot procesul directiunii spirituale. Ei, dupd cum am
vazut deja, se Imparteau In doud categorii bine distinse:
parintii sau batranii si discipolii sau fratii. Cele doua categorii
se relationau astfel: prima conducea in mod patern si plin de
prietenie pe a doua care pastra respectul adanc pe care
Parintii l-au castigat Tn multi ani de rugdciune si de asceza.
Astfel se nastea un stil de viatd cu totul particular:
indrumarea spirituala.

Imaginea noastra despre acest drum este poate alteratda de
ideea ca Parintii erau cdlugari separati de lume, dar aceasta
impresie nu este exacta: un discipol care merge sa se consulte
cu un batrdn nu este neaparat un cdlugir; erau multi
credinciosi simpli care veneau chiar de foarte departe pentru
a cere un cuvant, un sfat. Sigur ca majoritatea “zicalelor”, sau
a “maximelor”, pe care Parintii desertului ni le-au lasat, sunt
rodul colocviilor din interiorul vietii calugaresti, dar faptul
cel mai surprinzator este desigur acela ca invatatura lor nu e
valabild numai pentru calugari. L. Mortari scrie: “Ele contin o
viziune a realitdtii, a omului §i a raportului sdu cu Dumnezeu,
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o cunoastere atat de adanca a inimii omului, incat nu se poate
s&¢ nu cuprindi un mesaj cu implicatii universale”
(Introduzione, D, p. 15).

Trebuie sd retinem acest mesaj ca sd iIntelegem bine
indrumarea spirituald si s-o aplicdm, invatand de la ei acea
intelepciune si acel har care i-a facut sa devind maestri. Pe de
alta parte, cine are nevoie de indrumare spirituald in acest
timp al nostru atat de post-crestin, daca nu cei care au facut
deja alegerea de a nutri in inima lor acelasi simtamdnt care
era in Cristos Isus?

Cum inteleg ascultarea?

Unul din simtamintele care erau in Cristos Isus a fost
desigur ascultarea sa fatd de vointa Tatalui. Daca e necesar sa
avem acest simtdmant, atunci trebuie sd intrdm intr-un raport
indrumator-indrumat in care el devine real. Nu ar putea fi
altfel, pentru ca intre ascultare si discernamantul spiritual este
o legaturd stransd: ascultarea presupune o predispozitie
speciald a inimii de a renunta la dorintele personale pentru a
primi cu docilitate pe cele ale lui Dumnezeu. Acesta este
comportamentul constant al lui Isus. Dar in acest moment
apare problema: trebuie sa intelegem corect dorinta lui
Dumnezeu, care nu cade sub dominarea simturilor naturale.
Mai mult, ar spune Sf. Paul:

Care dintre oameni cunoaste oare launtrul omului, in
afara de sufletul omului, care este in el? Tot asa si cele ale
lui Dumnezeu, nimeni nu le cunoaste, in afara de Spiritul lui
Dumnezeu. Noi nu am primit spiritul lumii, ci Spiritul care
vine de la Dumnezeu, ca sa cunoastem darurile ce ni le-a
facut Dumnezeu. Despre acestea vorbim, nu cu vorbe
invatate de infelepciunea omeneasca, ci invatate de Spirit,
infatisand cele spirituale prin cuvinte spirituale. Omul cu
firea lui nu le primeste pe cele ce vin de la Spiritul lui
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Dumnezeu, pentru el sunt o nebunie, §i nu le poate intelege,
caci acestea cu ajutorul spiritului se judeca (1Cor 2, 11-14).

La prima vedere, ar parea ca indrumarea spirituala se
bazeazd pe ascultarea celui indrumat fatd de indrumator;
odatda era asa: se credea ca era suficient sd asculti de
“parintele spiritual” si totul s-ar fi aranjat. Exista si aici un
fond de adevdr deloc neglijabil, dar cu o conditie: ca
indrumatorul sa fi facut un adevarat discernamant spiritual,
adica, la randul siu, si asculte de Dumnezeu. In acest caz
ascultarea crestind duce exact la ascultarea fatd de Cristos,
mai ales cand acceptam sa mergem unde a mers el nsusi in
misterul Pastelui sau, cand s-a umilit pe sine insusi si s-a
facut ascultator pana la moarte, §i inca moartea pe cruce
(Fil 2, 8).

E clar ca aceasta ascultare implica toatd profunzimea
fiintei; dar evident ca nu toate formele de ascultare 1l ating pe
indrumat pana la acest punct. De exemplu, si respectarea
regulilor de circulatie pentru un sofer este un tip de ascultare,
dar e rodul prudentei normale, al bunului simt, al respectului
fata de ceilalti; fara aceastd ascultare exista pericolul de a ne
pierde viata; cu toate acestea nu este cu sigurantd o parte a
continuarii Pastelui Domnului.

La fel, multe forme de ascultare creeaza comportamente
speciale — precum disciplina militara — dar pentru a le
respecta nu sunt necesare motivatii spirituale; dimpotriva,
ascultarea in numele Evangheliei nu se poate actualiza in
afara misterului pascal. Orice persoand indrumata care intra
in aceastd ascultare creste neapdrat si in multe alte virtuti,
pentru ca 1l imitd cu strictete pe Cristos. Scria Parintele
Barsanufio unui frate diacon:

Dobandeste umilinta, ascultarea, iubirea, speranta, si In fata lui
Dumnezeu iubitor de oameni, §i eu iau apararea pacatelor tale.
Dar invata ca dacad nu te umilesti, nu asculti, si daca nu asculti,
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nu iubesti, si dacad nu iubesti, nici nu crezi, nici nu speri (SPD,
231, p. 180).

Acesta este terenul unde creste ascultarea fatd de
Evanghelie.

Cata consideratie acord virtutii ascultarii?

Cand cel indrumat intra in aceasta ascultare, este atins in
straturile cele mai profunde ale fiintei sale si nu e posibil sa
nu iasd complet transformat cu inima. Pe de alta parte, Insa, e
necesara figura unui indrumadtor, care ar trebui sa aiba ca
model pe parintele Barsanufio. Acesta a trait intre secolele V
si VI si a petrecut o mare parte din anii sdi de detentie in
apropierea manastirii parintelui Seridos, la Gaza; din
puscarie, pe care a petrecut-o in continud rugdciune, a tinut o
corespondentd insemnatad cu multi fii spirituali, iradiind o
lumina extraordinard de sfintenie, de paternitate spirituala
foarte blanda, si de Iintelepciune. Ascultarea fatd de
indrumétor din partea celui indrumat aduce cu sine un mare
belsug de roade. Povestesc Parintii:

Parintele Rufo spuse: «Cine trdieste in supunere fatd de un
parinte spiritual are rasplata mai mare decat cel care se retrage
singur in desert”. Si redd ceea ce povestise unul dintre parinti:
“Am vazut — spuse — patru randuri in ceruri: primul, omul
bolnav si recunoscator lui Dumnezeu; al doilea, care practica
ospitalitatea, persistd in ea si slujeste; al treilea, care urmeaza
singuratatea si nu vede omul; al patrulea ordin, care traieste in
supunere fatd de un parinte si este supus din iubire pentru
Domnul. Acestia purtau din ascultare un colan si o bratard de
aur §i aveau mai mare slava decat ceilalti. Eu — spuse — l-am
intrebat pe indrumatorul meu: “Cum de cel care este cel mai
mic are mai mare slava decat ceilalti?”. “Pentru cd — imi
raspunse — cine practicd ospitalitatea isi urmareste propria
dorintd, cine traieste in desert, a renuntat la vointa sa: dar cine
este supus, si-a abandonat orice vointd si depinde de
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Dumnezeu si de parintele sau; de aceea a primit o slavd mai
mare decét ceilalti”.

De aceea, fiilor, e bund ascultarea care se practicd pentru
Domnul. Ati auzit in parte, fiilor, o micd urmare a acestei
virtuti. O, ascultare, mantuirea tuturor credinciosilor! O,
ascultare, mama tuturor virtutilor! O, ascultare,
descoperitoarea imparatiei! O, ascultare, care deschizi cerurile
si 1i Tnalti pe oameni de la paméant! O, ascultare, hrana tuturor
sfintilor alaptati de tine si prin tine ajunsi desavarsiti! O,
ascultare, care locuiesti cu Ingerii!» (Rufo, VeD, I, n. 2).

Virtutea ascultarii, cand este practicatd ca renuntare la
propria vointd, pentru a fi in acord cu indemnul Sfantului
Paul — Nutriti in voi acelasi simtamant care era in Cristos
Isus — este fara indoiald un instrument foarte important pentru
cresterea celui Indrumat, tocmai pentru ca il pune in contact
direct cu persoana si sentimentele lui Cristos, care putea
spune linistit: «Mdncarea mea este sa fac vointa Celui care
m-a trimis §i sa-i indeplinesc infaptuirea» (In 4, 34).

Ascultarea face parte din antrenamentul meu
spiritual?

Ascultarea ne face si ne asemanam lui Isus. De aceea era
consideratad de catre Parinti o virtute atdt de mare. Parintele
Pambone invata:

Patru calugdri din Scete se dusera intr-o zi la parintele
Pambone. Erau Tmbracati cu piei de animale, si fiecare lauda
virtutile tovarasului sdu: primul postea mult, al doilea nu avea
nimic, al treilea avea o mare iubire; povesteau si despre cel de-
al patrulea, cd de doudzeci de ani trdia In ascultare fatd de un
batran. Parintele Pambone le rdspunse: «Eu va spun, ca
virtutea acestuia e cea mai mare. Fiecare dintre voi domind cu
vointa sa virtutea pe care o poseda; dar acesta, tdind vointa sa,
face vointa altuia. Acesti oameni, dacd persevereaza pana la
sfarsit, sunt marturisitori» (Pambone, VeD, 11, n.3).
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Acesta era respectul cel mai nalt pe care-l aveau cu totii
fatd de practicarea ascultdrii, intrucat reprezintd unul din
simtamintele care erau in Cristos Isus; dar dacd acesta este
motivul teologic pentru a trdi ascultarea, motivatia practica
este ca ascultarea fatd de Indrumator sda permita celui
indrumat sd se obisnuiascd cu supunerea permanenta fatd de
Dumnezeu, unicul drum care duce la sfintenie. Citim in Vita
di Antonio (Viata lui Anton):

Amintea si cuvintele profetului Ilie care spune: £ viu Domnul
in prezenta cdruia stau astazi. Observa de fapt ca, spunand
astazi, profetul nu masura timpul care a trecut, ci, ca si cum ar
incepe de fiecare datd din nou, incerca in fiecare zi sd se
prezinte lui Dumnezeu asa cum trebuia s apara in fata lui cu o
inimd curatd, gata si asculte de vointa sa si de nimeni
altcineva. Spunea in sinea lui: «Ascetul trebuie sd invete
mereu sd-gi ordoneze propria viatd privind la cea a marelui
Ilie ca intr-o oglinda» (VA, 12-13).

Ascultarea, deci, este un exercitiu lung care ne pune
mereu, cu inima docila, in prezenta lui Dumnezeu.

Lumea priveste la aceastd valoare cu mult dispret; erou
este cel care se revoltd. Ascultarea crestind, in schimb,
formeazd oameni sfinti, pentru ca invatda sa renunti la
impulsurile vointei proprii. Se povesteste astfel despre
parintele Poemen:

Parintele Abraham, discipolul parintelui Agatone, spuse
parintelui Poemen: «Cum de se lupta cu mine diavolii?». «Se
lupta cu tine diavolii? — il intreba parintele Poemen -. Nu se
lupta impotriva noastra atata timp cat facem vointa noastra;
vointele noastre sunt diavolii, cu ele ne tulburd pana le
indeplinim. Vrei sa vezi cu cine se lupta diavolii? Cu Moise i
cu cei asemenea lui» (Poemen, VeD, 11, n. 67).
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Din acest colocviu intre batrani intelegem bine adevarata
valoare care se dadea ascultdrii: erau toti “pdrinti”, dar un
timp au fost “discipoli”, si au invatat toate beneficiile acestei
virtuti, renuntand la propria vointd ca sd aibd in ei acelasi
simtamant care era in Cristos Isus (Fil 2, 5).
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XIX
«Iata, sunt slujitoarea Domnului»
(Lc1,38)

In luna a sasea ingerul Gabriel a fost trimis de
Dumnezeu intr-un oras din Galilea, numit Nazaret, la o
fecioara logodita cu un barbat, numit losif, din vita lui
David; iar numele fecioarei era Maria. El intra la ea §i-i
zise: “Bucura-te, o plina de har, Domnul este cu tine!” Ea se
tulbura la acest cuvant si se intreba ce sa insemne acest
salut. Atunci ingerul ii zise: “Nu-ti fie teama, Marie, caci ai
aflat har la Dumnezeu. lata, vei zamisli in sanu-ti §i vei naste
un fiu si-i vei pune numele Isus. El va fi mare §i se va chema
Fiul Celui Preainalt. Domnul Dumnezeu ii va da tronul lui
David, tatal sau, §i va domni peste casa lui lacob de-a
pururi, iar domnia lui nu va avea sfarsit.” Maria ii zise
ingerului: “Cum se va infaptui aceasta, deoarece eu nu
cunosc barbat?”’ Ingerul ii raspunse: “Spiritul Sfint va veni
asupra ta si puterea Celui Preainalt te va umbri. De aceea
nascutul se va chema sfant, Fiu al lui Dumnezeu. lata, ruda
ta Elisabeta a zamislit si ea un fiu, la batranetea ei, iar cea
numitda stearpa este acum in a sasea lund, cdaci nimic nu este
cu neputinta la Dumnezeu”.

Atunci Maria zise: “lata, sunt slujitoarea Domnului,
faca-mi-se dupa cuvantul tau!” Si ingerul pleca de la ea (Lc
1, 26-38).

Maria, crestina perfecta: si eu?

Aceastd veste, cea mai impresionantd pe care o fiintd
umana a primit-o vreodatd, nu are loc in templu, la Ierusalim,
nici macar In timpul unei celebrari liturgice, ci intr-un sat fara
importantd din Galileea, intr-o provincie cu populatie mixta:
evreica si pagana.
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Ténara care o primeste nu face parte dintr-o familie
cunoscutd in analele templului sau ale curtilor regale. In mod
ciudat tanara, avand o extraordinard hotarare pentru feciorie,
este totusi “logoditd” cu un barbat din acelasi sat; de aceea —
dupa obiceiul timpului — legal era deja casatorita, chiar daca
cei doi soti nu trdiau inca Tmpreund, asa cum era obiceiul in
timpul primului an de casatorie. $i totusi, pusd in fata
mesajului surprinzator, tandra nu se sperie, ci reflecteaza si
crede.

Aceasta femeie este plina de har, adica are toata favoarea
divina, si e salutatd ca si cum s-ar anunta bucuria mesianica
fiicei Sionului. Aproape ca-1 auzim pe profetul Sofonia:

Bucura-te, fiica Sionului, salta de veselie, Israele;
veseleste-te §i te bucura din toata inima, fiica a
lerusalimului! (Sof 3, 14).

Ce veste extraordinara! Biblia ne-a vorbit des de fiii
promisi, dar acest fiu este Mesia lui Israel, conform profetiei
misterioase a lui Isaia cétre regele din Iudeea, Ahaz:

Pentru aceasta Domnul meu va va da un semn: lata,
Fecioara va zamisli §i va naste un fiu si-l vor numi Emanuel

(Is 7, 14).

Acelasi Isaia apoi, vorbind despre acest fiu, il descrie 1n
mod minunat, plin de regalitate si de glorie:

Stapanirea e pe umarul lui si se cheama numele lui:
Inger de mare sfat, Sfetnic minunat, Dumnezeu tare, biruitor,
Domn al pacii, Parinte al veacului ce va sa fie. Si mare va fi
stapanirea Lui §i pacea lui nu va avea hotar. Va imparati pe
tronul si peste imparatia lui David, ca s-o intareasca §i s-o
intemeieze prin judecata si prin dreptate, de acum §i pana-n
veac (Is 9, 5-6).
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Lucrul care surprinde cel mai mult, insa, este cd Maria,
tanara fatd din Nazaret, a adunat roadele unei extraordinare
alegeri a lui Dumnezeu, dar ea nu a facut nimic: a ascultat
doar ceea ce Dumnezeu i-a cerut si harul a plouat din
abundenta. Domnul a facut totul, in timp ce Maria, pdstra
toate acestea, meditandu-le in inima ei (Lc 2, 19).

Sunt mai mult farizeu sau mai mult vames?

Maria e cu siguranta cea care a ascultat fara rezerve si
fara indoiala; totusi ascultarea ei nu a fost niciodatd una
fortatd, ci numai spiritualda in mod autentic. De la ea deci
trebuie sd Invatam sa tradim adevarata supunere fata de vointa
lui Dumnezeu.

In indrumare, aceasti ascultare autentic spirituald se
obtine cand lucrarea de discernamant spiritual depinde, atit
de cel indrumat, cat si de indrumator. Amandoi sunt supusi
continuu vointei Domnului si pentru ei implicatiile ascultarii
sunt extrem de exigente; de aceea pentru amandoi exemplul
de imitat trebuie sa fie Maria, care pdstra toate acestea,
meditandu-le in inima ei (Lc 2, 19).

Ascultarea sta cu siguranta la baza intregii vieti crestine,
dar uneori e trditd in mod foarte simplist. Ne punem sub
directiunea spirituala a cuiva si avem ‘“‘constiinta in regula”.
Sf. Maximilian Kolbe scrie: “Ascultarea, si doar ea, e cea
care ne arata cu certitudine vointa lui Dumnezeu. E adevarat
ca superiorul poate gresi, dar cine ascultd, nu greseste” (M.
Kolbe, in Liturgia Orelor, Oficiul lecturilor, 14 august).

Toate acestea sunt valabile doar la nivele mai profunde
ale experientei interioare, unde are loc discernamantul
spiritual; altfel, o ascultare atdt de oarba poate deveni un
instrument de pasivitate sau chiar o expresie de mandrie
spirituald. Farizeul din parabola proclama intr-adevar cu
multd aroganta:
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“Dumnezeule, iti multumesc ca nu sunt ca ceilalti
oameni, rapitori, nedrepti, adulteri, sau ca §i acest vames.
Postesc de doua ori pe saptamana, dau zeciuiala din toate
cdte castig” (Lc 81, 11-12).

Se simtea “drept”, pentru cd, cu multd rigurozitate si
meticulozitate, ascultase scrupulos de toate preceptele “legii”;
se declara intr-adevar ascultdtor, dar declaratia lui era fiica
mandriei lui; de aceea nu s-a intors acasa indreptatit, cum s-a
intamplat in schimb cu vamesul.

Lucrul mai ciudat e ca vamesul, dispretuit ca un pacatos
public, in realitate se comporta ca cel mai asemanator Mariei:
Neprihanita. Cum e posibil? Pentru ca vamesul, incredintand
toata viata sa si toate pacatele sale milostivirii lui Dumnezeu,
isi afirma propria disponibilitate totala fatd de har:

“lar vamesul, stand departe, nu voia sa-si ridice nici
ochii catre cer, ci-§i batea pieptul, zicand: Dumnezeule, ai
mila de mine, pacatosul” (Lc 18, 13).

Vamesul recunoaste toatd actiunea lui Dumnezeu: el e un
pacatos.

Ascultarea mea fata de Dumnezeu accepta si riscurile?

Ascultarea Mariei ni-l da pe Mantuitorul, pentru ca
fecioara ascultd pe deplin de Cuvantul lui Dumnezeu; din
aceasta adeziune totala a sa fatd de vointa Domnului se naste
viata pentru noi toti. Sf. Irineu scrie:

Asa cum omul, prin lucrarea fecioarei neascultitoare, a
cazut si a murit, tot la fel prin lucrarea Fecioarei ascultatoare
fatd de Cuvantul lui Dumnezeu, el a primit din nou viatd
(IRINEU DIN LIONE, Demonstratio  apostolicae
praedicationis, 33).
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Dar aceasta ascultare a fost pentru ea teribil de angajanta,
mult mai mult decat ne putem imagina, pentru cd Maria nu
citise Evangheliile, nu avea in spate toata bogatia traditiei
Bisericii, forta institutiei si a doctrinei, cum le avem noi.
Cand arhanghelul Gabriel i-a vestit maternitatea apropiata,
tandra cunostea bine ce prescria Deuteronomul 1n cazul in
care o “logodnicd” nu a fost gasita virgina de catre sot:

“Dar...daca nu se va gasi feciorie la fatd, atunci fata sa
fie adusa la usa casei tatalui ei si locuitorii cetatii ei sa o
ucida cu pietre §i sa o omoare, pentru ca a facut lucru de
rusine in Israel, desfrandndu-se in casa tatalui sau. Si asa sd
starpesti raul din mijlocul tau" (Dt 22, 20-21).

Pentru Maria ascultarea fatd de Dumnezeu reprezenta
riscul clar si sigur al lapidarii. Si totusi a spus cu o supunere
incredibila: “lata, sunt slujitoarea Domnului; facda-mi-se
dupa cuvantul tau” (Lc 1, 38), si asta deoarece increderea ei
era pusda numai in Dumnezeu.

Conceptul ascultirii imi este familiar sau strain?

Ascultarea a fost mereu un sprijin crucial al vietii
crestine; este, si trebuie sa ramana, un punct sigur in reflectia
celui indrumat. Ascultarea nu este ugoara, mai ales cand pare
inutil, sau ordinul nu ni se pare corect. Parintii povestesc:

Odata parintele Arsenie spuse parintelui Alexandru: “Céand
termini de rupt crengile de palmier, sa vii s& mananci cu mine.
Daca in schimb sosesc pe neasteptate oaspeti, mananca cu ei”.
Parintele Alexandru obignuia sa lucreze regulat si pe asezate.
Céand sosi ora pranzului mai avea incd de lucru; dar vrand sa
asculte de cuvantul batranului, astepta sa termine. Intre timp,
parintele Arsenie, vazand ca intarzie, manca, gandindu-se ca
poate are oaspeti.
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Parintele Alexandru a venit ciand a terminat, seara tarziu.
Batranul 1i spuse: “Ai avut oaspeti?”. El spuse: “Nu”. “Atunci
cum de nu ai venit?”. El spuse: “Mi-ai spus: «Vino cand
termini de rupt crengile». Din ascultare fatd de cuvantul tau nu
am venit decat abia dupd ce am terminat.” Batranul admira
exactitatea ascultirii sale si ii spuse: “Intrerupe imediat postul
ca sa ajungi la sinaxa* fara agitatie si sa poti bea apa; altfel
trupul tau se va extenua repede” (Arsenie, VeD, n. 24).

Chiar daca rar, se poate intampla totusi ca un indrumat sa
trebuiascd sa aleaga intre a asculta sau nu, ceea ce i-a spus
indrumétorul siu. Indrumarea nu are autoritatea unui
responsabil de comunitate, deci cuvintele lui sunt mai mult
sfaturi si indemnuri date in Spirit decat porunci; uneori, insa,
Cuvantul lui Dumnezeu poate fi atat de tdios, incét trebuie
neapdrat si alegi intre un “da” si un “nu”. In acest caz
autoritatea e data de Scripturd, dar cel indrumat va tinde usor
sd vada autoritatea transferatd la indrumator. Daca inima este
docila sa mplineasca vointa lui Dumnezeu, aceasta mutare ar
putea sa fie in cele din urma folositoare.

Valoarea ascultdrii std in faptul ca acceptarea unei alte
vointe ne mpinge apoi sd primim cu bucurie vointa lui
Dumnezeu, chiar daca la inceput pare chiar opusul. Capitolul
68 din Regula Sfantului Benedict trateazd despre ascultarile
imposibile si vorbeste astfel despre ele:

Chiar daca unui célugar 1i este impusa o ascultare foarte grea,
sau chiar imposibila de urmat, porunca superiorului trebuie sa
fie indeplinitd de el cu totald supunere si ascultare
supranaturald. Dar dacd 1si dd seama cd e vorba de o
responsabilitate, a carei greutate e mai mare decat fortele sale,
sa expuna superiorului motivele imposibilitatii sale cu mult
calm si la momentul oportun, fara sa ia o atitudine aroganta,
indaratnica, sau de opunere. Daca apoi, dupa aceasta cerere
sincerd $i umild, parintele ramane ferm in convingerea lui,

* Sinaxa: veghea liturgicd de sdmbata seara si Liturghia de duminica.
159



insistand cu porunca, calugarul sa fie sigur cd pentru el este
bine asa si sa asculte din iubire pentru Dumnezeu,
incredintandu-se in ajutorul sau (R, LXVIII).

Secretul pentru a Intelege bine acest capitol al Regulii este
cuprins in ultima fraza: “...sa fie sigur cd pentru el este bine
asa si sd asculte din iubire pentru Dumnezeu, Incredintandu-
se In ajutorul sau”. Trei sunt aspectele importante care trebuie
intelese:

a)  este un bine pentru cine ascultd, chiar daca acum nu
se poate vedea;

b) trebuie sa ascultdim din iubire pentru Dumnezeu si
nu din alt motiv;

c) trebuie sd fim siguri de ajutorul sau.

Maria a facut chiar asa.

Daca as fi primit eu acel ordin...?

Ascultarea uneori poate fi foarte dificild, dar bucuria sau
tristetea in inima noastrd nu depind niciodatd de ascultarea
care ne este ceruta, ci dimpotriva de disponibilitatea noastra
de a asculta. Parintii tineau la mare respect ascultarea, chiar
atunci cand era vorba de lucruri aparent socante; increderea
lor, precum cea a Mariei, era pusa numai in Dumnezeu:

Povesteau de périntele Giovanni Nano care, retragandu-se in
Scete la un batran din Tebaide, trdia in desert. Parintele sau lua
un lemn sec, 1l plantd si 1i spuse sa-1 ude in fiecare zi cu o
galeatd de apa, pand va da roade. Apa era asa de departe incat
trebuia sd plece seara si sd se intoarcd dimineata. Dupa trei ani
lemnul incepu sa traiasca si sa dea roade. Batranul le culese si
le aduse fratilor adunati Tmpreuna, spunand: “Luati, mancati
fructul ascultarii” (Giovanni Nanno, VeD, I, n. 1).

Putem spune ca acele fructe erau nascute din ascultare.
Un ultim gand: Maria a ascultat toata viata de vointa lui
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Dumnezeu si chiar dacd nu a fost un apostol, a devenit
Regina apostolilor; chiar daca Fecioard, fard sa cunoasca
barbat, a devenit Mama; chiar daca a fost o creatura a devenit
Mama lui Dumnezeu. O ascultare fara intrebari, fara ezitari,
fara revolte. Orice Indrumat are multe lucruri de invétat de la
ea toatd viata, dar in primul rand trebuie s-o imite intr-un
lucru, unde a fost maestra sigurd: Maria insa pastra toate
aceste lucruri, cumpanindu-le in inima ei (Lc 2, 19).

Si chiar si dupa ce l-a gasit pe fiul sdu in varsta de
doisprezece ani in templu, discutand cu doctorii legii pe care-
1 asculta si intreba, si chiar dupa explicatia lui ciudata, poate
de neinteles, Evanghelia precizeaza inca o datd: Mama lui
pastra toate acestea in inima ei (Lc 2, 51).

Este chiar necesar sa descoperim in Maria secretul
ascultarii.
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XX
«... din cele ce le-a suferit a inviatat ascultarea)
(Evs, 8)

Nimeni nu-si insugeste singur aceasta cinste, ci este
chemat de Dumnezeu, ca si Aron. Tot asa si Cristos, nu el
singur gi-a insugit cinstea sa devina mare preot, ci o are de
la Acela care i-a zis: “Tu esti fiul meu, eu astazi te-am
nascut”. Altundeva apoi spune deasemenea. “Tu esti preot in
veci, in felul Iui Melchisedec”. In timpul vietii sale
pamdntesti el a inaltat rugi §i rugaminti, cu strigate
puternice §i lacrimi, catre Acela care il putea scapa de
moarte, iar datorita evlaviei sale a fost ascultat. Desi era
Fiu, din cele ce le-a suferit a invatat ascultarea, iar odata ce
a ajuns plinatatea, a devenit pentru toti care il asculta un

izvor de viata vesnicad, fiind numit de Dumnezeu mare preot,
in felul lui Melchisedec (Ev 5, 4-10).

Ascultarea mai este inca o “alegere” a mea?

Figura marelui preot se intrupeaza in Isus intr-un mod
mult mai inalt decat in raport cu Aron, pentru ca Cristos a
trecut dincolo de poarta care duce de la pamant la cer si,
inviat, traieste merecu. Ca Fiu, Tn modul misterios al lui
Melchisedec, el este implicat in rugdciunea si sacrificiul adus
Tatdlui in favoarea noastra. Patima sa apoi, este cea mai
solemna rugaciune de mijlocire si cea mai extraordinara
dintre toate ascultarile. Aceasta Invatare a ascultdrii a fost in
orice caz foarte durd, chiar daca era vorba de Fiul lui
Dumnezeu; desi era Fiu, din cele ce le-a suferit a invatat
ascultarea (Ev 5, 8).

Tocmai din motivul acestei extraordinare si dure
ascultari, el,
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. odata ce a ajuns plinatatea, a devenit pentru toti care
il asculta un izvor de viata vegnica, fiind numit de Dumnezeu
mare preot, in felul lui Melchisedec (Ev 5, 9-10).

Deci, ascultarea lui s-a transmis treptat de la el la noi,
care datoritd lui suntem mantuiti in masura in care 1l
ascultam.

De aceea ascultarea evanghelicad, tocmai din cauza
imitarii sale, este un proces continuu care ne pune mereu in
discutie si, mai ales, ne angajeaza total libertatea. Ascultarea
care ne este cerutd este mereu o alegere liberd: aceea de a
renunta la vointa noastrd pentru a asculta de vointa lui
Dumnezeu; suntem mereu noi, cei care trebuie sa face
alegerea de a spune “da-ul” nostru. Lumea nu intelege acest
“proces”, sau mai bine zis nu poate sa-1 inteleaga; tocmai de
aceea Sf. Paul a fost constrans sd le scrie Corintenilor:

Despre acestea vorbim, nu cu vorbe invatate de
intelepciune omeneasca, ci invatate de Spirit, infatisand cele
spirituale prin cuvinte spirituale. Omu,l cu firea lui, nu le
primeste cele ce vin de la Spiritul lui Dumnezeu; pentru el
sunt o nebunie, §i nu le poate intelege, caci acestea cu
ajutorul spiritului se judeca (1Cor 2, 13-14).

Ascultarea atunci face parte dintr-o drama autentica pe
care si Isus a trebuit s-o infrunte, dar care aduce mantuirea:
este mantuirea care, daca se implineste, ar putea sa fie foarte
dureroasa.

In inima mea iubirea conteaza la fel ca si pentru
Pacomie?

Ascultarea privita astfel poate sa insemne desigur multe
lucruri, dar nu inseamna atitudinea fariseica “de a se simti in
reguld” cu constiinta, nici nu poate fi comparata cu atitudinea

163



comund de “a fi in reguld” cu dispozitiile “legii” sau cu
“normele” vietii fraterne in comunitate.

Acest concept 1nsa este foarte greu de inteles — si de a fi
facut inteles — in relatia care exista si se dezvolta intre cel
indrumat si indrumaétor pentru ca, la prima vedere, pare sa nu
existe un spatiu suficient intre ascultarea fatd de “norme”,
chiar dacad e grea, si anarhia Tngdmfatd si rebeld. Dar acest
spatiu existd; trebuie sa fie descoperit si apoi folosit cu multa
grijd de catre indrumadtor, care trebuie sid stie mereu sa-l
exploateze conform a ceea ce Paul numeste legea Spiritului
care da viata in Cristos Isus (Rom 8, 2), adica conform legii
iubirii. Sf. Pacomie ne invata aceasta diferenta intre duritatea
legii si libertatea iubirii:

Altadata (Pacomie) a fost atat de bolnav, Incat era in pericol de
moarte, din cauza exceselor ascezei sale. L-au dus deci in
incaperea unde se odihneau fratii bolnavi ca sa-i dea un pic de
mancare. Acolo era culcat un alt frate, bolnav pana intr-atat
incat trupul sdu ajunsese ca un schelet, din cauza bolii
indelungate. Acesta le ceru fratilor, care il serveau, un pui sau
un pestisor. Dar ei l-au refuzat, spunand: “Nu obignuim asa
ceva”. Bolnavul, vazéand ca nu i-1 aduc, spuse fratilor care erau
de serviciu: «Luati-ma si duceti-ma la parintele nostruy.

Cand l-au dus la el, Pacomie a fost surprins de starea in care
ajunsese. In timp ce-l privea foarte perplex, i-au adus si
manance verdeturi. Suspind si spuse: «Voi faceti diferente
intre persoane: unde este frica de Dumnezeu? Sa-/ iubesti pe
aproapele tau ca pe tine insuti (cf Mt 19, 19). Nu vedeti ca
acest frate a devenit ca un cadavru? De ce nu-i dati ceea ce
cere? Domnul mi-e martor ca dacd nu-i dati ce a cerut, eu nu
voi manca, nici nu voi bea. Nu existd diferentd intre bolnavi.
Nu este oare totul curat pentru cei curati (cf Tit 1, 15)?»
Spunea asta cu lacrimi in ochi. Apoi relud: «Pentru Domnul,
daca as fi fost In manastire cand a cerut ceea ce dorea (eram la
recoltarea canepei), nu l-as fi lasat in asa mare suferintd, cu o
boald ca asta». Imediat fratii au ascultat aceste cuvinte din
gura pdrintelui nostru Pacomie, au trimis sd cumpere un pui, I-

164



au gatit bine si l-au dat bolnavului sd manénce. Apoi au dat
parintelui nostru Pacomie portia Iui de verdeturi. Manca si el,
multumind (VCP, 48).

Mi-e greu sa accept ascultarea?

In manastirile lui Pacomie puiul, precum alte sortimente
de carne, erau excluse cu rigiditate; si totusi parintele nu ezita
sd-si incalce propria “norma”, pentru ca iubirea lui Cristos il
impinge. Ascultarea nu e deci pasivitate, ci un drum dureros
si sfasietor, care produce chinuri si treceri imprevizibile de la
intuneric la lumina. Din cauza acestor rani si a acestor
schimbari neasteptate, ascultarea apare ca o nastere, pentru ca
prin seria impresionantd de traume pe care le produce, ne
permite sd fim transformati treptat de harul lui Dumnezeu,
pana devenim oameni noi.

Deci, tot efortul indrumarii spirituale, arta sa si drumul
sau sunt menite sa creeze in cel indrumat o noud sensibilitate
cu privire la faptele vietii, o capacitate reinnoita de a observa
evenimentele existentei dintr-un unghi diferit si surprinzétor:
stand in spatele pupilei lui Dumnezeu.

Procesul de transformare incepe cu ascultarea si pe
masurd ce naintdm sub jugul ei, ajungem sa vedem si sa
intelegem actiunea lui Dumnezeu. Ascultarea deci ramane
punctul de plecare normal al intregii acestei transformari,
pentru ca ea comporta necesitatea renuntarii la propria vointa;
doar de aici incepe manifestarea vointei lui Dumnezeu.
Acesta era sensul profund si mai adevarat al relatiei care-1
lega de parintele sau pe discipolul care alesese desertul:

Batranii spuneau: «Dacd ai incredere in cineva i te
abandonezi ascultarii lui, nu trebuie sd te preocupi de
poruncile lui Dumnezeu; e suficient sa incredintezi parintelui
tau toata vointa ta i vei fi fard vina in fata lui Dumnezeu,
pentru cd Dumnezeu nu cere novicilor altceva decét travaliul
ascultarii» (D, 257, n. 12).
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A recupera sensul cel mai profund al acelei relatari este
fundamental §i pentru indrumarea spiritualda din timpul
nostru. Numai ascultarea il pregiteste pe cel indrumat sa
dezvolte discernamantul vointei lui Dumnezeu; ea apoi il va
face clar si luminos. Fecunditatea ascultarii std tocmai in
micsorarea continud in a inceta sd fii tu insuti in centrul
deciziilor proprii pentru a le accepta pe cele ale lui
Dumnezeu, si rasplata lui va fi mare.

inteleg lucrarea Duhului in timpul indrumiirii?

Se va obiecta ca ascultarea fatd de un om produce teama;
existd efectiv riscul sa fim distrusi ca persoane si chiar sa
deviem de la intentiile lui Dumnezeu. Acest lucru se intampla
desigur cand este implicat omul, insd in cazul indrumarii
problema trebuie pusd sub o lumind cu totul deosebita:
directiunea spirituala nu priveste exclusiv pe cel indrumat, ci
il implicd pe indrumator la un discerndmant continuu al
vointei lui Dumnezeu, nu numai asupra a ceea ce indica
Duhul pentru discipol, dar si — poate chiar cu i mai mare
claritate — asupra a ceea ce Duhul spune indrumatorului.

Efortul indrumatorului deci este de a cauta continuu
vointa lui Dumnezeu 1Impreund cu cel indrumat.
Discernamantul comun 1i purificd in acelasi timp pe amandoi,
intr-o fuziune progresivda a doud inimi orientate catre o
singurd ascultare a vocii divine. E adevarat, Dumnezeu
vorbeste si personal celor doi, dar cresterea Tmpreuna se
verificd atunci cand amandoi impartisesc cu umilinta
propriile experiente spirituale pentru a fi disponibili la ceea
ce Duhul discerne in ei: vointa lui Dumnezeu, ce este bine §i
desavarsit (Rom 12, 2).

Daca este adevarat cd experienta indrumatorului are
greutate, asta nu trebuie sa devind niciodatd un jug care l-ar
impiedica pe cel indrumat sd se maturizeze si sa devind la

166



randul sdu un indrumator. Scopul indrumarii este acela de a
forma crestini adulti $i maturi, nu de a crea adolescenti
vesnici. Atunci — se va spune — ce sens are sd vorbim de
ascultare? Ar fi suficient sa vorbim de dialog, de colocviu, de
schimb de idei...

Intelegem bine ci nu trebuie sa fie asa, daci ne gandim ca
e vorba de a asculta de vointa lui Dumnezeu si de a observa
toti pasii pe care Duhul cere ca discipolul sa-i faca cu ajutorul
fratern al experientei indrumétorului caruia, la randul sau,
Dumnezeu 1i va arata toate iluminarile apropierii sale.

Daca indrumatorul va indeplini cu bucurie, cu pasiune si
iubire aceastd munca de sustinere, Incurajare si stimulare, cel
indrumat va raméane coplesit de iubirea si prietenia sa
fraterna, ramanand contagiat de entuziasmul sau care-l va
impinge sa doreasca sa devind asemenea lui.

Orice alta cale e departe de o indrumare spirituald
autenticd. Dacd vointa lui Dumnezeu s-ar putea cuprinde intr-
un codice de legi, regulamente si norme dinainte stabilite
intreaga Biserica ar sfarsi prin a se cristaliza in forma poate
fascinanta, dar rece i moarta, a unei fosile preistorice.

In acest moment trebuie si ne intrebim dacd nu am
pierdut firul conducétor al acestei meditatii; plecasem de la
figura lui Isus care,

desi era Fiu, din cele ce le-a suferit a invatat
ascultarea, iar odata ce a ajuns plinatatea, a devenit pentru
toti care il asculta un izvor de viata vesnica (Ev 5, 8-9),

si se pare cd am ajuns la o definitie vesela a ascultarii, care
pentru Isus in schimb a fost foarte dificild. Asta nu e
adevarat: ascultarea pe care trebuie s-o practicim si care ne
face sfinti printr-o nastere dureroasa nu este ascultarea fata de
omul-indrumator, ci doar fatd de Dumnezeu, adevaratul rege
al vietii noastre. Descoperirea 1n viata crestinului a
importantei ascultdrii fatd de Dumnezeu e rodul spontan al
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recuperarii dimensiunii penticostale a Bisericii. Apostolul
Paul afirma: Tofi cei dusi de Spiritul lui Dumnezeu sunt fiii
lui Dumnezeu (Rom 8, 14).

Cei care sunt fiii lui Dumnezeu au mereu ca referinta
Cuvantul sau, prin care Duhul isi face, in mod special, auzita
vocea. A asculta de Cuvant Inseamnad atunci a asculta de
Dumnezeu.

Prin Scriptura Duhul Sfant nu calduzeste numai pe cel
indrumat, ci i pe indrumator si intreaga Bisericd, pentru ca
el, cum spune Conciliul Vatican II, «... calauzeste Biserica
spre tot adevarul (cf In 16, 13), o uneste in comuniune si
slujire, o Inzestreaza si o conduce cu diferite daruri ierarhice
si carismatice si o impodobeste cu roadele sale (cf Ef 4, 11-
12; 1 Cor 12, 4; Gal 5, 12). Prin puterea Evangheliei, El
intinereste Biserica, o reinnoieste fara incetare si o duce la
unirea desavarsita cu Mirele ei. Caci Duhul si Mireasa spun
Domnului Isus: “Vino!” (4dpoc 22, 17)» (LG, n. 4).

Numai daca credem in totala domnie a lui Isus Cristos
asupra vietii noastre si asupra intregii Biserici, intelegem
necesitatea ascultdrii totale fatd de Dumnezeu si importanta
ascultarii suflului delicat al Duhului, care lumineaza nu
numai cuvintele lui Isus, ci intreaga Scripturd, facand-o sa
devind un canal al vointei vii si reale a lui Dumnezeu pentru
fiecare dintre noi.
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XXI
«... om supus stapanirii»
(Lc7,8)

Un centurion avea un servitor drag, care era bolnav si
tragea de moarte. Auzind de Isus, trimise la el fruntagi Iudei,
cu rugamintea sa vina sa-i scape servitorul. Sosind la Isus,
acestia il rugau cu staruinta: «Merita sa o faci pentru el,
cdaci iubeste neamul nostru, iar sinagoga el ne-a zidit-0.»
Isus se duse cu ei. Dar cdnd fu aproape de casa, centurionul
trimise prieteni sa-i zica: «Doamne, nu-fi da osteneala, caci
nu sunt vrednic sa intri sub acoperisul meu. De aceea nici eu
nu m-am incumetat sa vin la tine;, dar spune un cuvdnt, §i
servitorul meu se va vindeca. Caci §i eu sunt om supus
stapanirii, avand soldati sub comanda mea, §i-i zic unuia:
Du-te, si se duce, iar altuia: Vino, si vine, iar servitorului:
Fa cutare lucru, si il face.» La auzul acestora, Isus se
minuna de el si, intorcandu-se catre multimea ce-l urma,

zise: «Va spun, nici in Israel nu am aflat atdta credinta. »
(Lc7,2-9).

Am in mine dorinta de a adera cu totul la Isus?

Aceastd minune a lui Isus ne este transmisa de Luca mai
ales cu scopul de a ne invdta doud lucruri: valoarea
extraordinard a credintei si uimirea in fata manifestarii
credintei unui pagan. Cadrul descris de evanghelist ne arata
atitudinea religioasa adanca a acestui militar, care nu ezita sa
faca un gest curajos si in afara oricarei norme din timpul sau:
manifestarea propriei increderi in Dumnezeul unic adorat de
poporul supus. Era prietenul evreilor si trimisese la Isus
cativa batrani ai poporului, care-l rugau cu insistentd sa-1
vindece pe slujitorul bolnav:
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«Merita sa o faci pentru el, cdci iubeste neamul nostru,
iar sinagoga el ne-a zidit-o» (Lc 7, 4).

E foarte clar ca Isus, facind minunea la insistenta acestui
pagan, anunta chemarea neiudeilor la mantuire, asa cum va
explica Sf. Paul cativa ani mai tarziu:

Acest lucru este bun si placut in ochii lui Dumnezeu,
Mantuitorul nostru, care vrea ca toti oamenii sa se
mdntuiasca §i sa ajungad la cunoagsterea adevarului (1Tm 2,

3-4).

Cu toate acestea trebuie sd ne oprim cu atentie asupra
unui lucru si sa reflectdm cu grija: cand centurionul se refera
la autoritatea sa, spune:

«Caci §i eu sunt om supus stapanirii, avand soldati sub
comanda mea, §i-i zic unuia: Du-te, §i se duce, iar altuia:
Vino, si vine, iar servitorului: Fa cutare lucru, i il face» Lc
7, 8).

Centurionul se refera la acel lant de autoritate delegata
care ii vine de la Tmparat; i tocmai datoritd ascultarii sale are
putere sa spuna fiecaruia dintre soldatii sai: Du-te, si se duce,
iar altuia: Vino, §i vine.

Omul intelege bine cd in Isus se manifesta insdsi puterea
lui Dumnezeu, asa cum 1n el se aratd autoritatea imparatului;
de aceea poate spune cu multa simplitate:

«Doamne, nu-ti da osteneala, caci nu sunt vrednic ca
intri sub acoperisul meu. De aceea nici eu nu m-am
incumetat sa vin la tine; dar spune un cuvant, si servitorul
meu se va vindeca» (Lc 7, 6-7).
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Practic, rationamentul centurionului este acesta: «Eu
ascult de impdrat fard comentarii, de aceea actionez cu
autoritatea care-mi vine de la el; in acelasi mod Isus lucreaza
cu autoritatea si puterea lui Dumnezeu, pentru ca asculta de
Dumnezeu». Dacd noi am urmari gandirea centurionului
roman, am putea conchide la randul nostru ca, ascultand de
Cristos, vom avea in noi aceeasi putere ca EL

Astept in permanentd sa fiu “interpelat de
Dumnezeu”?

Noi stim ca imitarea ascultarii lui Cristos ne pune imediat
in fata relatiei Iui cu Tatal. Isus insusi a spus-o, rdspunzand
celor care cereau sa iasa din locul in care se afla, pentru ca
Maria si fratii lui il cautau:

Dar el le raspunse: «Cine este mama mea §i fratii mei? »
Si purtandu-gi privirea peste cei ce sedeau in jurul sau, zise:
«lata, mama mea §i fratii mei. Cine face voia lui Dumnezeu,
acela imi este frate si sora si mamay» (Mc 3, 33-35).

In ciuda acestui pasaj — care este chiar foarte clar —
ramane o dificultate in a actualiza imitarea ascultdrii lui Isus:
el asculta clar de Tatal, in timp ce noua ni se cere sa ascultam
de Evanghelie, adica de Cristos. Dar trebuie sa intelegem ca
vointa Tatdlui este tocmai aceasta: ca fiecare sa asculte de
Fiul. Cand Isus se schimbd la fatd pe muntele Tabor,
Evanghelistul Marcu relateaza:

...§1 veni un nor care-i acoperi, iar din nor porni un glas:
«Acesta este Fiul meu cel iubit. Dati-i ascultare!» (Mc 9, 7).

Isus deci a ascultat atat de desavarsit de Tatal, incat il
determina pe Sf. Paul sa spuna: ... s-a umilit pe sine insusi si
s-a facut ascultator pana la moarte, §i inca moartea pe
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cruce (Fp 2, 8); tocmai datoritd acestei ascultdri a devenit
personificarea Insasi a vointei lui Dumnezeu, adica vointa sa
vie. Isus declard ca ceea ce spune si implineste este facut
mereu in ascultare si sintonie perfecta cu ceea ce Tatal insusi
i-a spus: «... v-am adus la cunostinta tot ce am auzit de la
Tatal meu» (In 15, 15); si apoi: «Tatal meu lucreaza pana in
clipa de fata, si lucrez gi eu» (In 5, 17).

Din aceasta ascultare extraordinara izvoraste misiunea
Fiului si tot ceea ce aceasta produce:

...desi era Fiu, din cele ce a suferit a invatat ascultarea,
iar odata ce a ajuns plindtatea, a devenit pentru toti care il
asculta un izvor de viata vesnica, fiind numit de Dumnezeu
mare preot, in felul lui Melchisedec (Ev 5, 8-10).

Ascultand de Tatal, Isus a devenit cauzd de mantuire
vesnicd pentru toti cei care-l ascultd; vointa sa este aceeasi
cu a Tatdlui si a asculta de el nu inseamna a spune “da” unui
intermediar, ci este exact acelasi lucru ca si cum am asculta
de Tatil. In Noua Alianti ascultarea fati de Evanghelie, adica
a face vointa Tatdlui, nseamnd ascultarea fatd de Isus
Cristos.

Cat de importantd este aceastd ascultare fata de
Dumnezeu pentru orice persoand reinnoitd in Duhul Sfant,
ne-o explicad clar si cu maiestrie obisnuitd parintele Raniero
Cantalamessa: «Numai daca credem intr-o “domnie” actuala
si punctuald a celui Inviat asupra Bisericii, numai daca
suntem convingi in interior ca si astdzi — cum spune un psalm
— vorbeste Domnul Dumnezeul dumnezeilor, ... si nu va
tacea (cf Ps 49, 1.3), numai atunci putem intelege necesitatea
si importanta ascultarii de Dumnezeu. Ea inseamnd a da
ascultare lui Dumnezeu care vorbeste, in Biserica, prin Duhul
sdu, care ilumineaza cuvintele lui Isus si ale intregii Biblii si
le da autoritate, facind din ele canale ale vointei vii si actuale
a lui Dumnezeu cu noi... In momentul in care Biserica este. ..
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zamislitd in acelasi timp ca “mister si institutie”, ascultarea se
intoarce automat sd se configureze ca ascultare nu numai fata
de institutie, ci §i fatd de Duhul Sfant, nu numai fatd de
oameni, ci, inainte de toate, si fatd de Dumnezeu, cum era
pentru  Paul» (R. CANTALAMESSA, L’obedienza
(Ascultarea), Ancora, Milano 1997, p. 48-49).

Apare spontan, insd, o intrebare: cum se naste in cel
indrumat capacitatea de a-1 auzi pe Dumnezeu si de a-l
asculta? Tot parintele Cantalamessa scrie: «O ascultare fata
de Dumnezeu...are loc, in general, astfel. Dumnezeu face sa
se nasca in inimd vointa sa cu tine; este o “inspiratie” care de
obicei se naste dintr-un cuvant al lui Dumnezeu ascultat sau
citit in rugaciune. Nu stii de unde vine si cum s-a nascut in
tine un asemenea gand, dar il gasesti acolo ca un germene
inca fragil, care se poate sufoca foarte repede.

Tu te simti “interpelat” de acel cuvant sau de acea
inspiratie; simti ca el iti “cere” ceva nou si tu spui “da”. Este
un “da” inca vag si obscur cu privire la ceea ce ai de facut si
la modul de a-1 face, dar clar si ferm in substanta. E ca si cum
ai primi o scrisoare inchisa pe care o accepti cu tot continutul
sdu, facand 1n acest moment un act de credinta.

Apoi, claritatea interioara perceputda in acel moment
dispare; motivatiile, la inceput atat de clare, se intuneca.
Réamane doar un lucru de care nu poti, chiar daca vrei, sa te
indoiesti: ca Intr-o zi ai primit un ordin de la Dumnezeu si ca
ai raspuns “da”. Ce sa faci 1n aceste circumstante? Nu ajuta la
nimic sd Tnmultesti amintirile si autodiscerndmintele. Acel
lucru nu s-a nascut din carne, adicd din inteligenta ta; s-a
nascut din Duh si se poate regasi numai in Duh. Acum, insa,
Duhul nu-ti mai vorbeste, ca la Inceput, direct si 1n interior, ci
tace si te trimite la Biserica si la canalele sale instituite. Tu
trebuie sa pui chemarea ta in mainile superiorilor sau a
acelora care au, intr-un oarecare mod, o autoritate spirituala
asupra ta; sa crezi ca, daca este de la Dumnezeu, El o va face
cunoscuta prin reprezentantii sai.
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Imi vine in minte, cu privire la aceasta, experienta
Magilor. Ei au vazut o stea si in inima lor a fost o chemare.
Au pornit la drum, dar intre timp steaua a disparut. Au trebuit
sd se opreascd la lerusalim, sa intrebe preotii; de la acestia au
aflat destinatia sigurd: Betleem! Dupa aceastd cautare umila,
steaua a reaparut. Era necesar ca ei sa fie, in acest fel, un
semn si  pentru  preotii din  lerusalim»  (R.
CANTALAMESSA, L obedienza (Ascultarea), p. 49-50).

Am inteles cit e de important sa-1 ascult pe Dumnezeu
in toate?

In acest moment, insd, in fata celui indrumat se iveste
dificultatea cea mai mare, iar in fata Indrumatorului se
deschide cea mai periculoasd capcana: cum e posibil sa fii
sigur ca asculti de Dumnezeu si nu de oameni? Discipolul
trebuie sd se lase calduzit mereu de cautarea semnificatiei
adevarate a “da-ului” sau original, In timp ce indrumatorul nu
trebuie sa pretinda niciodatd ca a inteles pe deplin chemarea
celui indrumat.

Parintele Cantalamessa afirma: «Din asta se vede cum
este posibil sa nu ascultdim chiar “daca ascultam”. Asta se
intampla atunci cand te refugiezi in ascultarea fatd de om
pentru a fugi de ascultarea fatd de Dumnezeu. Unul simte
asupra sa o vointa a lui Dumnezeu, o chemare care pretinde o
oarecare schimbare si o rupturd cu trecutul, cu serviciul, cu
biroul... Dar nu e gata; i este frica sa spuna “da” pentru ca
nu stie cum se va sfarsi. Atunci se Incredinteaza deciziilor
superiorilor sdi, care, necunoscand acea vointd a lui
Dumnezeu, il vor trimite la una din slujbele si locurile
obignuite printre religiosi. El ar fi trebuit, desigur, sd se
incredinteze ascultarii superiorilor, dar dupa ce le-a aratat
vointa lui Dumnezeu pe care o simte asupra sa. Cati sfinti nu
ar fi fost sfinti daca nu ar fi procedat asa! Cat de saraca ar fi
acum Biserica, dacad toti, In trecut, ar fi fost limitati in a

174



asculta mereu i numai de ceea ce le cereau superiorii!» (R.
CANTALAMESSA, L obedienza, p. 51).

Vai de indrumdtorul care pretinde cd interpreteaza
intotdeauna desdvarsit vointa lui Dumnezeu cu discipolul sau;
el risca sa se opuna, chiar fara sa vrea, vointei lui Dumnezeu.

Functia principala a indruméatorului deci este sa devina tot
mai mult “imitatorul lui Cristos” pentru a avea In sine o
prezenta cu totul aparte a lui Isus, astfel incat cel Tndrumat
simte nevoia sa fie instruit de cuvintele sale si de experienta
sa, dar lucru poate si mai important, sa traga foloase din asta.
Daca discipolul intrevede cu credinta in indrumatorul sdu un
instrument al actiunii Duhului, va gasi in el si un punct de
referintd asemanator si paralel cu cel constituit de Scriptura.

Daca indrumatorul va tinde sa fie atat de transformat in
Domnul, incat sa devind un “alt Cristos” — nu o imagine, ci 0
prezenta reald si privilegiata de el — atunci va spune
“cuvintele lui Dumnezeu”, fie ca citeste din Scriptura, fie ca
rosteste gandurile sale. Revelatia continuta in Biblie este cu
sigurantd unicd, absolut completd si de nerepetat, un
indrumator “imitator al lui Cristos”, sfant, docil la inspiratia
Duhului, plin de rugiciune si de discerndmant, devine
instrument pentru a face Cuvantul lui Dumnezeu mereu
prezent si actual 1n orice situatie. Despre parintele Pambone
Storia lausiaca spune:

Intrebat asupra unui pasaj din Scripturd sau de alte lucruri
practice, nu raspundea niciodatd imediat, ci spunea cd nu a
gasit Inca raspunsul. Deseori trecea chiar un trimestru, si nu
dadea raspuns, spundnd cé nu a inteles incd. De aceea dadea
raspunsuri cu atata chibzuiala conform lui Dumnezeu, incat
toti le primeau ca si cum veneau de la Dumnezeu insusi
(Introduzione, VeD, 1, p. 67).

Aceasta seriozitate Tn a da raspunsuri std la baza unei
cresteri In Duhul Sfant pentru a deveni adevarati indrumatori.
Dar umilinta profunda de a ne recunoaste drept instrumente
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trebuie sa se uneascd si cu siguranta interioard a inspiratiei
divine: este aceastd parresia’ faimoasa a sfintilor, adica
“sfanta 1ndrazneald”. Extraordinara amestecatura de
contradictii aparente de virtuti spirituale a fost exprimatd
foarte eficace de Giovanni di Gaza intr-un scurt bilet adresat
episcopului care, dupa ce l-a consultat cu privire la o
problema bisericeasca, a rdmas uimit de raspunsul sau:

Nu ti-am zis nimic de la mine insumi: m-am rugat i am spus
ceea ce Dumnezeu mi-a revelat in mod sigur. Acest raspuns
nu ti-a fost dat prin intermediul meu pentru ca eu sd fiu
capabil sda spun ceva de la mine insumi; deoarece, cand e
necesar, Dumnezeu deschide si gura asinei (cf Num 22, 28)
(SPD, scris. 808, p. 317).

Fie ca indrumatorul sd poate spuna sigur cd vorbeste cu
“cuvintele lui Dumnezeu” si cel indrumat sd meargd sigur.
Acest tip de indrumare nu va putea sd aduca decét roade de
har si de mantuire, si trebuie sa cautam sa o atingem cu orice
pret.

> Parresia: in sensul sdu pozitiv, confidenta si siguranta
sfintilor in fata lui Dumnezeu. in sens peiorativ, nepasarea
sau neglijenta calugarului in fata indatoririlor sale de om al
lui Dumnezeu.
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XXII
«Simon... ma iubesti?»
(In 21, 16)

Cdnd au coborat pe uscat, au vazut un foc cu jar, peste
pus deasupra si pdine. Isus le-a zis: «Aduceti din pestii pe
care i-ati prins acum.» Atunci Simon Petru a urcat in barca
si a tras la mal navodul plin cu o suta cincizeci §i trei de
pesti mari. Si, desi erau asa de multi, navodul nu s-a rupt.
Isus le-a zis: «Veniti si mancati.» Si nici unul dintre discipoli
nu indraznea sa-l intrebe: «Tu cine esti?» cdci stiau ca este
Domnul. Isus a venit, a luat pdinea §i le-a dat-o; la fel si
pestele. Aceasta a fost a treia oara ca Isus s-a aratat
discipolilor, dupa ce a inviat din morti.

Dupa ce au stat la masa, Isus i-a spus lui Simon Petru:
«Simon, fiul lui lona, ma iubesti mai mult decat acestia?» El
i-a zis: «Da, Doamne, tu stii ca te iubesc.» El i-a spus:
«Paste mieluseii mei.» El i-a zis iarasi, a doua oara: «Simon,
fiul lui lona, ma iubesti?» El i-a spus: «Da, Doamne, tu stii
ca te iubesc.» I-a zis: «Paste oile mele.» I-a zis a treia oara:
«Simon, fiul lui lona, ma iubesti?» Petru s-a intristat pentru
ca I-a zis a treia oara: «Ma iubesti?» si-i I-a spus:
«Doamne, tu §tii toate, tu stii cd te iubesc.» Isus I-a zis:
«Paste oile meley (In 21, 9-17).

Stiu sa recunosc si sa infrunt depresia mea spirituala?

Acest pescuit minunat este ultimul “semn” al lui Isus. Se
observa imediat ca el, desi ramane ascuns, este recunoscut de
adevaratul discipol. Pe de alta parte, asa cum Isus, Tnainte de
arestarea sa, prezisese renegarea lui Petru, tot aga acum ne
aratd iubirea lui Petru care 1l va urma cu sigurantd pana la
sacrificarea propriei sale vieti. Prin acest dialog emotionant,
Isus face din Petru un semn al prezentei sale perpetue intre
noi.
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Sa meditdm cu atentie acest pasaj deoarece, asemenea lui
Petru, suntem si noi chemati. Catehismul Bisericii Catolice
spune: «Cei care, cu ajutorul lui Dumnezeu, au primit
chemarea lui Cristos si au raspuns in mod liber la ea, au fost
la randul lor Tmpingi de iubirea lui Cristos sd duca
pretutindeni in lume Vestea cea Buna. Aceastd comoara
primitd de la apostoli a fost pastratd din generatie in
generatie, vestind credinta, tradind-o in Impartasire frateasca si
celebrand-o in liturgie si rugaciune» (n. 3).

Evanghelia lui loan ne relateaza aceastd intalnire
uimitoare 1intre Petru si Isus inviat, pe malul lacului
Tiberiadei, cu o serie exceptionald de referinte, precizand:

Isus se arata de acum pentru a treia oara discipolilor sdi
dupa invierea sa din morti (In 21, 14);

adica dupa cele doua aparitii, una in ziua invierii, iar cealalta,
opt zile mai tarziu, si lui Toma, care fusese absent prima data.
Aceastad aparitie a lui Cristos o precede, probabil, pe cea pe
care el o prezisese femeilor:

«Nu va fie teama! Mergeti si le dati de stire fratilor mei
sd plece in Galilea, acolo ma vor vedea» (Mt 28, 10).

Putem deci sd ne gandim ca Petru si ceilalti sase prieteni
ai lui,

...Toma, zis Geamanul, Natanael din cana Galileii, fii
lui Zebedeu si alti doi discipoli (In 21, 2),

se aflau in Galileea in asteptarea acestei aparitii iminente. Ei,
insa, se afla pe malul lacului intr-o stare de spirit cu totul
deosebita: tristi, lipsiti de orice energie, farda o directie de
urmat, farda o munca de indeplinit. Renegarea prietenului,
Isus, apasa pe inima lui Petru ca o piatra; nu se mai simte un
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“sef”, ci unul care a esuat, atunci spune: «Ma duc la pescuit»
(In 21, 3).
Ceilalti au simtit tulburarea si raspund imediat cu frica:

«Mergem si noi cu tine.» lesira si se urcara in barca, dar
in noaptea aceea nu prinserd nimic (In 21, 3).

Petru si prietenii sdi iau vaslele si incearca sa dea frau
liber propriei tensiuni nervoase, ...dar in noaptea aceea nu
prinsera nimic. Da, era noapte! Aceastd Evanghelie, Incad din
primele versete, il pune continuu in contrapozitie pe Isus,
adevarata lumind, ce lumineaza pe orice om (In 1, 9), cu
lumea $i cu ai sai care nu l-au primit, pentru ca erau dominati
si Invaluiti de infuneric: in fata luminii strdlucitoare a
Cuvantului, ...nu l-au primit (In 1, 5).

Acum Joan descrie acest pescuit aproape terapeutic al
discipolilor, facut noaptea si, fireste, fira succes. In aceasti
noapte inutila este bezna — adica intuneric — si multa munca
fira rezultat. In inima discipolilor creste depresia,
descurajarea, nostalgia dupd trecut si nesiguranta pentru
viitor: lipseste “viziunea”.

Am pierdut directia, sensul propriei vocatii i nu stim
cum si iesim din depresie. In centru, si nu uitim, a fost
pacatul care intotdeauna da nastere la depresii. Discipolii nu
vad lumina, nu au sperantd, au pierdut Increderea in ei insisi
si nu stiu cum s-o recapete; ei au fugit, s-au ascuns, s-au
gandit sa-si salveze propria viatd, si acum au pierdut
contactul cu marele lor prieten. Golul interior in care se
gasesc pare de neumplut.

Aceasta stare sufleteasca, atat de tristd, e mai comuna
decat se crede. Avem nevoie de Isus, dar depresia spirituala il
distruge pe cel indrumat, care doreste prieteni si distractii, si
nu sa-l caute pe Domnul in indrumatorul sau. $i in aceasta
noapte, fireste, nu pescuieste nimic.
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Vad puterea lui Dumnezeu in ascultarea mea?

Se ivesc in sfarsit zorile si cei sapte prieteni, obositi si
adormiti, acum si putin descurajati pentru noaptea petrecuta
fara succes, se intorc vaslind Incet spre mal, cand un
necunoscut striga la ei:

«Copii, nu aveti ceva de mdncare?» Ei ii raspunsera:
«Nu.» El le zise: «Aruncati navodul pe partea dreapta a
barcii si veti gasi.» Il aruncard atunci, §i nu mai puteau sa il
traga de multimea pestilor (In 21, 5-6).

Isus — necunoscutul este tocmai el — incepe in mod
curios apropierea sa de discipoli pentru a-i face sa iasa din
momentul dificil prin care treceau. Isus 1si aratd “foamea”; si
totusi este dupa inviere si nu ar trebui sa-i fie foame; dar stie
ca reactia prietenilor sdi va incepe tocmai cu gasirea unui
motiv adevarat pentru a incerca din nou sa pescuiasca.
Propunerea lui Petru era “sportiva”, cea a lui Isus e diferita:
Isus cere “mancare”. Si pe noi ne intreaba Isus acum: «Copii,
nu aveti ceva de mancare? ».

Petru si prietenii sai nu-l recunosc, dar cel indrumat si
indrumatorul sdu nu pot avea indoieli. Cine altcineva i-ar
numi copii? Stiu imediat ca este el si sunt deja avantajati,
pentru ca e ca §i cum Isus le-ar spune: «Aruncati mrejele
voastre pentru imparatia lui Dumnezeu si pentru foamea sa, si
veti avea bucuria de a pescui».

Vindecarea starii depresive a discipolilor incepe asa,
ascultand, si mreaja e plind cu pesti. Faptul este asa de
semnificativ, incat discipolul preaiubit, singurul care nu
fugise, dar care ramdsese cu Maria la picioarele crucii, este
primul care intelege si exclama: «E Domnul!» (In 21, 7).

Asta este tocmai functia indrumatorului, mereu capabil
sa-1 recunoasca primul pe Domnul, pentru ca a stat cu Maria,
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la picioarele crucii, sa-i tind companie lui Isus rastignit si
acolo a invatat sa fie discipol-indrumator.

...Cum auzi Simon Petru ca e Domnul, se incinse cu
haina, caci era dezbracat, si se arunca in mare (In 21, 7).

E evidentd cresterea imediatd a reactiilor: pescuitul
minunat face sa izbucneasca toate fortele cele mai bune care
zaceau 1In inimile celor sapte. loan 1isi regaseste
promptitudinea observarii, §i Petru toatd generozitatea sa; in
acelasi timp, in lumina soarelui care rasare, §i in inimile
discipolilor se imprastie intunericul si reapare lumina. Si aici
Ioan ne aratd toatd gingdsi plind de blandete a lui Isus:
«Aduceti din pestii pe care i-ati prins acumy (In 21, 10).

In timp ce discipolii descircau nivodul, Isus ia cativa
pesti, ii pregateste, aprinde focul si ii coace pentru ei; le da si
paine pentru un mic dejun consistent, cu care reface fortele
pierdute din cauza oboselii inutile din timpul noptii. A fost
suficient sa asculte de Maestru si totul a avut loc intr-o clipa.
Asta este experienta cea mai frumoasa a indrumatorului: sa
vada transformarea vietii celui indrumat, cand acesta intelege
ca trebuie sa fie ascultator fatd de Maestru.

Accept usor sa ma las transformat de Dumnezeu?

Vindecarea “comunitatii discipolilor” a nceput deja, dar
cu sigurantd lipseste incad mult pana ce ei se vor putea simti
atdt de vindecati, Incat si fie gata sa infrunte din nou
“misiunea”; atunci:

Dupa ce au stat la masa, Isus i-a spus lui Simon Petru:
«Simon, fiul lui lona, ma iubesti mai mult decat acestia?» El
i-a zis: «Da, Doamne, tu stii ca te iubesc.» El i-a spus:
«Paste mieluseii mei.» El i-a zis iarasi, a doua oara: «Simon,
fiul lui lona, ma iubesti?» El i-a spus: «Da, Doamne, tu stii
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ca te iubesc.» I-a zis: «Pagte oile mele.» I-a zis a treia oara:
«Simon, fiul lui lona, ma iubesti?» Petru s-a intristat pentru
ca I-a zis a treia oara: «Ma iubesti?» si-i I-a spus:
«Doamne, tu stii toate, tu stii ca te iubesc.» Isus I-a zis:
«Paste oile meley (In 21, 15-17).

In textul grec suntem izbiti de gingdsia si inteligenta lui
Isus, care in dialogul cu Petru foloseste cu intelepciune doua
verbe: agapao si phileo; primul Tnseamna a iubi, dar In mod
total si neconditionat, in timp ce al doilea exprima iubirea de
la prieten la prieten, care in italiana este tradus cu voler bene
(a iubi). In realitate, Isus fusese ranit de un prieten, Petru,
care 1l renegase in fata tuturor, pana si in fata unei servitoare.

Scena de pe malul lacului este aparent senina, dar in
profunzime e ceva de neexprimat: Petru se simte un vierme...
Si cum ar putea oare sd devind sef al comunitatii discipolilor
cel care doar cu cateva zile Tnainte se pregitea pentru asa
ceva? Petru nu poate face nimic; asa ca Isus ia initiativa in a-1
ajuta sa creasca: «Simon al lui lona, ma iubesti (agapao) mai
mult decat acestia?» (In 21, 15).

Petru, care cunoaste bine invatitura Maestrului, se
asteaptd sda continue zicand: «Altfel nu poti fi discipolul
meuy.

Dar Isus lasa in suspans semnul de intrebare. Cateva zile
inainte de renegarea sa, Petru ar fi exclamat imediat: «Da!
Desigur...», pentru cd voia sa fie primul in toate, chiar daca
asta cerea sd meargd pe apa la Isus. Acum Isus 1ii cere sa
iubeascd (agapao) cu o iubire totala, capabil sd dea totul,
chiar si viata, dar noul Petru isi cunoaste slabiciunea — dupa
ce l-a renegat — si nu poate sd promitd agapao, ci numai
phileo, adicd iubirea “obisnuitd” de la prieten la prieten:
«Da, Doamne, tu stii ca te iubesc (phileo)» (In 21, 15).

Isus, 1nsa, iubeste partea agitatd din Petru, aceea care
poate sa-1 conduca sa fie sef si sa-si asume riscurile misiunii
— chiar si pe cele ale renegarii — §i atunci ia cel mai mare
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defect al lui Petru si i-1 da in dar pentru misiunea sa viitoare:
«Pagste mieii mei» (In 21, 15).
Isus “Incarca din nou” simplificand intrebarea:

«Simon, fiul lui Ilona, ma iubesti (agapao)?». «Da,
Doamne, tu stii ca te iubesc (phileo)» (In 21, 16).

Inca o data Isus il acceptd pe Petru asa cum este, fara si-1
schimbe si fara sa-1 masoare conform asteptarilor apostolului.
Nu numai ca-1 accepta slab, impulsiv si agitat, ci si ca pe un
pacatos care, in ciuda faptului ca ar fi avut timp sa reflecteze
si a fost pus in garda putin mai inainte chiar de catre el, 1-a
renegat cu incdpatanare de trei ori. Dar Isus nu este inca
multumit si incepe din nou:

«Simon al lui lona, ma iubesti (phileo)?». «Doamne, tu
stii ca te iubesc (phileo)». «Paste oile meley (In 21, 17);

de aceastd datd, insa, avem o surpriza: Isus, cand punne
intrebarea, foloseste acelasi verb pe care-l1 folosea Petru,
aratand ca-l accepta asa cum este, pacatos, fara iubirea eroica
exprimata prin agapdo. Intrucat Cristos poate si-1 accepte pe
apostol cu al sau phileo slab, Petru va creste intr-atit in
afectiunea fatd de el, incat iubirea sa va deveni in cele din
urma agapado, in martiriul sau la Roma. Atunci, a invins Petru
sau iubirea infinita a lui Isus?

Indrumitorul desavarsit ar trebui si se comporte cu
indrumatul sdu asa cum Isus s-a comportat cu Petru. Acesta
este stilul cel mai adevarat al unei indrumdri spirituale
intelepte: plecand mereu de la iubirea pentru Domnul pentru
a asculta de planul sdu si de a-i 1dsa lui datoria de a ne sfinti
prin harul sau. Prologul Regulii Sfantului Benedict Incepe
astfel:
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Asculta, fiul meu, Invataturile maestrului, si deschide-ti cu
docilitate inima... astfel Incat sa te poti intoarce prin harnicia
ascultarii fatd de cel de care te-ai indepartat prin indiferenta
neascultarii.

Inainte de toate cere-i lui Dumnezeu prin rugiciune constanta
si intensd sa duca la indeplinire ceea ce-ti propune s faci,
pentru ca, dupa ce ne-a primit cu milostivire printre fiii sdi, sa
nu trebuiasca ntr-o zi sd se ménie din cauza atitudinii noastre
nedemne. Trebuie deci sd ne folosim de harurile pe care ni le
da, sd ascultim de el in orice moment, cu multa fidelitate sa
evitdm nu numai ca el sd ajunga sa-i dezmosteneasca pe fiii sai
ca un tatd maniat, ci §i ca, asemenea unui stipan furios, suparat
de loviturile noastre, sa ne condamne la pedeapsa vesnica drept
slujitori necredinciosi care nu au vrut sa-1 urmeze in slava
(Prologo, R., p. 13).
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XXTIT
«... dus de Spiritul lui Dumnezeu
(ICor 12, 3)

Cdt priveste darurile spirituale, nu vreau, fratilor, sa va
las in nestiinta. Voi stiti ca pe cand erati pagani va duceati la
idolii cei necuvantatori ca manati. De aceea va aduc la
cunogstinta ca nimeni, cand vorbeste dus de Spiritul lui
Dumnezeu, nu zice: «Afurisit sa fie Isus», §i nimeni nu poate
zice: «Domn este Isusy, decdat numai in Spiritul Sfant.

Sunt deosebiri in daruri, dar unul §i acelagsi este Spiritul.
Deasemenea sunt deosebiri in servicii, Domnul insa este
acelasi. Sunt si deosebiri in infaptuiri, dar acelasi este
Dumnezeul care le infaptuieste toate in toti (1Cor 12, 1-6).

Ce loc ocupa in mine calauzirea Duhului?

Cand e vorba de a face un discernamant in timpul
indrumadrii spirituale, una din zonele cele mai importante care
trebuie examinata este constituitd din darurile Duhului Sfant.
Nu toate manifestarile “carismatice” vin de la Dumnezeu, ci
pot veni si de la om sau, chiar, de la diavol. Aceste precizari
sunt destul de intalnite in Noul Testament. Si Sf. Ioan
precizeaza in Prima sa Scrisoare:

Dragii mei, sa nu dati crezare oricarui spirit, ci verificati
daca spiritele vin de la Dumnezeu, cdaci multi profeti
mincinosi au impanzit lumea (1In 4, 1).

Trebuie deci sd stim sa discernem bine spiritele, spune
Ioan, deoarece multi s-au prezentat drept profeti si nu erau,
pentru ca nu erau inspirati de Dumnezeu. Semnul ca profetul
este inspirat de Dumnezeu este ca spiritul recunoaste
intruparea:
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Dupa aceasta recunoasteti Spiritul lui Dumnezeu: orice
spirit care marturiseste pe Isus Cristos intrupat este de la
Dumnezeu. Dimpotriva, orice spirit care nu-l marturiseste pe
Isus nu este de la Dumnezeu, acesta este al lui Antihrist,

despre care ati auzit ca vine, §i de pe acum este in lume (11In
4,2-3).

Acelasi Paul le atrage atentia Corintenilor cu privire la
apostolii mincinosi de provenienta satanica:

Astfel de oameni sunt apostoli mincinosi, lucratori falsi,
prefacuti in apostoli ai lui Cristos. Si nu este de mirare, caci
Satana insugi se preface in inger luminos. Nu este deci mare
lucru daca §i servitorii lui se prefac in servitori ai dreptatii.

Sfarsitul le va fi dupa faptele lor (2Cor 11, 13-15).

Deci, existd un prim discernamant care trebuie facut in
ceea ce priveste provenienta manifestdrilor carismatice, dar
pentru Paul e necesar ca in spatele oricarei manifestari sa se
giseasca acea prezentd a Duhului Sfant care permite
credinciosului sa spuna: «Isus e Domny (1Cor 12, 3).

Numai Duhul Sfant da ca rezultat totala supunere a vietii
credinciosului fatd de Isus. Fara aceasta domnie absoluta a lui
Cristos Domnul, nu exista viatd reinnoitd si nu existd nici o
manifestare carismatica; deci nu existd nici carisma
discerndmantului spiritual. Sf. Paul explica clar: carismele,
slujirile, lucrarile, sunt multe si diverse,

...dar unul §i acelagi este Spiritul... dar unul si acelagsi
este Domnul... dar unul §i acelasi este Dumnezeu, care
infaptuieste toate in toti (1Cor 12, 4.5.6).

Aceastd afirmatie a apostolului mi se pare fundamentala
pentru indrumarea spirituald. Dacd Dumnezeu infaptuieste
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foate in toti, atunci toatd existenta credinciosului reinnoita de
harul Iui Dumnezeu, trebuie sa fie “carismatica”, adica clar
calauzita de Duhul Sfant. Dar ar putea viata Indrumatorului
sa nu fie “carismatica”? Ar putea el sa indeplineasca
“slujirea” sa fara actiunea directd a Duhului asupra lui? Ar
putea exista un discernamant spiritual farda o iluminare
specifica a Duhului? Indrumarea spirituala este oare un rod al
ratiunii umane? Carui discipol i-ar placea sa stie ca
indrumatorul sdu actioneazd doar conform inteligentei si
intelepciunii umane?

Este cu adevarat Isus in centrul vietii mele?

Indrumatorul este cel care si-a pus toatd existenta sub
domnia lui Isus, daruindu-i-o, de aceea activitatea lui zilnica
e desigur marcatd de aceasta caracteristica: sa dea prioritate
absoluta lucrarii lui Dumnezeu in orice situatie, sa inteleaga
ca Dumnezeu lucreazd mereu, sa-1 lase sd actioneze, sa
observe cu atentie minunile sale i sd-i multumeasca.

Parintii desertului au inteles foarte bine ce Inseamna sa-si
pund propria viatd in slujirea lui Cristos §i sd trdiasca pentru
el. Noi putem si trebuie sa crestem in aceastd intelegere —
cresterea care este o functie specifica a Indrumatorului — si,
cu privire la aceasta, meditdim un pasaj al lui Macarie cel
Mare:

Spuse parintele Poemen: «Odatd sedeam cu cativa frati la
parintele Macarie si 1i spusei: “Parinte, ce trebuie sa faca omul
pentru a dobandi viata?”. Batranul imi spuse: “In copildria
mea, la casa tatalui meu, observam ca atat femeile batrane, cat
si cele tinere aveau ceva In gurd, gumd de mestecat pentru a
indulci saliva si mirosul urat, si ea, pe langa aceasta, hranea si
improspata ficatul si toate maruntaiele. Dacd acest lucru
trupesc da dulceata celor care o tin In gura si o mesteca, cu atat
mai mult hrana vietii, izvorul mantuirii, izvorul apei vietii,
dulceata tuturor dulcetilor, Domnul nostru Isus Cristos.
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Diavolii, de indata ce aud Numele lui glorios si binecuvantat
pe buzele noastre, dispar ca fumul. Daca ramanem statornici in
acest Nume binecuvantat, daca il rumegam, el ne dezvaluie
profunzimea inimii care conduce sufletul si trupul si alunga
orice gand rau din sufletul nemuritor, ii dezvaluie lucrurile
ceresti, mai ales pe cel care este in ceruri, Domnul nostru Isus
Cristos, regele regilor, Domnul Domnilor care da rasplata
cereasca celor care-1 cautd cu toatd inima”».

Cand parintele Poemen auzi aceste cuvinte de la cel despre
care Cristos daduse marturie spunand: «Macarie cel drept s-a
prezentat astazi in fata tribunalului meuy, (el si insotitorii sii)
se aruncara la picioarele lui plangand si dupd ce Macarie se
rugd pentru ei, isi lud ramas bun de la ei, aducand lauda
Domnului Isus Cristos (UM, 13).

Caut, in rugiciune, indemnurile Duhului?

Cand un credincios, oricare ar fi el, incepe sa se roage,
Duhul lucreaza in el; ne-o spune Sf. Paul:

De asemenea Spiritul vine si el in ajutorul slabiciunii
noastre, deoarece noi nu §tim ce sa cerem in rugdaciune cum
trebuie, pe cdnd Spiritul insusi mijloceste pentru noi cu
nespuse suspine. lar Acela care patrunde inimile stie care
este dorinta Spiritului, si ca el mijloceste pentru sfinti dupa
vrerea lui Dumnezeu (Rom 8, 26-27).

Daca asta este rugiciunea, atunci ea este ca un
discerndmant in desfasurare, pentru ca devine adevaratd in
masura in care, treptat, ne incredinteazam rugaciunii Duhului
Sfant de fiecare datd cand ea se naste in interiorul nostru.
Aceastd rugaciune a Duhului in noi este una dintre
experientele cele mai frumoase ale intregii vieti crestine, dar
reprezintd si un mister indescifrabil: in timp ce ne aflam in
rugiciune, suntem miscati de el, de iubirea si de puterea sa,
cu toate acestea foarte rar prezenta sa ne apare clar.
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Si totusi Duhul Sfant cu rabdare infinitd ncearca sa ne
invete in fiecare zi ca tocmai 1n rugaciunea personald in
tacere, atentd la indemnurile sale delicate, el poate sa ne
sugereze discernamantul spiritual pe care-l cautam si de care
avem nevoie. Deci locul privilegiat pentru a primi acest
discernamant este linistea rugaciunii individuale.

In afaria de asta, numai in timpul rugiciunii personale
indrumatorul dezvolta acea sensibilitate interioara care-i
permite sd intrevada lucrarea lui Dumnezeu in cel indrumat.
Aceastd reculegere trebuie cdutatd de catre indrumator cu
aceeasi grija cu care cautatorii de aur cern nisipul pentru a
gasi pepitele, pentru ca In acea tacere si in acea liniste
iluminarile Duhului strilucesc ca niste fulgere. Parintii ne-au
lasat aceste cuvinte:

Intr-o zi parintele Arsenie ajunse intr-un loc unde erau trestii
batute de vant. Batranul 1i intreba pe frati: «Ce e cu zgomotul
acesta?». «Sunt trestiile», raspunsera ei. Spuse atunci batranul:
«Intr-adevar, cand cineva se reculege, daci aude ciripitul unei
pasdri, inima lui nu se mai reculege. Cu atadt mai mult voi cu
zgomotul acestor trestii!» (Arsenie, VeD, 1, n. 25).

Deci o parte foarte importanta a vietii indrumatorului este
constituitd din rugaciunea personald, unde Duhul vorbeste
inimii sale si o conduce la discerndmantul spiritual pentru cel
indrumat.

Inima mea e deschisd pentru a cauta «parfumurile
delicate»?

Indrumaitorul, care experimenteaza aceasti indrumare a
Duhului in timpul rugdciunii, simte cd este impins de acelasi
Duh la rugdciune si acolo intra in contact cu sensul profund al
cuvantului lui Dumnezeu. Atunci cautarea iluminarii divine,
din partea Indrumatorului, este fundamentala si de neinlocuit.
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Nu e posibil sa conduci pe cineva la Domnul, bazandu-te
pe propria experientd personald, pentru ca in indrumarea
spirituald nu sunt retete tiparite dinainte si adesea bunul simt
este o nenorocire. Sf. Ioan al Crucii scrie:

Sufletul care vrea sa inainteze cu adevarat, trebuie sa fie atent
cui se incredinteaza, pentru ca discipolul va fi la fel ca
maestrul, fiul, la fel ca tatal. Pentru aceasta cale, micar pentru
comportamentul mai elevat, si chiar pentru cel de mijloc, cu
greu se va gasi un indrumator desavarsit cu toate calitatile de
care e nevoie, pentru cd e necesar sa fie intelept, prudent si
bogat 1n experienta.

Daca este adevdarat ca pentru a calauzi un suflet sunt
fundamentale stiinta si discretia, dacd directorii nu au inca
experienta a ceea ce este mai sublim, nu vor reusi sa conduca
sufletele acolo unde Dumnezeu va voi sa le conduca. Ar putea
sd le pricinuiasca chiar daune grave pentru ca, necunoscand
calea Duhului, deseori fac ca sufletele sid piarda acele
parfumuri delicate prin care Duhul Sfant le dispune. {i invata
pe ei alte metode elementare citite ici §i colo, adaptate numai
incepatorilor, si stiind numai ceea ce € nevoie pentru acestia (si
sd dea Dumnezeu sa fie doar atat!), nu vor sa le permita, chiar
dacd Domnul vrea sa le conduca, sa mearga dincolo de acele
principii §i maniere discursive si imaginative, astfel incit nu
depaseesc si nu ies afarda din capacitatile naturale, cu care pot
face doar putin (IOAN AL CRUCI, Fiamma viva d’amore,
Opere, Roma 1975, p. 1011).

Indrumaitorul deci trebuie s aiba sensibilitatea interioara
necesara pentru a-1 asculta pe Dumnezeu si in acelasi timp sa
recunoasca lucrarea Lui In cel indrumat, care se manifesta
insd prin semne foarte mici; loan al Crucii le-a numit
“parfumuri delicate”. Numai un iIndrumator cu o inimd
obisnuitd sd caute actiunea Duhului 1n tot ce se Intdmpla in
viata lui reugeste sa le simta.

Ma ocup de “ingrijirea inimii”?
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Indrumitorul si cel indrumat au si un alt aspect de ingrijit,
pentru ca discernamantul carismatic al indemnurilor blande si
al “parfumurilor delicate” ale Duhului in viata celui indrumat
sd ramand mereu treaz: “Ingrijirea inimii”, adica vigilenta si
discernamantul asupra tuturor gandurilor care trec prin minte.
Era cea mai mare activitate ascunsa a Parintilor; astfel, de
exemplu, se exprima Anton cel Mare, care este considerat
parintele monahismului:

Cine sta in desert pentru a pastra linistea cu Dumnezeu este
eliberat de trei razboaie: acela de a auzi, acela de a vorbi si
acela de a vedea. 1i ramane doar unul: cel al inimii (Antonio,
VED, I, n. 11).

“Ingrijirea inimii” este o tensiune permanentd, o lupti
pentru a impiedica mintea sa cada sub sugestia gandurilor
care nu vin de la Dumnezeu, ducand cu o vigilenta atentd
“rizboiul inimii”. Indrumitorul trebuie si se antreneze
continuu pentru aceastd luptd si sa-l invete vigilenta cea mai
mare pe cel indrumat. Aceasta este o parte importantd a
activitatii sale ascunse.

Pentru a obtine victoria este necesard o fermitate
riguroasd. Cassian relateazd cateva consideratii despre
parintele Moise, cu adevarat foarte folositoare si de mare
ajutor:

E imposibil ca sufletul si nu fie asaltat de ganduri, dar
acceptarea sau respingerea acelor ganduri e posibild pentru
oricine doreste. Nasterea lor nu depinde total de noi, depinde
insd de noi aprobarea si primirea lor.

Am spus cd mintea este neapdarat asaltatd de ganduri; dar sa nu
credem cid totul depinde de intdmplare sau de sugestia
spiritelor rele, altfel nu ar mai exista liberul arbitru §i noi nu
am mai avea datoria de a ne corecta.
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Eu sustin cu tarie ca depinde In mare parte de noi sa
determindm calitatea gandurilor noastre si sé stabilim dacd in
inima noastrd vor trebui sd gadseasca gazduire cele sfinte si
spirituale, sau cele pamantesti si carnale. Lectura asidud si
meditarea continud a Scripturii se fac tocmai pentru a face sa
infloreascd in minte ganduri sfinte. Cantul continuu al
Psalmilor e destinat s faca sa se nascd in noi pocainta; veghile
si posturile ajutd ca sufletul nostru sa-si piarda gustul pentru
lucrurile pamantesti si sd vrea sd le contemple numai pe cele
ceresti. De aceea, daca lasam la o parte aceste practici, din
cauza unei cedari in fata neglijentei, este inevitabil ca sufletul,
gravat de greutatea viciilor, sa nu incline mai intai spre partea
carnald, si apoi sa cada (CS, I, 1, XVII).

Indrumatorul care tinde si creasca in slujirea sa si si
devina un punct de referintd pentru cel pe care-1 indruma, nu
poate sd neglijeze aceastd batalie, cerand zi de ziajutorul lui
Dumnezeu pentru a iesi biruitor.
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XXIV
«...noi avem gandul lui Cristos»
(ICor 2,16)

Da, celor desavarsiti le vorbim de intelepciune, dar nu de
o intelepciune a lumii acesteia, sau a stapdnitorilor acestei
lumi, sortiti nimicirii. Dimpotriva, vorbim de intelepciunea
lui Dumnezeu, tainica, ascunsd, pe care Dumnezeu din
vesnicie a hotardt-o spre marirea noastra. Nici unul din
stapanitorii acestei lumi nu a cunoscut-o, cdci daca ar fi
cunoscut-o, nu l-ar fi rastignit pe Domnul maririi. Dar,
precum sta scris: «Ochiul nu a vazut si urechea nu a auzit,
nici nu s-a urcat la inima omului, ceea ce a pregatit
Dumnezeu celor ce-l iubesc.»

Noua ni le-a descoperit Dumnezeu prin Spiritul sau, cdaci
Spiritul toate le cerceteaza, chiar §i adancurile lui
Dumnezeu. Care dintre oameni cunoaste oare launtrul
omului, in afara de sufletul omului, care este in el? Tot asa si
cele ale lui Dumnezeu, nimeni nu le cunoaste, in afarda de
Spiritul lui Dumnezeu. Noi nu am primit spiritul lumii, ci
Spiritul care vine de la Dumnezeu, ca sa cunoastem darurile
ce ni le-a facut Dumnezeu. Despre acestea vorbim, nu cu
vorbe invatate de intelepciunea omeneascd, ci invatate de
Spirit, infatisand cele spirituale prin cuvinte spirituale. Omul
cu firea lui nu le primeste pe cele ce vin de la Spiritul lui
Dumnezeu; pentru el sunt o nebunie, si nu le poate intelege,
cdaci acestea cu ajutorul Spiritului se judeca. Dimpotriva
omul spiritual judeca orice lucru, pe cand el nu este judecat
de nimeni. Caci: «Cine a cunoscut gandul Domnului, ca sa-l
invete?» Noi insa avem gandul lui Cristos (I1Cor 2, 6-16).

Modul in care abordez eu discernamantul este
spiritual?
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Credinciosii care si-au aprofundat credinta — cei pe care
apostolul i1 numeste desavdrsiti — pot mai mult decat toti
ceilalti oameni sa vorbeasca despre infelepciune, dar despre
cea adevarata, foarte diferitd de cea umana. Paul afirma ca e
vorba

...de intelepciune, dar nu de o intelepciune a Ilumii
acesteia, sau a stapanitorilor acestei lumi, sortiti nimicirii.
Dimpotriva, vorbim de intelepciunea lui Dumnezeu, tainica,
ascunsd, pe care Dumnezeu din vesnicie a hotardt-o spre
marirea noastra (1Cor 2, 6-7).

Aceasta intelepciune ne ajuta sa intelegem lucrul cel mai
extraordinar din toata istoria umana: Dumnezeu mantuieste
lumea prin Isus Cristos. Paul le explicd Corintenilor ca
aceasta viziune de credintd este lucrarea Duhului si aici se
naste o mare problema:

Omul cu firea lui nu le primeste pe cele ce vin de la
Spiritul lui Dumnezeu, pentru el sunt o nebunie, §i nu le

poate infelege, cdci acestea cu ajutorul Spiritului se judeca
(I1Cor 2, 14).

Aceasta dificultate este un obstacol care trebuie infruntat
cu multd grijd cand se vorbeste de indrumarea spirituala.
Caile Duhului nu sunt ale noastre, asa cum valorile lui sunt in
mod dramatic diferite de ale noastre. Spune Domnul prin
profetul Isaia:

Caci gandurile mele nu sunt ca gandurile voastre,
caile mele ca ale voastre — zice Domnul.

Si cdt de departe sunt cerurile de pamant,

asa de departe sunt caile mele de caile voastre,
cugetele mele de cugetele voastre (Is 55, 8-9).
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Se poate stabili cu o anumita validitate de aproximatie,
de exemplu, cd o programd de matematicd sau de chimie
poate fi desfasurata intr-un anumit timp si cd, daca un student
cu inteligentd medie va dedica un anumit numar de ore pentru
studiul acelei programe, va putea s-o invete Tn mod adecvat.
Toti inteleg ca, in ciuda unei deviatii statistice, aceste date
pot fi considerate drept valide din punct de vedere generic.

Insd nu poate fi aplicat acelasi discurs si in domeniul
spiritual, unde acesti parametri nu au nici o valoare. Nu exista
o scala de implicare din partea indrumatorului care sa
reveleze In ce moment va Iinflori calea cresterii sau a
sfinteniei. Nu existd un anumit numar de ore de rugiciune,
dupa care situatia celui indrumat va deveni clard 1n ochii sai.
In domeniul spiritual totul este “har” si nimic nu este “merit”.
A-1 urma pe Duhul Sfant si Indemnurile sale delicate in
discernamantul spiritual, este deci o activitate spirituala, nu
una rationala.

Simt necesitatea unui discernaméant riguros?

In viata crestind a vremurilor noastre intdlnim deseori
excese de rationalitate, mai ales cand se vorbeste de morala.
E clar ca morala si discerndmantul spiritual nu sunt atat de
distante intre ele, pentru ca se ating, ba chiar se intrepatrund,
dar nu coincid niciodatd perfect. Dimpotriva, dintr-un anumit
punct de vedere se distanteaza complet: morala se dezvolta in
lumea conceptelor si a principiilor, in timp ce discernimantul
exista exclusiv in terenul actiunii.

Se poate spune cd morala se inspird dintr-o actiune
doctrinara specificd, in timp ce cealaltd este in permanenta
ascultare a actiunii harului. Cu toate acestea cele doud
realitati se intersecteazd inevitabil, dar riscul este sa se
suprapuna sau sa se Inlocuiasca reciproc.

Fara indoiala ca existd o morald teologica si filosofica
esential rationale, necesare pentru a stabili reguli sau norme
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de comportament; si morala crestind este asa, In ciuda
faptului ca principiile sale sunt adesea luate ad litteram din
Scriptura si prin natura lor sunt “de neschimbat”. Isus insusi a
spus:

Sa nu credeti ca am venit sa desfiintez Legea si Profetii.
Nu am venit sa desfiintez, ci sa implinesc. Adevarat va zic:
pana nu va trece cerul §i pamdntul, nici o iota §i nici o
linioara nu va disparea din Lege fara ca toate sa se
implineasca. Asadar, cine va desfiinta una singura din aceste
porunci, cdt de mici, §i va invata astfel oamenii, va fi cel mai
mic in Impdrdtia Cerurilor. Dar cine le va tine si le va
invdta, acela va fi cel mai mare in Impardatia Cerurilor (Mt 5,
17-19).

De fiecare data cand cel indrumat trebuie sa ia o decizie,
pentru cd se afld intr-o dilemd morald, trebuie sa se indrepte
inevitabil catre preceptele evanghelice, pand unde e posibil.
Discernamantul spiritual, atunci, poate oare sa fie condus la o
simpla aplicare al codului moral? Cu sigurantd nu. Trebuie sa
ne ferim de simplificarile superficiale si rationale.

Pentru un discernamant spiritual adevarat ceea ce
conteazd nu este ceea ce sta scris intr-un text, ci a face
experienta concretd a cdlduzirii Duhului care-i conduce pe
indrumat si pe indrumator la intelegerea adevarata a deciziei
care trebuie luatd. In ultima analiza — pana acolo unde fireste
e posibil — conteaza sa descopar de ce natura este dorinta care
ma Tmpinge si pand unde coincide aceasta dorintd cu
indemnul Duhului Sfant care actioneaza in adancul inimii
mele.

In multi crestini contemporani cultura dominanti a
consolidat un “legalism” interior indemnandu-i sa dezvolte
reguli de comportament, ca cele in vigoare intre un bun
cetatean si Stat. De aici s-a nascut si o ierarhie fixa de valori,
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de “legi” si de “reguli”, chiar daca apoi e vorba deseori de o
ierarhie subiectiva.

Dar discernamantul spiritual trebuie sd tind cont de
complexitatea dorintelor care-1 chinuie pe omul contemporan.
Descoperirile psihologice fac parte din cunostintele culturale
ale omului din timpul nostru §i ne-au sensibilizat la
complexitatea Indemnurilor lumii noastre interioare; daca
sunt bine integrate, pot aduce chiar o Intelegere mai buna a
experientei spirituale. Din aceastd confruntare intre stiintele
umane §i consideratiile traditionale cu privire la viata
spirituald s-a nascut marele interes actual, in toatd lumea
crestind, pentru Indrumarea spirituala.

Adevaratele indemnuri spirituale aparute in Biserica
postconciliard si distinse prin numele generic de “reinnoire” —
de unde vine bineanteles Reinnoirea in Duhul Sfant — conduc
toate la urgenta descoperirii unui discerndmant spiritual mai
riguros.

Si raman sub calauzirea Duhului: este acesta
obiectivul meu?

In meditatia precedentd am vizut importanta rugaciunii in
indeplinirea discernamantului spiritual, dar existd si un alt ax
la fel de important in jurul caruia se invarte viata crestina: cel
al actiunii. Poate parea la prima vedere chiar opusul
rugaciunii, dar este numai o impresie de moment si
superficiald, pentru ca actiunea nu este mai putin importanta
decét rugaciunea.

Parintii desertului — chiar si cei care traiau ca eremiti — nu
petreceau tot timpul lor numai in rugaciune de contemplatie,
ci trebuiau sa desfasoare multe servicii ca sa se intretind; de
exemplu, sa faca curatenie in chiliile lor, s& munceasca, sa
pregiteascd mancarea, sd meargd sd scoatd apa din fantana
etc.
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Alegeau munci manuale simple care corespundeau cu
singurdtatea, le permiteau “sa rumege” — repetind ore-n sir,
pana cand li se impregnau in suflet — pagini intregi ale
Scripturii pe care le memorizasera, ori numai care le
ingdduiau si invoce in continuu numele lui Isus. In acest mod
munca lor nu se opunea rugaciunii, ba chiar se poate spune ca
devenea rugaciune. Asa se povesteste despre parintele Anton
cel Mare:

Intr-o zi parintele Anton, in timp ce sedea in desert, fu cuprins
de descurajare si de o mare intunecime de ganduri. Si fi
spunea lui Dumnezeu: «O, Doamne! Eu vreau si ma
mantuiesc, dar gandurile ma Impiedicd. Ce pot face in durerea
mea?y.

Acum, aplecandu-se putin, Anton vede un altul ca el, care sade
si lucreaza, apoi intrerupe munca, se ridica in picioare si se
roaga, apoi se aseaza din nou sd Tmpleteasca corzi, si din nou
se ridicd si se roagd. Era un inger al Domnului, trimis sa-1
corecteze pe Anton si sd-i dea fortd. Si-l auzi pe inger
spunand: «Fa asa si vei fi mantuit». Auzind acele cuvinte, fu
cuprins de mare bucurie si curaj: facu asa §i se mantui
(Antonio, VeD, I, n. 1).

Reflectand bine, discernamantul nu este oare punctul de
intdlnire intre rugiciune si actiune? In realitate atit cel
indrumat, cat si Indrumatorul au un obiectiv in comun: si
ramana mereu sub indemnul Duhului.

Cum percep actiunea Duhului in mine?

Sensibilitatea la Indemnurile blande ale Duhului se invata
atat in timpul momentelor de rugaciune, cat si in timpul
actiunii, pentru ca ceea ce se intuieste in timpul rugdciunii
usureaza apoi descoperirea indemnurilor lui Dumnezeu. Dar
conceptul e valabil si in sens invers: ceea ce s-a invatat din
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activitatea divind In timpul actiunii usureaza ascultarea lui
Dumnezeu in timpul rugaciunii.

In practic, indrumitorul trebuie si fie foarte atent si
construiasca 1n cel Indrumat acest lant neintrerupt de
observatii 1n care intuitiile rugaciunii ilumineazd actiunile
pentru a le citi conform Duhului; ceea ce a invatat din
actiunea Duhului 1n viata sa 1i deschide ochii fatd de dorinta
de a avea mai multa lumina din rugciune si invers. In orice
caz ceea ce conteazd pentru cel indrumat este sd stea in
asteptarea de a putea descoperi cum ii vorbeste Dumnezeu si
mai ales ce ii spune. Indrumitorul si discipolul, trebuie si
invete sd cerceteze In continuu semnele actiunii Duhului
Sfant in viata discipolului.

Parintele Serapione era foarte atent la ceea ce Duhul i
sugera 1n rugiciune si in meditatie i punea in practicad de
fiecare datd cand Duhul 1nsusi 1l punea in fata unor situatii in
care trebuia sd actioneze conform sugestiilor sale. Despre el
se povestesc urmatoarele:

Altd datd in Alexandria intdlni un sirac inghetat de frig. Isi
spuse: «Cum, eu care sunt considerat ascet sunt Tmbracat cu o
tunica, iar acest sarac, sau mai degraba Cristos, moare de frig?
Sigur ca daca-1 las sd moara, voi fi condamnat de omucidere in
ziua judecatiin. Se dezbracd ca un adevarat atlet si dadu
saracului haina sa.

Se asezd cu mica evanghelie pe care o purta mereu la
subsuoard. Trecu un gardian si, cand il vazu gol, i spuse:
«Périnte Serapione, cine te-a dezbracat?». Ardtand mica lui
evanghelie raspunse: «lati cine m-a dezbricaty. In timp ce
pleca de acolo, intalni pe cineva care era arestat pentru o
datorie, pentru cd nu putea sa plateascd. Nemuritorul
Serapione 1si vandu mica evanghelie si plati datoria acelui om.
Se intoarse 1n chilia sa gol. Cand discipolul séu il vazu gol ii
spuse: «Parinte, unde ti-e tunica?». Batranul 1i spuse:
«Dragule, am trimis-o acolo unde nu vom avea nevoie de ea».
Fratele 1i spuse: «Unde e mica ta evanghelie?». Batranul
raspunse: «Intr-adevar, dragule, am vandut-o celui care imi
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spunea in fiecare zi: Vinde tot ce ai §i da saracilor (cf Mt 19,
21) si am dat-o ca sa am mai multd incredere cand voi aparea
in fata lui in ziua judecatii» (DI, n. 566).

Ascultarea cuvantului lui Dumnezeu, in orice caz,
deschide inima celui Indrumat sa inteleagd vointa Domnului
si sa descopere modul in care Duhul 1l misca.

Pe tot drumul cresterii spirituale cel indrumat sa nu uite
niciodata, insa, ca intelegerea indemnurilor Duhului in
adancul inimii sale este mereu un fapt spiritual, exact cum
zice apostolul:

.51 cele ale lui Dumnezeu nimeni nu le cunoaste, in
afara de Spiritul lui Dumnezeu. Noi nu am primit spiritul
lumii, ci Spiritul care vine de la Dumnezeu, ca sa cunoastem
darurile ce ni le-a facut Dumnezeu. Despre acestea vorbim,
nu cu vorbe invatate de intelepciunea omeneasca, ci invatate
de Spirit, infatisand cele spirituale prin cuvinte spirituale.
Omul cu firea lui nu le primeste pe cele ce vin de la Spiritul
lui Dumnezeu, pentru el sunt o nebunie, si nu le poate
intelege, caci acestea cu ajutorul Spiritului se judeca (ICor
2, 11-14).

Daca cel indrumat isi parcurge drumul spiritual cu
aceasta certitudine, atunci Invatd in fiecare zi sa caute
discerndmantul spiritual In toate actiunile sale si sa se lase
condus de el cu mare asteptare si bucurie. Exact asa actionau
Parintii:

Un batran spuse: «Nu am facut niciodatd un pas fara sa stiu
dinainte unde sd-mi pun piciorul, ci md opream sa reflectez si
nu faceam nimic pana cand Domnul nu ma conducea» (DI, n.
485).

Urmarea indemnurilor blande ale Duhului era
considerata drept cea mai importantad preocupare a lor:
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Un batran spuse: «Discernamantul este cel mai bun dintre
toate virtutile» (DI, n. 106).

Poate ca toti trebuie sa invatam de la ei.
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XXV
«Eli, Eli, l]ama sabahtani?»
(Mt 27, 46)

Tot atunci au fost rastigniti cu el doi talhari, unul la
dreapta si altul la stanga. Trecatorii il insultau, dand din cap
si zicand: «Tu, care dardmi Templul si-l cladesti in trei zile,
mantuieste-te pe tine insuti, daca esti Fiul lui Dumnezeu, §i
da-te jos de pe cruce!» Tot aga §i arhiereii, cu carturarii §i
batrdnii, ziceau in bataie de joc: «Pe altii i-a mantuit, pe sine
insusi nu se poate mantui. Este rege al lui Israel! Sa se dea
acum jos de pe cruce, §si vom crede in el! S-a increzut in
Dumnezeu! Sa-l scape acum, daca-l iubeste! A zis doar:
“Sunt Fiul lui Dumnezeu”». La fel il insultau si tdalharii
rastigniti cu el.

De la amiaza se facu intuneric peste intreg pamdntul
pana la ora trei. Pe la ora trei Isus striga cu glas puternic:
«Eli, Eli, lama sabahtani?», adica: «Dumnezeul meu,
Dumnezeul meu, de ce m-ai parasit?» Unii din cei de fata
ziceau auzindu-1: «Il cheama pe Iliely Si numaidecdt unul
din ei alerga, lua un burete, il inmuie in otet, il infipse intr-o
trestie si-i dadu sa bea. Ceilalti ziceau: «la sa vedem daca
vine llie sa-l mantuie!» Dar Isus striga din nou cu glas tare
si-si dadu sufletul (Mt 27, 38-50).

Am experimentat vreodata ticerea lui Dumnezeu?

Citind acest pasaj din Evanghelie nu se poate sa nu
ramanem adanc zguduiti in fata suferintei lui Isus.
Infrangerea sa pare si fie totald, iar dezolarea sa se afld la
culme. In enorma suferinta fizici la care este condamnat de
cuie, batute nu numai in carnea sa, ci in duritatea lemnului,
Isus strigd cu o tulburare de neimaginat: 1i raspunde doar
ironia vulgara, grosolana si crudd a dusmanilor fara chip.
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Dumnezeu tace. Moartea oribila a lui Isus rezuma tragica
conditie muritoare a omului; toate ororile mortii, de la
inceputul istoriei omenesti pana in zilele noastre, se urca pe
acea cruce in dupa-amiaza aceea trista, cufundata complet in
intuneric datorita eclipsei totale de soare.

Acea moarte, insd, este o trecere la viatd si transforma
conditia omului §i a wuniversului intreg. Evanghelistul
proclama ca Fiul lui Dumnezeu, murind pe cruce, triumfa
asupra puterilor lumii si ale mortii. Totul conlucreaza in a da
marturie despre Mantuitorul; vechea Alianta s-a Incheiat si se
inaugureaza timpul in care Imparitia se deschide tuturor
oamenilor de pe pamant.

Si totusi acel strigat in aramaicd rasund incd in inima
noastra: «Eli, Eli, lama, sabahtani?» (Mt 27, 46). Pentru a-i
intelege bine sensul, e necesar sa facem referinta la ceea ce
afirma Sf. Paul:

Pe acela care nu a cunoscut pdcatul, el l-a facut pacat,
ca noi sa devenim prin el dreptate a lui Dumnezeu (2Cor 5,
21).

Deja in céantarea “Slyjitorului suferind”, din cartea
profetului Isaia, gdsim aceeasi seminificatie:

Dar El a luat asupra sa durerile noastre si cu suferintele
noastre s-a impovarat. Si noi il socoteam pedepsit, batut §i
chinuit de Dumnezeu. Dar El fusese strapuns pentru pacatele
noastre §i zdrobit pentru faradelegile noastre. El a fost
pedepsit pentru mantuirea noastra §i prin ranile Lui noi toti
ne-am vindecat. Toti umblam ratdciti ca niste oi, fiecare pe
calea noastra, si Domnul a facut sa cada asupra Lui
faradelegile noastre ale tuturor (Is 53, 4-6).

Omul atarnat in teribilele cuie a fost strapuns pentru
pdcatele noastre; aceasta este realitatea extraordinard a
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Crucifixului: El a fost pedepsit pentru mantuirea noastra (Is
53,5).

In aceasta situatie Isus Cristos s-a cufundat in pacatele
noastre pentru a le duce pe umerii sdi §i a experimentat
teribila singuratate a omului pacatos care si-a pierdut
contactul cu Dumnezeu; asta vrea sa exprime strigatul tragic:
«Eli, Eli, lama sabahtani?» (Mt 27, 46).

Isus a fost condus mereu de Duh in toate actiunile sale si
in toate faptele vietii sale; deci, si in acest moment atat de
nelinistit, putem sd credem cu siguranta ca Duhul I-a célauzit
in acea situatie, in acea angoasa sfasietoare. Acesta este unul
din misterele cel mai greu de descifrat si de acceptat, cand cel
indrumat se afld intr-o tulburare analogd, intr-o tacere
asemandtoare cu cea a lui Dumnezeu.

Am trait vreodata o tulburare totala?

Aceeasi sensibilitate interioard, care ne permite sa
observam ce face Dumnezeu in cel indrumat, ne Impinge si la
rugaciune — de care toti avem nevoie in momentele dificile si
dureroase din viata noastra - si ne pune in sintonie cu sensul
profund al Cuvantului lui Dumnezeu.

Si indrumatorul este pus la incercare §i poate sa-si
gdseasca lumina numai In aprofundarea rugaciunii si in
meditarea cuvantului lui Dumnezeu. Indrumarea spirituald nu
se Invata din carti, pentru cad interventia Domnului nu este
programata anticipat; de aceea Indrumadtorul trebuie sa fie
capabil sa-1 simta pe Dumnezeu ca lucreaza chiar si atunci
cand drumul pare ca iese complet de pe cdile cunoscute si
obisnuite; ar putea parea ilogic, insa este destul de clar,
deoarece fiecaruia 1i este rezervat drumul sau.

Indrumitorului i se cere doar sid stie s recunoasca
indemnurile blande cu care Duhul 1l migca incet si aproape de
neperceput pe discipol. Si dacd Duhul ne-ar conduce pe cai
derutante catre un intuneric atat de mare, incat nu ne permite
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sd recunoastem nici drumuri posibil de parcurs, nici directii
de intreprins, in acest caz — din diferite unghiuri — cel
indrumat si indrumatorul fac experienta tulburarii lui Isus in
agonia de pe cruce: «Eli, Eli, lama sabahtani? » 8Mt 27, 46).

In aceastd situatie ceea ce conteazi este si recunoastem
mana lui Dumnezeu, chiar daca pare ca totul s-a pierdut, ba
chiar ca se pierde propria convertire, propria experientd cu
Dumnezeu, chiar si pe sine insusi. Asta e criza cea mai
tragicd pentru un indrumat, pentru ca traieste momentul in
care ispita cea mai evidenta este aceea de “a lasa totul” si ...
de a se intoarce in Egipt.

Sunt capabil sia-1 vid pe Dumnezeu in timpul
suferintei?

Toti cei care vor sa fie discipoli ai lui Isus vor trebui s
treacd printr-o tragedie asemanatoare? Nu as putea sa raspund
cu siguranta absolutd, dar e probabil cd asta reprezintd o
poarta stramtd, poate cea mai stramtd dintre toate, dar
necesard pentru a ajunge la sfintenia la care este chemat
fiecare. Pe de alta parte Isus a trebuit sa treaca de mai multe
ori prin astfel de momente tulburatoare. Evanghelia lui Matei,
de exemplu, relateaza: Isus a fost condus de Spirit in desert,
ca sd fie ispitit de diavol (Mt 4, 1).

Pare chiar ciudat faptul ca Duhul e cel care-l duce in
ispita, si totusi Evanghelia lui Marcu spune:

Spiritul il impinse numaidecdt in desert. A ramas in
desert patruzeci de zile, ispitit de satana (Mc 1, 12-13);

si evanghelistul Luca ne confirma:

Plin de Spiritul Sfant, Isus se intoarse de la lordan; apoi
dus de Spirit in degsert timp de patruzeci de zile, fu ispitit de
diavol (Lc 4, 1-2).

205



Poate ca tocmai aceastd experientd ne permitd sa
invatdm ca si in momentele cele mai dificile, chiar cand pare
ca Dumnezeu se ascunde si tace in fata rugaciunilor noastre,
El este totusi Incd cu noi si harul sau, oricat ar parea de
absent si de neinteles, ne sustine. In aceste cazuri ceea ce
conteaza este sa recunoastem cad Domnul este prezent; sa nu
facem loc senzatiei cd drumul s-a Inchis si cd toatd viata
spirituald se opreste fara sperantd; altfel nu ar avea sens
afirmatia lui Paul:

Noi stim ca in toate Dumnezeu conlucreaza spre binele
celor ce-l iubesc, celor chemati potrivit planului sau (Rom 8,
28).

Partea dificila a discernamantului spiritual este tocmai
acesta: sd putem intrevedea, in mijlocul falimentului si in
imprastierea miilor de vise si asteptari, drumul harului.
Parintii povesteau:

Parintele Arwe spuse: «Cunosc un frate, cuvantul sau vine din
insasi actiunea sa; cand veni din Scete, facea mpletituri si
mergea In fiecare zi sd le vanda. Si odata intors acasa, lua un
ulcior sd aduca apa. Dupa ce pleca sd aduca apa, un frate,
vecinul sdu, venea, deschidea cu o cheie falsa, fura pretul
impletiturilor si pleca. A facut asa timp de sase luni.

Impletitorul a impartit in doud banii si si i-a pus intr-un colt
cu un bilet pe care scrisese: “Te rog, ia o parte din acesti bani
si lasd-mi cealalta parte, ca sd am din ce trai”. Dar celilalt nu
intelese cuvintele si lua toti banii. impletitorul, vizand ci nu
intelesese, rupse biletul si 1si impreund din nou banii.
Impletitorul ducea o viata siraca. De fiecare dati cind mergea
sa umple ulciorul sau cu apa, lasa mereu casa deschisa si nu o
incuia, spunand: “Pentru ca fratele sd nu trebuiasca sd mai
faca efort sa deschida usa, va gasi usa deschisa”. Si dupa ce a
furat In fiecare zi timp de trei ani fara intrerupere, acela se
imbolnavi si fu pe moarte. Atunci il chema pe impletitor si 1i
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spuse: “Roaga-te Domnului, te rog, pentru mine, din cauza
impletiturilor; de trei ani tot le fur; mi-e frica deci pentru ca
judecata e aici, in fata ochilor mei”. Impletitorul ii spuse: “Tu
nu mi-ai vorbit in timpul in care se spune: Atata timp cat
soarele rasare, inainte ca soarele sd apuna pentru tine; dar
acum ai vorbit; si ce pot face eu pentru tine? Totusi, daca e
posibil, 1l voi ruga pentru tine pe Domnul”. Si fabricantul de
cozi lud mainile §i picioarele bolnavului si le sarutd, spunand:
“Domnul sa binecuvanteze aceste maini §i aceste picioare,
pentru cd m-au invatat sa devin calugar”. Atunci fratele muri
si Impletitorul il inmormanta» (DeF, p. 252-253).

Saracul Tmpletitor nu numai ca a lucrat trei ani fara nici
un castig, ci «... ducea o viatd saracay», adica nu avea ce sa
manance. Cu sigurantd acei ani au fost ani de mare suferinta
pentru duritatea de neinteles a inimii hotului. De cate ori n-a
strigat la Domnul 1n durerea sa si de cate ori nu si-a propus sa
fie bland si rabdator? Lucrul cel mai frumos, insé, e cd dupa
atata rabdare, a avut bucuria de a descoperi planul lui
Dumnezeu, care chiar prin pdacatele unui hot il facuse
“calugar” pe bandul impletitor.

Reusesc sa vad incercarea drept o trecere la bucurie?

Daca in mijlocul frustrarilor incercarilor, indrumatorul
ramane tare in credintd si reuseste sa-1 conduca pe cel
indrumat sa spere dincolo de esecul suferit, dincolo de
confuzie i angoasa, atunci poate experimenta faptul ca a stiut
sd asculte de Dumnezeu si ca si-a facut partea sa de slujitor al
Imparatiei. Pentru a ajunge pe celdlalt mal, dincolo de
intunericul dens, ¢ necesar sa reusim doar sa discernem
sensul pe care Dumnezeu vrea sa-1 dea la ceea ce, dupa toti
parametri rationali $i emotivi, apare ca o adevarata catastrofa.

Poate problemele cele mai mari se nasc in indrumator,
cand uitd ca nu este el cel care-1 formeaza pe discipol, ci
Dumnezeu insusi 1l formeaza. Deci solutia este aceea de a
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tine privirea atintitd spre Isus, cum afirmd Scrisoarea catre
Evrei intr-un paragraf uimitor:

Si noi dar, inconjurati de un atat de mare nor de
marturisitori, sa ne eliberam de orice povara §i de pacatul ce
cu ugurintd ne inlantuie; cu statornicie sa alergam la lupta
ce ne asteapta, cu ochii indreptati la Isus, intemeietorul si
implinitorul credintei. In locul bucuriei ce i se oferea, el a
indurat crucea, fara a tine seama de injosire, iar acum sade
la dreapta tronului lui Dumnezeu (Ev 12, 1-2).

Isus a facut experienta infruntdrii Incercarii teribile a
crucii:

...in locul bucuriei ce i se oferea... fara a tine seama de
injosire, iar acum sade la dreapta tronului lui Dumnezeu (Ev

12, 2).

Aceastd capacitate de a vedea bucuria dincolo de
duritatea Incercarii este ceea ce-l determind pe Sf. Paul sa
spuna:

Eu socot ca suferintele timpului de fatai nu se pot
madsura cu marirea viitoare ce se va dezvalui in noi (Rom 8,

18).

Pentru a ajunge la acest punct, cel indrumat si
indrumatorul trebuie sd stie sd se Tnarmeze cu umilinta,
invatand unul de la altul, fara bariere artificiale, sa-1 gaseasca
pe Domnul chiar si in incercare, si oglindindu-se reciproc in
lucrarea pe care Dumnezeu a indeplinit-o in celdlalt. Avem
mereu ceva nou de invatat. Parintele Arsenie era un om cu o
cultura vasta; despre el se povesteste acest episod:
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Intr-o zi parintele Arsenie isi supuse gandurile unui parinte
egiptean. Unul care-1 vézu, i spuse: «Parinte Arsenie, cum de
tu, care ai asa o cultura greco-romana, iti supui gandurile
acestui om simplu?». El raspunse: «Desigur cd am o cultura
greco-romand, dar nu am invatat incd alfabetul acestui
cetatean simplu!» (4rsenie, VeD, I, n. 6).

Singurul lucru pe care cel indrumat si indrumatorul
trebuie sa-1 intipareasca in adancul inimii lor, amintindu-si-1
nelncetat, este cd orice moarte aparentd este Inceputul unei
vieti noi. A sti sd recunosti aceste licariri slabe a acestei
invieri, chiar si in mijlocul angoasei, este tocmai actiunea
principald a discernamantului spiritual.
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XXVI
«... ungerea lui va invata toate»
IIn 2,27)

In voi dar si ramadnd ceea ce ati auzit de la inceput.
Daca va ramane in voi ceea ce ati auzit de la inceput, veti
ramdne gi voi in Fiul i in Tatal. lar fagaduinta pe care ne-a
facut-o el insusi este aceasta: viata vesnicd. Acestea vi le-am
scris privitor la cei care cauta sa va duca la ratacire. Cat
despre voi, ungerea pe care ati primit-o de la el ramane in
voi §i nu avefi nevoie ca cineva sda vd invete, ci asa cum
ungerea lui va invata privitor la toate — iar ea este adevar,
nu minciund -, ramdneti in el, cum v-a invatat ea.

Da, in el ramdneti, copilasii mei, ca atunci cand se va
ardta, sa avem incredere, §i la aparitia lui sa nu ne
indepartam cu rugine. Daca recunoasteti ca el este drept,
Stiti ca oricine infaptuieste dreptatea este nascut din el (1In
2, 24-29).

Sunt convins ca actionez impins doar de Duh?

Au aparut invatatori falsi in Biserica, care-1 refuza pe
Cristos si chiar pe Tatal; nu mai existd Evanghelia. De aceea
loan 1ii trateaza fara respect: cine nu accepta Evanghelia nu
face parte din Bisericd. Credinciosii trebuie sa tind la
invatatura primitd pentru ca este cuvantul Domnului. Cei care
sunt fideli acestui Cuvant, au primit ungerea, adica au fost
patrunsi de ea si de harul lui Isus.

Deci, adevaratul credincios nu se pierde in spatele
constructiilor inutile de filosofie sincretica si 1n spatele
doctrinei umane, ci ramane atent sa caute in viata sa semnele
Duhului care-l conduc tot mai mult spre asteptarea unei
intalniri adevarate si profunde cu Domnul.

Cand inima este deschisd spre evenimentul intalnirii,
rugaciunea si actiunea se intrepatrund si se sustin reciproc; in
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timp ce rugaciunea impinge spre actiune, actiunea la randul ei
se umple de rugdciune, si devine o rugiciune a inimii.
Conditia necesard pentru ca acest lucru sa aiba loc, este ca
ambele sa fie conduse de o sensibilitate interioara identica.
La un moment dat, discernamantul spiritual devine atentia
la indemnul Duhului care impinge la rugaciune, si in alt
moment, in schimb, la ceea ce acelasi Duh ne impinge sa
lucram. In aceastd alternare a indemnurilor spirituale atat
evanghelizatorul, cat si contemplativul sunt atingi, pentru ca
amandoi sunt miscati de Duhul Sfant si condusi de harul sau.

Am vazut vreodata actiunea Duhului in sfinti?

Sf. Ignatiu de Loyola, fondatorul Iezuitilor, 1i Indemna pe
insotitorii sdi sa fie “contemplativi in actiune”; nu e vorba de
a confunda actiunea si contemplatia, nici de a alege una si de
a o refuza pe cealalta, ci de a invata sa actionezi “in pace”,
astfel Incat ascultarea interioara sa fie mereu gata sd intrevada
indemnurile Duhului si actiunea sa fie mereu dependentd de
ele.

Examenul de constiintd pe care Sf. Ignatiu il recomanda
trebuia sa fie nu o verificare a lucrurilor nefacute sau a celor
care trebuie facute mai bine, c¢i un moment intens de
reculegere, in care orice activitate este intreruptd, la
jumatatea sau la sfarsitul fiecarei zile sau chiar mai des,
pentru a asculta propria inima si a putea verifica dacd munca
desfasurata in exterior ¢ mereu in acord cu indemnul interior
al Duhului. Asta nu e deloc usor; marele sfant scria:

Un lucru simt, cu exceptia parerii mai bune despre cei
iluminati: sunt putini in aceastd viatd, sau mai exact nu e nici
unul, care sa fie capabil sa determine sau sa judece exact in
ce masurd este el piedica si daund la ceea ce Domnul nostru
vrea s lucreze in sufletul sau.
Insa sunt convins ¢i cu cat o persoand va avea o experienta
mai profundd de umilinta si iubire, cu atdt mai mult va simti
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si va cunoaste chiar si gandurile cele mai ascunse si alte
lucruri marunte care impiedicd si dauneaza, chiar dacd par
fara importanta, fiind atit de mici in sine. Totusi, a avea o
cunoastere completa a obstacolelor si lipsurilor noastre nu
face parte din aceastd viatd prezentd. Profetul cere sa fie
eliberat de culpele ascunse, si Sf. Paul, marturisind ca nu le
cunoaste, adauga cd nu pentru asta a fost indreptatit (OeG, p.
334).

Aceasta intoarcere spre interior devine atunci un pas
crucial, un antrenament constant care permite celui si
implicat mai mult in evanghelizarea in exterior sd lege
continuu actiunea sa de indemnul interior, de ceea ce Duhul ii
sopteste in inima sa.

Daca actiondm asa, la un nivel interior foarte adénc,
rugaciunea cea mai contemplativd §i actiunea cea mai
angajatd — izvorate din indemnul bland al Duhului Sfant — se
bazeazd pe o unica realitate. Acesta este misterul cuprins in
viata atator sfinti.

Cum actioneazi Duhul in mine?

Noul Testament foloseste imagini foarte diverse pentru a
descrie aceastd activitate secretd a Duhului. Sf. Paul in
Scrisoarea cdtre Romani, vorbind despre rugaciune, descrie
indemnurile Duhului drept suspine negraite, sau chiar drept
dorinte ale Duhului.

Deasemenea Spiritul vine si el in ajutorul slabiciunii
noastre, deoarece noi nu §tim ce sa cerem in rugdaciune cum
trebuie, pe cdand Spiritul insusi mijloceste pentru noi cu
suspine negrdite. lar Acela care pdatrunde inimile stie care
este dorinta Spiritului, si ca el mijloceste pentru sfinti dupa
vrerea lui Dumnezeu (Rom 8, 26-27).
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In acelasi capitol apostolul exprimase aceste cuvinte cu o
imagine diferitd: Duhul — spune el — cu dorintele sale, duce
la viata §i la pace:

Cei ce traiesc potrivit trupului la ale trupului cugeta, iar
cei ce traiesc potrivit Spiritului la cele ale Spiritului, caci
pornirea trupului este moarte, pe cdand pornirea Spiritului
este viata §i pace. De aceea pornirea trupului ii este
potrivnica lui Dumnezeu, deoarece nu se supune legii lui
Dumnezeu, nici nu o pot face (Rom 8, 6-7).

Ioan defineste aceste indemnuri interioare intr-un mod
mai bogat, aproape liturgic:

Cdt despre voi, ungerea pe care ati primit-o de la el
ramadne in voi §i nu aveti nevoie ca cineva sa vd invete, ci asa
cum ungerea lui va invata cu privire la toate — iar ea este
adevar, nu minciund -, ramaneti in el, cum v-a invatat ea
(1In 2, 27).

Putem atunci sd ne imaginam actiunea Duhului in
delicatetea ei, ca o muzicd dulce de fond care calauzeste toata
existenta credinciosului, conducandu-1 cu blandete spre viata
si fericire. Pe notele acestei muzici spirituale se desfasoara in
pace toata activitatea noastra.

Simt bucuria pe care o produce indrumarea?

In descrierea modului in care credinciosul se lasi
continuu calauzit de aceastd dulceatd interioara, Sf. Bernard
spune cd el ar putea actiona in orice moment unctione
magistra, adicd indrumat de “Maestrul interior” prin acea
ungere de care vorbeste loan in Scrisoarea sa. Contemporanii
sfantului ne vorbesc despre el ca de un “maestru” exceptional
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in indrumarea spirituald. Secretarul sau, Goffredo de
Auxerre, afirma:

Ne e greu sa credem... cat de usor i-a fost s simtd ceea ce-i
chinuia pe unii, ceea ce tulbura spiritul celorlalti; cu ce iubire
dispunea si prevedea totul pentru ca excesul de muncé sa nu se
imprime asupra unuia sau excesul de odihnda sd nu-l
amorteasca pe celdlalt; ca si cum ar céntari cu afectiune, daca
se poate spune asa, chiar si somnul fiecarui frate... Din
instinct divin, cred, invatase sa cunoasca fortele, dispozitiile,
pana chiar si stomacul fiecaruia. Se facuse slujitorul tuturor
pentru Isus Cristos (GOFFREDO DE AUXERRE, Omelia
nell’anniversario della sepoltura di san Bernardo, PL 183,
580).

Blandetea echilibrata a Sf. Bernard in indrumarea
spirituald este un comportament cunoscut §i comun printre
oamenii care sunt foarte atenti la lucrurile Duhului. Printre
Parintii desertului a fost foarte renumit ca indrumator
parintele Poemen, al cdrui nume inseamnd chiar “pastor de
turme”. Harul sdu in a ajuta pe cineva si milsotivirea sa erau
puncte fixe ale gandirii si actiunii sale; un exemplu viu al
actiunii sale pastorale este descris In povestirea urmatoare.

Intr-o zi un frate pacatui in sihastrie. Traia in acele locuri un
eremit care de mult timp nu iesea in lume. Se duse la el
parintele sihastriei ca sa-i povesteasca cazul fratelui cézut, dar
el 1i spuse: «Dati-1 afaral».

Parasind sihdstria, fratele intrd intr-o deschizdtura in munti, si
se opri acolo si plangea. Se Intampla ca fratii, care mergeau la
parintele Poemen, sd-1 audd plangand; apropiindu-se, l-au
gasit In mare suferinta. Si l-au rugat s se ridice sa mearga la
batran. Dar el refuzd spunand: «Eu mor aici». Ajunsi la
parintele Poemen, 1i povestird acest lucru. Dupd ce i-a
consolat, a trimis pe cineva sd-i spund calugdrului: « Te
cheama parintele Poemen ». Si fratele veni le el. Batranul,
vazandu-1 tulburat, se ridica sa-1 imbratigseze. Si, intretinandu-
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se prieteneste cu el, il rugd sd manance. Deci, parintele
Poemen trimise pe unul din fratii séi sa spuna sihastrului: «De
multi ani doream sa te vad, pentru ca am auzit vorbindu-se de
tine. Totusi, din cauza lenei amandurora, nu ne-am intalnit;
dar acum, datoritd vointei lui Dumnezeu si pentru ca s-a ivit o
ocazie, fa efortul sd vii pana aici si ne vom vedea». El nu
obisnuia sd iasa din chilie, dar auzind cuvintele batranului,
zise: «Daca nu i-ar fi descoperit Dumnezeu, nu ar fi trimis sa
ma chemey. Se ridica si veni la el; se salutara cu bucurie si se
asezara. Parintele Poemen i spuse: «intr-un anumit loc erau
doi oameni si fiecare avea un mort. Unul isi 1asa mortul lui si
merse sa-1 planga pe al celuilalt». La aceste cuvinte batranul
fu cuprins de mila, isi aminti de ceea ce facuse §i spuse:
«Poemen sus in cer, dar eu jos pe pamant» (Poemen, VeD, I,
n. 6).

Pentru a intelege semnificatia acestui episod trebuie sa
facem referintd la ceea ce scrie un alt mare parinte al
desertului, Moise:

Fratele intrebda: «Dacda un om il loveste pe slujitorul siu
pentru o greseald comisd de el, ce trebuie sd spuna
servitorul?» Parintele raspunse: «Dacd este un servitor bun,
va spune: “Ai mild, am pacatuit”». «Nu va spune nimic
altceva?». Parintele spune: «Nu. Din moment ce ia asupra sa
povara si spune: “Am pacatuit”, stdpanul sau va avea imediat
mild de el. Concluzia este: nu judecati pe aproapele. Intr-
adevar, cand mana Domnului ucise pe toti intaii nascuti din
pamantul Egiptului, nu ramase casd unde sé nu fie un mort».

Fratele ii spuse: «Ce inseamna asta?». «inseamnid — spune
parintele — cd, dacd dam ne ocupam cu atentie sd privim
pacatele noastre, nu le vedem pe cele ale aproapelui. Ar fi o
nebunie dacd un om care are in casa un mort sa-1 lase pentru a
merge sd-1 plangad pe cel al aproapelui. Sa mori fatd de
aproapele inseamna sa duci pacatele tale si sd nu te preocupi
de nimeni, ca unul este bun, iar altul, rau. Nu fa rau nimanui,
si nu gandi nimic rau despre cineva in inima ta. Nu dispretui
pe cel ce face rdu, nu consimti celui care face rau aproapelui
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sdu si nu te bucura cu cel care face rau aproapelui sau. Nu
vorbi rau de nimeni; dimpotriva spune: “Domnul cunoaste pe
fiecare om”.

Nu fi complice cu cel care cleveteste, nu te bucura de ceea ce
spune el, dar nici nu url pe cel ce vorbeste de rau pe
aproapele. Asta inseamna sd nu judeci. S nu ai urd fatd de
nimeni, sa nu tii dugmanie in inima ta si sa nu urasti pe cel ce
nutreste dusmanie Tmpotriva aproapelui sau. Asta Inseamna
pace. In toate astea mangdie-te cu gandul: truda dureazi putin
timp, dar odihna pentru totdeauna, datoritd Cuvantului lui
Dumnezeu. Aminy» (Sette capitoli che abba Mosé invio ad
abba Poemen, VeD, 11, n. 7).

Indrumitorul trebuie si stie si dezvolte acest sens de
echilibru, de milostivire si de mare atentie pentru tot ceea ce
elimina judecata si produce pace. Indrumatul care nu se simte
judecat, ci sustinut si ajutat, la rdndul lui devine capabil sa
primeascd stimulii si sfaturile care vin de la indrumator si se
concentreaza mai mult asupra lucrarii implinite de Duhul
Sfant decat asupra cautarii de a nu face sa se vada propriile
defecte sau greseli; astfel se creeaza contextul corect si
prietenesc pentru cresterea sa spirituala si pentru bucuria sa.

Am descoperit milostivirea lui Dumnezeu?

Marea valoare a milostivirii este cultivatd numai de cine a
primit §i pastreaza n inima acea ungere speciala a Duhului,
care 1i aratd in orice moment pacatul sau. Isus, vorbind de
trimiterea Mangaietorului, a spus: ...va da pe fata lumea cu
privire la pacat (In 16, 8). Meditand acest Cuvant, Parintii ne
transmit:

Cativa frati il intrebarda pe parintele Macarie cel Mare

spunand: «Milostivirea e mai mare decat practicile ascetice?».

El le spuse: «Da». Ei spuserd: «Demonstreaza-ne».

Cand parintele Macarie 1i vdzu descurajati si abétuti, vrand

sa-i incurajeze, le spusera: «Vedeti: negustorul vinde la cel ce
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cumpara si spune: “Am facut un bun castig” si daca vede ca
celalalt e trist, ii da fnapoi ceva din bani §i acela pleaca
multumit. Asa se intdmpla cu practicile ascetice dacd se
prezintd triste in fata lui Dumnezeu; distribuitorul de bunuri,
judecétorul adevérului, Domnul nostru Isus Cristos este
migcat In addncul inimii sale de milostivire si practicile
ascetice ies din ea cu bucurie, veselie, ardoare».

Fratii, la auzul acestor cuvinte, prinserd curaj, si cand
parintele Macarie 1i vazu plini de zel, adauga cu bucurie: «O
picatura de ulei face vesel chipul omului in fata regelui
acestei lumi, la fel putina virtute face sufletul bucuros in fata
regelui locuitorilor cerului si al locuitorilor pamantului, acel
rege care posedd nenumarate comori de milostivire, Domnul
nostru Isus Cristos. Sta scris: Din zilele lui loan Botezatorul
pana astazi imparatia cerurilor se castiga cu violenta si sunt
violenti cei care o stapdnesc. Deci sa ne facem violenti si noi,
macar putin, pentru imparatia cerurilor; vom fi stipéniti de
regele vesnic, Domnul nostru Isus Cristos».

La auzul acestor cuvinte fratii se aruncard la pamaént, se
prosternara la picioarele lui, 1l 1dsard in bucurie dand slava
Domnului nostru Isus Cristos” (Um, 26).

Orice indrumat trebuie sa gaseascd 1in cuvintele
indrumétorului sdu forta pentru a merge pe calea sfinteniei si
astfel sa-1 lase pe indrumatorul sdu «in bucurie, dand slava
Domnului nostru Isus Cristos».
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XXVII
«Pacea lui Cristos sa domneasca in inimile voastre»
(Col 3, 15)

Acum insa lasati-va i voi de toate acestea: manie, ciudd,
rautate, blestem, grosolanie in cuvintele voastre. Nu va mai
mintiti unii pe altii, caci v-ati lepadat de omul vechi, cu
faptele lui, §i sunteti imbracati cu cel nou, care, pentru a
ajunge la cunoasterea deplina, se reinnoieste mereu dupa
icoana Creatorului sau. Aici nu mai exista grec sau iudeu,
taiere §i netaiere imprejur, barbar, scit, sclav, liber, ci
Cristos este totul in toti.

Ca alesi ai lui Dumnezeu, sfinti si iubiti, imbrdcati-va cu
duiogie induratoare, bunatate, umilinta, blandete, rabdare.
Rabdati-va intre voi si iertati-va unii pe altii, daca cineva are
vreo pldangere impotriva cuiva. Dupd cum Domnul v-a iertat
voud, asa faceti §i voi. Mai presus de toate acestea puneti
insa dragostea: ea este legatura desavarsita. Pacea lui
Cristos sa dommeasca in inimile voastre; la ea ati fost
chemati, sa fiti un singur Trup. Fiti recunoscatori! (Col 3, 8-

15).
Sunt pregatit sa traiesc fericirile lui Isus?

Convertirea face sd se nascd un om nou; de aceea exista
un efort crestin care exprima realitatea intima i profunda a
transformarii facute de botez in viata credinciosului, care-1
face sa devina in fiecare zi un membru viu al lui Cristos
inviat. Atunci morala nu mai este o listd de interziceri, ci un
impuls interior care, cu ajutorul harului, se opune degradarii
si pacatului, adicad omului vechi: practic, se opune la tot ceea
ce caracterizeaza omul separat de Cristos.

Credinciosul creste deci in fiecare zi tot mai mult in
afinitatea sa cu Domnul. Legat strans de Cristos este coplesit
de viata sa, a devenit un om nou, care nu se mai identifica cu
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apartenentele sale culturale si sociale. Legatura cu Isus
distruge radacina tuturor diferentelor si crestinul, cufundat in
iubire, traieste in pace.

Aceasta este Biserica: o comunitate de credinciosi care,
legati de iubirea lui Dumnezeu, marturisesc lumii aceasta
iubire, si dacd o comunitate crestind, unitda in Domnul,
traieste aceastd existentd, e cufundata intr-un climat de pace
si bucurie, 1si face datoria de a ierta permanent §i, in
rugiciune, exprimd fatd de Dumnezeu cu recunostinta
bucuria sa cea mai adanca.

Aceasta senindtate interioard rezistd chiar §i in mijlocul
dificultatilor si a durerilor existentei comunitare, fard sa
uitdm realitatea pacatului. De aceea Sf. Paul le recomanda
urmatoarele Colosenilor care, chiar daca erau o comunitate
foarte vie, nu erau fireste inca desavarsiti si lipsiti de greseli:

Acum insa lasati-va i voi de toate acestea: manie, ciudd,
rautate, blestem, grosolanie in cuvintele voastre. Nu va mai
mintiti unii pe altii, caci v-ati lepadat de omul vechi, cu
faptele lui, si sunteti imbracati cu cel nou, care pentru a
ajunge la cunoasterea deplina, se reinnoieste mereu dupa
icoana Creatorului sau (Col 3, 8-10).

In viata crestind comunitard nedesavarsirea este un izvor
continuu de neintelegeri si suferinte care trebuie inserate in
fiecare zi in drumul nostru catre sfintenie. Efortul
indrumatorului trebuie sa fie acela de a arata, chiar si in
inevitabilele momente dificile care-1 vor atinge pe indrumat,
siguranta fericirilor lui Isus, ca sa gadseascd pacea lui
Dumnezeu in milostivire si iertare.

Intrevad mantuirea mea in spiritul fericirilor?

Calea pentru a depasi dificultatile care se nasc din pacatul
fratilor si care Ingreuneaza drumul comunitatii, si uneori il
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fac chiar dureros, este mereu aceea a umilintei si a
milostivirii practicate fara masurd. Parintii desertului ne
povestesc:

Un parinte locuia in chiliile numite Eremitice, in afara
Alexandriei. Si acest parinte era iute la manie §i nestatornic.
Un frate mai tanar auzi vorbindu-se de el si facu un pact cu
Dumnezeu. «Doamne - 1i spuse — pentru a ispasi tot raul pe
care l-am facut, merg sa locuiesc cu acel parinte; ma pun in
slujba lui si 1i satisfac nevoiley.

Parintele deci 1l insulta in fiecare zi ca pe un cdine. Atunci
Dumnezeu, vazand umilinta si rabdarea fratelui, dupa sase ani
petrecuti in supunere fatd de parinte, 1i aratd in vis pe cineva
care ducea un pergament mare din care jumatate era sters, $i
jumitate scris. i arata fratelui pergamentul si fi spuse: «lata,
Domnul Dumnezeu a sters jumatate din datoria ta. Lupta si
pentru ceea ce a mai ramas.

Acum, era un alt parinte, un parinte spiritual care locuia
alaturi de el, care cunostea situatia acelui frate si auzea mereu
cum parintele era neglijent si-1 tulbura pe nedrept pe frate si
cum acesta facea metanie fard insa ca parintele sa se impace
cu el. Si de fiecare datd cand acest parinte inzestrat cu
discernamant 1l intdlnea pe frate, il intreba: «Ce faci fiule?
Cum a trecut aceastd zi? Deci, am castigat ceva? Am mai
sters ceva din pergament?». Daca, de exemplu, din cand in
cand trecea o zi in care nu era jignit, insultat sau persecutat de
catre parinte, seara mergea la vecinul sdu si 1i spunea
plangand: «Vai de mine parinte, astdzi a fost o zi rea. Nu am
castigat nimic, am trait-o 1n liniste».

Dupa alti sase ani fratele muri si parintele spiritual asigura:
«L-am vazut impreuna cu martirii, se ruga la Dumnezeu
pentru parinte cu mare indrazneald si spunea: “Doamne, cum
ai avut mila de mine datoritd lui, la fel sa ai mila si de el in
marea ta milostivire si datoritd mie slujitorul”». Si dupa
patruzeci de zile, Dumnezeu 1l lud la sine si pe parintele in
locul odihnei. Iatd la ce indrazneald ajung cei care suportd
suferinta din iubire fatd de Dumnezeu (DI, n. 551).
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Perla acestei povestiri este umilinta tanarului frate si
dorinta sa de a se purifica de propriile pacate, care nu numai
ca l-au condus la sfintenie, ci i-au dobandit si mantuirea
teribilului parinte «iute la manie si nestatornicy. Dacd un
indrumator ar reusi sa-1 conduca pe indrumat pe aceasta cale
dificild, nu ar indeplini din fericire numai slujirea sa, ci ar
face adevarate promisiunile lui Isus continute in fericiri.
Blandul frate ne-a ardtat cu claritate cum umilinta, iertarea si
milostivirea sunt instrumentele cele mai eficace pentru a
construi acea comunitate crestind frumoasa care I-a
determinat pe Sf. Paul sa spuna:

Mai presus de toate acestea puneti insa dragostea: ea
este legatura desavarsita. Pacea lui Cristos sa domneasca in
inimile voastre; la ea ati fost chemati, sa fiti un singur Corp.
Fiti recunoscatori! (Col 3, 14-15).

Cum inteleg armonia trupului lui Cristos?

Virtutea umilintei era consideratd foarte mare printre
Parintii desertului care tineau atat la unitatea intre ei, cat si la
eforturile ascetice pentru a ajunge la sfintenia personald. Una
din povestirile cele mai semnificative in aceasta privinta este
urmatoarea:

Despre un frate care era intr-o mandstire se povesteste ca un
alt frate care traia cu el fura obiecte din depozitul economului
manastirii, le puse Intr-un sac si le depuse langa frate; acesta
nu stia cd era vorba de obiecte furate, ci credea ca apartineau
acelui frate.

Dupa putin timp si-a dat seama cé obiectele disparusera si le
cauta in chiliile fiecarui frate. Intrat in chilia fratelui caruia 1i
fusesera incredintate obiectele, le cauta si le gasi; imediat
fratele se arunca la pamant, facu metania si spuse: « Si-a
batut joc de mine. Am pacatuit, iertati-ma». Si fratele care
furasera obiectele si i le incredintase, il insulta pe fratele in a
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carui chilie au fost gasite obiectele, 1l lovi peste obraz si cerea
sa fie dat afara din manastire. In toate acestea fratele nu nega,
dimpotriva se umili in fata lui i spuse: «Am pacatuit, iarta-
may. Si fratele deveni obiect de ura din partea abatelui si a
tuturor fratilor care locuiau in manastire. Mai ales fratele care
furase obiectele il ura, 1l insulta In orice moment, il numea
hot in prezenta fratilor. Si dupad ce a petrecut doi ani in
aceastd manastire suportand acest dispret mare, Dumnezeu
descoperi acest lucru parintelui Macarie din Scete si parintele
Macarie se duse 1n Egipt ca sa-1 vada pe frate.

Cand se apropie de manastire, toti fratii se adunarad cu ramuri
pentru a merge 1n intdmpinarea parintelui Macarie. ($i fratele
fu invitat sa meargd). Si fratele raspunse: «Nu sunt vrednic sa
iau o ramurd si sd merg in Intdmpinarea parintelui pentru ca,
dupa cum vedeti, sunt acoperit de rusine». Si cand fratii iegira
in intampinarea parintelui, acesta ii Tmbratisd pe fiecare, si
nevazandu-1 pe frate, intreba unde este. Fratii i-au spus din ce
motiv — de rusine — nu iesise sa-1 intampine. Si cand périntele
Macarie auzi, zambi si intrd in mandstire. Fratele veni atunci
sd-1 imbratiseze cu umilinta si facu metania in fata parintelui
si la fel si Macarie facu metania in fata fratelui si apoi s-au
luat de mana.

Parintele Macarie le spuse fratilor: «Nici eu, nici voi nu
suntem vrednici de cinste cum € acesta; nu numai ca a
suportat marele dispret, ci a luat asupra sa si pacatul fratelui».
Si parintele Macarie 1l trimise din nou la locul séu. lar fratele
(care furase) se imbrica cu melote’ a lui, iesi din manastire si
nu se mai intoarse.

Parintele Macarie spuse: «Deoarece pentru tine dispretul a
fost ca si onoarea, saracia ca si bogatia, dauna, ca si castigul,
nelinigtea ca si bucuria, lucrurile carnii ca si lucrurile straine,
tu nu vei muri, ci vei trdi. Ai grija de constiinta ta cu
aproapele tau si stai departe de cel mandru» (UM, 46).

8 Melote: manta din piele de berbec pe care eremitul o folosea pentru
dormit, sau pentru acoperit. Sf. Atanasie, care fusese calugar Inainte
de a fi episcop, isi punea melote sub vesmintele pontificale.
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In fata comportamentului fratelui acuzat pe nedrept,
inima noastra tremura, pentru ca nu simte ca poseda o iertare
atat de eroicd; dar aceste previziuni sunt in general gresite,
pentru simplul motiv ca milostivirea este rodul harului si nu
se nagte din fortele noastre. Totusi e clar ca umilinta fratelui
era terenul fecund pe care se baza iertarea; pe langa aceasta
dorinta sa de a nu tulbura comuniunea in manastire era mai
mare decat dorinta sa legitimd de dreptate. Unitatea trupului
lui Cristos era deci un bine care trebuia salvat §i era mai
important decat propriile umiliri devastatoare.

Cat sunt de dispus sa am simtimintele lui Isus?

Sa iei asupra ta pacatul celorlalti e cu siguranta un lucru
atat de cutremurator, incat ne determina sa reflectam mai bine
asupra conceputului mantuirii prin sacrificiului lui Isus. Isaia
spune:

...a luat asupra Sa durerile noastre si cu suferintele
noastre s-a impovarat... El a fost strapuns pentru pdcatele
noastre §i zdrobit pentru faradelegile noastre. El a fost
pedepsit pentru mdntuirea noastra §i prin ranile lui noi toti
ne-am vindecat. ...Domnul a facut sa cada asupra Lui
faradelegile noastre ale tuturor. Chinuit a fost, dar s-a supus
si nu gi-a deschis gura sa, ca un miel spre junghiere s-a dus
si ca o oaie fara de glas inaintea celor ce o tund, asa nu si-a
deschis gura sa. Intru smerenia Lui judecata Lui s-a
ridicat... Pentru faradelegile poporului meu a fost adus spre
moarte (Is 52, 4-8).

Fratele acuzat pe nedrept avea aceeasi inima ca a lui Isus
si asculta invitatia lui Paul: Nutriti in voi acelasi simtamdant
care era in Cristos Isus (Fp 2, 5).

Dar daca vrem sa fim discipolii lui adevarati, pana la a ne
uri viata (cf Lc 14, 26), trebuie sd parcurgem intr-un fel
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aceasta cale strimti. In acest moment indrumitorul trebuie si
indeplineasca una din cele mai dificile indatoriri ale slujirii
sale si are nevoie de mult har si rugaciune, pentru ca a arata
lucrarea Duhului in aceste situatii grele este, obiectiv
vorbind, o datorie istovitoare. Insd Duhul lucreaza pentru a
intipdri chipul lui Cristos in inima indrumatului. Atentie, insa,
sd nu distrugem, 1n loc sa construim.

Sf. Igantiu de Loyola ne indicd un drum drept si sigur
pentru a obtine harurile de care indrumatorul spiritual are
nevoie: a cauta mereu, in mod activ, prezenta lui Dumnezeu:

A-l cauta inainte de toate pe Domnul, adicd darurile sale
sfinte: o iluminare, sau lacrimile:

1. pentru propriile pacate sau pentru cele ale celorlalti;

2. pentru misterele lui Cristos Domnul nostru in viata de
pe pamant si in cea de dincolo;

3. pentru considerarea sau iubirea persoanelor divine.
Si aceste lacrimi au cu atat mai mare valoare, cu cat provin
din ganduri si consideratii mai elevate. Si dacd 1n sine al
treilea punct ar fi mai desavarsit decat al doilea si cel dintai,
pentru orice individ va fi mai bun acela in care Domnul nostru
se daruieste mai mult prin darurile sale sfinte si harurile sale
spirituale. El vede si stie ce ¢ mai bine si stiind totul, arata
drumul care trebuie urmat. Intre timp ne ajutdi mult si-l
cautam; suntem sustinuti de harul sau divin, care ne face sa
experimentdm multe moduri pentru a sosi $i a merge pe acel
drum «care este cel mai clary, mai fericit in aceastd viata,
orientat §i oranduit vietii vesnice, pentru ca suntem uniti cu
darurile sale “sfinte” (OeG, p. 336).

A-1 cauta mereu pe Dumnezeu, darurile sale, prezenta sa,
cuvantul sau si vointa sa, este munca zilnica a sufletului care
merge spre Dumnezeu; dar drumul de parcurs este mereu
iubirea. Scrie Cassian:

Darurile sunt nmultite conform necesitatilor §i pentru un
timp limitat: cdnd se va incheia timpul prezent, ele vor
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dispdrea; iubirea In schimb nu va fi niciodatd mai mica. Ea
lucreaza in folosul nostru, nu numai in aceasta lume, ci si in
vesnicie. Cand vom lasa lucrurile necesitatii corporale, ea va
dura inca, facutd mai eficace si desdvarsitd pentru ca, pusa in
repararea oricarei coruptii posibile, e unitd vesnic cu
Dumnezeu intr-o flacdra mai vie si mai intima (CS, I, XI, p.
69).
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XXVIII
«V-am dat un exemplu»
(In 13, 15)

.. Isus cum stia ca toate le-a dat in mdinile sale si ca de
la Dumnezeu a venit §i la Dumnezeu se duce, se scoala de la
masda, dezbraca mantaua, ia un stergar §i se incinge. Apoi
toarna apa intr-un lighean si incepe sa spele picioarele
discipolilor sai §i sa le stearga cu stergarul cu care era
incins. Asa ajunge la Simon Petru: dar acesta ii zice: «Tu,
Doamne, sa-mi speli mie picioarele?» Isus ii raspunse:
«Ceea ce fac eu, tu nu intelegi acum, dar vei intelege pe
urmd.» Petru ii zice: «In veci nu-mi vei spala picioarele!y
Isus i raspunse: «Daca nu te spal, nu ai parte de mine.»
Atunci Simon Petru ii zice: «Doamne, nu numai picioarele, ci
si mdinile i capul!» Isus 1i zice: «Cine s-a scaldat nu are
nevoie sa se spele, ci este curat in intregime. Si voi suntefi
curati, dar nu toti.» Caci il stia pe cel ce avea sa-l vanda, de
aceea zise: «Nu tofi sunteti curafi.»

Apoi, dupa ce le spala picioarele, isi lua hainele, se aseza
din nou la masa si le zise: «Va dati voi seama de ceea ce v-
am facut? Voi ma chemati Invdtator si Domn, si pe drept o
spuneti, cdaci sunt. Daca eu dar v-am spalat picioarele, eu
Domnul si Invatatorul, si voi trebuie sd va spalati unii altora
picioarele. V-am dat un exemplu, ca §i voi sa faceti precum
v-am facut eu voud. Adevarat, adevarat ca spun: servitorul
nu este mai mare decat stapanul sau, nici trimisul mai mare
decat cel trimis. Daca le stiti acestea, ferice de voi daca le

faceti» (In 13, 3-17).
Pot sa fug de legea lui Cristos?

Pastele — marea sarbatoare ebraica care aminteste trecerea
lui Dumnezeu care vine sa-1 salveze pe poporul sau — e foarte
aproape, mai lipsesc doar cateva zile. Chiar in acelasi timp a
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aceastei sarbatori Isus, prin moartea sa iminenta, ne deschide
tuturor adevarata trecere la Tatdl. Evanghelistul incepe deci
povestirea sa, subliniind foarte clar iubirea suprema a lui Isus,
care da un sens deplin la toata opera sa de mantuire:

Inainte de sarbatoarea Pastilor, cum Isus stia ca i-a venit
ceasul sa treaca din aceasta lume la Tatal, §i cum ii iubea pe
ai sdai care erau in aceasta lume, i-a iubit pana la capat (In

13, 1).

Cu toate acestea trebuie sa stim ca in aceastd Evanghelie
evenimentul instituirii Euharistiei nu ne este povestitd; nu
vom putea sti niciodata exact cauza acestei lipse, totusi e clar
tuturor cd acest moment de ramas bun contine in Ioan acelasi
spirit de la ultima Cind. Isus, spaland picioarele discipolilor
sai, Tmplineste gratuit gestul unui sclav: iubirea l-a facut sa
devina cu adevarat slujitorul prietenilor sai.

Acceptarea acestei iubiri inseamna multe lucruri: a fi
purificati, a avea parte cu el, a gasi fericirea; inseamna si a o
trai, adica a-1 imita pe Cristos in fratii nostri. loan ne spune in
Prima sa Scrisoare:

Noi dupa aceasta am cunoscut iubirea, ca el si-a dat
viata pentru noi. Tot astfel si noi trebuie sa ne dam viata
pentru fratii nostri (1In 3, 16).

Iatd secretul unei comunitati crestine autentice. Cand
Paul scrie Galatenilor: Duceti poverile unii altora, astfel veti
implini legea lui Cristos (Gal 6, 2), nu spune altceva decat,
cu alte cuvinte, ceea ce a afirmat Ioan. Numai cel Indrumat
care se pune in pozitia de a voi sd-si dea propria viata pentru
frati, dorind sa pund in practicd ceea ce spune Scriptura, va
putea intelege atunci de ce Isus a spus: «V-am dat un
exemplu ca si voi sa faceti ceea ce v-am facut eu voua» (In

13, 15).
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Unul din punctele centrale ale vietii crestine e cuprins in
cuvintele Sf. Ioan si ale Sf. Paul; cu siguranta acesta din urma
ne da si motivul mai urgent: ...astfel veti implini legea lui
Cristos.

Care sunt caracteristicile slujirii mele?

Spalarea picioarelor pe care Isus o infaptuieste este
aproape ca un sacrament pentru toti crestinii. Este una din
actiunile sale, pe care el ne cere s-o repetam pentru a-si
revarsa iubirea sa. Din acest punct de vedere spilarea
picioarelor rezultd deci ca un “mister” al vietii lui Isus, care
devine un “mister” de viatd noud pentru orice indrumat care
crede, fara indoiala, 1n el si in harul sau.

Catehismul Bisericii Catolice explica: «Evangheliile sunt
scrise de oameni care au fost printre primii care au crezut §i
care vor sd Tmpartaseasca si altora credinta. Dupa ce au
cunoscut in credintd cine este Isus, au putut vedea si arata si
altora urmele misterului lui 1n toata viata lui paméanteasca. De
la scutecele nasterii lui si pana la otetul patimirii si la giulgiul
Invierii, totul in viata lui Isus este semn al misterului siu.
Prin gesturile, minunile, cuvintele sale, a fost revelat ca “in el
locuieste in trup toatd plindtatea dumnezeirii” (Col 2, 9).
Firea sa omeneasca apare astfel ca ‘“‘sacramentul”, adica
semnul si instrumentul dumnezeirii sale si al mantuirii pe
care o aduce El: ceea ce era vizibil in viata sa pamanteasca
duce la misterul invizibil al filiatiunii sale divine si al
misiunii sale rascumparatoare» (n. 515).

Intrarea 1n acest “mister” ne pune in contact direct cu Isus
si cu iubirea sa. Atitudinea interioard, 1in inima
indrumatorului, trebuie sa fie deci aceea a lui Isus care

...se scoala de la masa, dezbraca mantaua, ia un stergar
si se incinge. Apoi toarna apa intr-un lighean si incepe sa
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spele picioarele discipolilor sai §i sa le stearga cu stergarul
cu care era incins (In 13, 4-5).

Aceasta atitudine de adevaratd slujire e impregnata
desigur de iubirea gingasa si Intelegatoare a lui Isus si aduce
cu sine caracteristicile profunde ale aceleiasi prietenii pe care
le avea fata de cei Doisprezece.

Deci, indrumatorul slujeste, dar vine si in intdmpinarea
nevoilor celui indrumat; nu rdmane in asteptarea unei cereri,
ci cautd sa o anticipeze. Cand slujirea poarta in sine seminte
ale unei asemenea iubiri §i exercitiul sdu zilnic, rasplata lui
Dumnezeu este cu sigurantd foarte mare. Parintii desertului
povestesc:

Un pustnic avea in supunere un alt pustnic care locuia intr-o
chilie la zece mile distantd. Gandul sau ii spuse: «Cheama-I pe
frate ca sa vind sd ia painea». Dar apoi se gandi: «Trebuie sa
impun fratelui un efort de zece mile pentru paine? Voi merge
sa i-0 duc eu». Lua péinea si se indrepta spre chilia fratelui.

Pe drum, se impiedica intr-o piatra, se lovi la un picior si i
curse mult sange. Incepu si tipe de durere si imediat ii aparu
un inger care 1i spuse: «De ce plangi?». Si acela, aratandu-i
lovitura, ii raspunse: «Pentru asta plang». Ingerul ii spuse:
«Nu plange pentru asta; pasii pe care i-ai facut din iubire
pentru Domnul sunt toti numarati (cf Ps 56, 9), si-ti vor da o
mare rasplatd in fata lui Dumnezeu». Atunci ascetul aduse
multumire lui Dumnezeu si relud drumul plin de bucurie; ajuns
la frate, 11 aduse painile si 1i povesti bunatatea lui Dumnezeu
fata de ei, deci 1i dddu péinile si se intoarse inapoi.

In ziua urmitoare lua din nou painile si se porni la drum spre
un alt calugdr. Dar se intampla ca acel calugar venea la el si se
intalnira pe drum. Si cel ce mergea spuse celui care venea:
«Aveam o comoara §i tu ai vrut sa mi-o iei». Celalalt 1i spuse:
«Poarta cea stramta (cf Mt 7, 13) te va ldsa sd treci numai pe
tine? Lasda-mad si intru cu tine!». Si pe neasteptate, in timp ce
stiteau de vorba, le aparu un inger al Domnului care spuse:
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«Disputa voastra s-a indltat la Dumnezeu ca parfumul cu miros
placut (cf Fp 4, 18)» (DI, n. 441).

Traiesc orice slujire cu daruire si angajare?
Cand Isus spala picioarele discipolilor sai, le ceru:

Deci, daci Eu, Domnul si Invitatorul, v-am spalat voud
picioarele, §i voi sunteti datori ca sa va spalati picioarele
unii altora (In 13, 14),

si prin asta le cerea tuturor, dar in acest caz indrumatorului, o
slujire “poruncita”, deci care trebuie sa fie indeplinita. Dar de
ce a ales Isus spalarea picioarelor drept mijloc de a putea sa-
si comunice iubirea?

In acel timp, in Palestina, picioarele erau considerate
partea cea mai urata a corpului, acea parte pe care nimeni nu
ar fi vrut sd o atingd ceilalti. Picioarele erau considerate
contaminate §i murdare nu pentru cd adunau praful si
pamantul, ci pentru ca orice persoana ar fi putut sa calce pe
unde cilcase un lepros. Inainte de a intra intr-o casa,
oaspetele evreu 1si spala picioarele nu numai pentru a le
curdta, ci si In semn de respect fatd de gazda, pentru a evita sa
duca in locuinta toate lucrurile murdare pe care le adunase de
pe strada. De aceea spalarea picioarelor celuilalt era un gest
de mare iubire si respect.

Simon Petru ar fi putut sa spele si picioarele lui Isus ca
semn special de respect, pentru ca Isus era un rabbi si o
persoana speciald. Spalarea picioarelor unei persoane era in
genere ca si cum i-ai spune: «Voi face orice pentru tine,
pentru ca asa de mare este respectul pe care-l am fatd de
tiney.

A te lasa ingrijit de un indrumator, care are inima plinad de
compasiunea lui Cristos, este si un fapt salvific si terapeutic
pentru indrumatul care, din cauza propriei umilinte in a se
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lasa slujit, primeste din abundentd iubirea insdsi a lui Isus.
Consecinta este clard: o convertire bucuroasa si progresiva, si
o constantd vindecare de traumele afective pe care viata le-a
produs in el. Povestesc Parintii desertului:

Un tanar care dorea sa paraseasca lumea pleca in desert. Zari
un turn, mai degraba o chilie ridicatd in forma de turn. {si
spuse: «Voi sluji pana voi muri pe cel pe care-l voi gési in
acel turn». Alergd sa ciocdneasca. lesi un calugdr batran si 1i
spuse: «Ce vrei?». Raspunse: «Vin sa-ti cer o faptd de
caritate». Parintele 1l primi, il puse sd se odihneasca si i
spuse: «Nu ai nimic de facut in altd parte?». «Nu — raspunse
tanarul — si vreau sa rdman aici». La aceste cuvinte calugarul
il dadu afard (deoarece cdzuse in necurdtie si avea cu sine o
femeie). Spuse deci fratelui: «Daca vrei sa progresezi, mergi
intr-o mandstire, pentru ca aici cu mine este o femeiex.
Tanarul 11 zise: «Indiferent cd e mama ta sau sora ta, nu vreau
sa stiu: va voi sluji pana la moarte».

Dupad mult timp, intrucat fratele slujea in toate fara sa
comenteze, calugarul si femeia 1si spuserd intre ei: «Nu
ajunge greutatea pacatului nostru, va trebui sd mai raspundem
si de acest suflet? Sa plecim din aceste locuri si sa-i lasam
chilia». Luard atunci cu sine tot ce au putut si-i spuserd
fratelui: «Noi mergem sa dezlegdm un vot, tu ramai sa ai grija
de chilie». Dar indata ce plecard, fratele intelese intentia lor
si se porni in urma lor. Vazandu-1 ca soseste, se tulburara si
spusera: «Pana cand ne vei condamna? Ai chilie, ramai acolo
si vegheaza asupra ta insuti». Tanarul spuse: «Nu am venit
pentru chilie, ci pentru a va sluji pana la moarte». La aceste
cuvinte ei furd miscati de mild si se hotarara sd se intoarca la
Dumnezeu. Femeia pleca atunci intr-o manastire si batranul
se intoarse in chilia lui. Astfel, datoritd rabdarii fratelui,
amandoi s-au mantuit (DeF, pp. 256-257).

Nu numai rabdarea a actionat in inima tanarului, ci §i
perseverenta in credinta fatd de ceea ce el a simtit ca fiind
propria vocatie si slujire. Cand cei doi il dau afarad din chilie,
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el raspunde: «Nu am venit pentru chilie, ci pentru a va sluji
pand la moarte». O slujire pentru Tmpardtia lui Dumnezeu
trebuie facutd mereu cu aceasta angajare totala: numai atunci
roadele sale vor fi cu adevarat mari.

In ce slujire “imi dau viata”?

Cand cel indrumat permite ca Indrumatorul sa aiba cu
adevarat grija de el, incredinteaza Domnului acea parte din el
insusi de care i este rusine cel mai mult si lasa ca iubirea
insdsi a lui Isus sa-1 purifice si sa-1 reinnoiasca prin actiunea
afectuoasa si prieteneascd a Indrumatorului. De aceea o
adevdrata Indrumare spirituald seamdnd cu spalarea
picioarelor in care se da si se primeste iubirea lui Cristos.

Daca indrumarea spirituala se desfiasoara asa, adica
indrumatorul ia asupra sa dorinta de iubire pe care o avea Isus
si discipolul acceptd sa intre in personajul lui Petru, atunci
acesta din urma va descoperi cat de adanc l-a iertat cu
adevarat Domnul. Ispasirea propriilor pacate nu deriva atat
din a recunoaste ce rau am facut, ci din a ne da seama cat de
mult suntem iubiti.

Cheia intelegerii in toate lucrurile lui Dumnezeu este
iubirea i In Indrumarea spirituald iubirea este totul:
inceputul, forta, stilul si sfarsitul. De aceea efortul si sarcina
cea mai importantd a Indrumatorului este de a cauta sa
devind, in actiuni, In gesturi si in cuvinte, o imagine vie a
tubirii lui Isus pentru cel pe care-1 indruma; acest lucru poate
fi si costisitor, dar roadele indrumarii vor fi foarte fecunde.
Acest proces nu e mereu placut, dar indrumatorul stie — cum
spune Sf. Paul — ca iubirea lui Cristos ne impinge (2Cor 5,
14).

De aceea isi “da viata” in slujirea sa:

Un périnte a spus: «Daca cineva 1ti cere un lucru si tu trebuie
sa faci violenta ca sd i-1 dai, incearcd sa pui vointa ta in acel
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dar, cum sta scris: daca te sileste cineva la un drum de o
mild, fa cu el doua (Mt 5, 41). Asta Inseamna: daca cineva iti
cere un lucru, da-i-1 cu sufletul si cu spiritul» (D, n. 345, p.
312).

Ceea ce trebuie sd se inteleagd intr-o slujire de
indrumare spirituala, atat din partea celui indrumat, cat si din
partea indrumatorului, este explicat foarte bine de Ioan:
spalarea picioarelor avu loc pentru ca Isus, ...cum ii iubea pe
ai sai care erau in aceasta lume, i-a iubit pana la capat (In
13, 1).

De aceea fiecaruia, indrumat sau indrumadtor, Isus i
spune: «Daca le stiti acestea, ferice de voi daca le faceti» (In
13, 17).
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XXIX
«... Spiritul lui Isus nu-i lasa»
(Fap 16, 7)

Astfel Bisericile se intareau in credinta i zi de zi sporeau
la numar. Apoi strabatura Frigia i tinutul Galatiei,
deoarece Spiritul Sfant i-a oprit sa predice Cuvdantul in Asia.
Cand ajunsera prin partile Misiei, incercara sa intre in
Bitinia, dar Spiritul lui Isus nu-i lasa. Trecand atunci pe
langd Misia, cobordrd spre Troas. Intr-o noapte Paul avu o
vedenie: un Macedonean statea gsi-l ruga «Treci in
Macedonia si vino-ne in ajutor!y Indati ce avu aceastd
vedenie, noi cautaram numaidecdt sa plecam spre
Macedonia, intelegind ca Dumnezeu ne cheamad sa le
predicam Evanghelia.

De la Troas ne-am imbarcat si am plecat direct spre
Samotrace, iar a doua zi spre Neapolis, si de acolo la Filipi,
o colonie care este orasul principal din aceastd regiune a
Macedoniei. In acest oras am ramas cdteva zile. Simbdta am
iesit in afara orasului, langa un rdu, unde banuiam ca este
un loc de rugdciune. Ne-am asezat §i ne-am adresat femeilor
care se adunasera. O femeie numita Lidia, vanzatoare de
purpura din orasul Tiatria, adoratoare a lui Dumnezeu, ne
asculta. Acesteia Domnul i-a deschis inima, sa ia aminte la
cuvintele lui Paul. Dupa ce a primit botezul, ea si familia ei,
ne-a invitat zicand: «Daca socotiti ca sunt o credincioasa a
Domnului, veniti si stati in casa mea.» Si ne-a silit (Fap 16,
5-15).

Sunt convins ca sunt mantuit “prin har”?

Viata tinerei Biserici este foarte vivace; comunitatile
crestine izvordsc pretutindeni si au convertiti de origine
iudaica si pagana. Fireste apar probleme si conflicte: pot
udeii sa frecventeze casele celorlalti si sa stea la masa cu ei,
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dacd pun 1in practicd prescriptiile alimentare sacre?
Dificultatea este foarte mare, deoarece comunitatile se
intalnesc in case si celebreaza Euharistia in timpul unei cine.

Pe langa asta, poti sa intri in poporul lui Dumnezeu si sa
te mantuiesti fara sa fii circumscris? Circumcizia nu era oare
semnul Aliantei? Poti sa apartii poporului lui Dumnezeu,
respectand mai putin Legea, care este centrul revelatiei lui
Isus? Dupa cum se vede problemele erau foarte multe: cum
se puteau rezolva?

Cu convertirea lui Corneliu a fost acceptata
evanghelizarea paganilor, dar aceastd primire, in loc sa
simplifice lucrurile, le-a complicat. S-a pus problema: care
trebuia sa fie in interiorul Bisericii pozitia convertitilor de la
paganism; pana in acel moment comunitatea crestind era
formata numai din credinciosi de origine iudaica.

Sub célduzirea Duhului, Biserica intelege ca insdsi
existenta sa este determinatd de unirea intr-o singura credinta
a evreilor si a paganilor. Aceastd unire trebuie sd exprime
realitatea mantuirii in Isus Cristos pand la punctul in care
evreil i paganii pot sd stea la aceeasi masa si sd franga
aceeasi paine. Euharistia era centrul controversei, dar si
punctul forte al unitatii; astfel se adresa Sf. Paul Corintenilor:

Va spun ca unor oameni cuminti. Judecati voi insiva ceea
ce spun. Nu este oare potirul binecuvantat, pe care-l
binecuvantam, impartasirea cu sangele lui Cristos? Pdinea
ce o rupem, nu este oare impartagirea cu corpul lui Cristos?
Deoarece una este pdinea, noi tofi suntem un singur corp,
cdaci toti suntem partasi la aceasta singura pdine (ICor 10,
15-17).

Pentru a rezolva conflictele a fost convocat conciliul din
Ierusalim in care Petru, vorbind de intdlnirea cu Corneliu si
de convertirea lui neasteptata, care a avut loc sub stapanirea
minunatd a Duhului Sfant, afirma acest mare adevar:
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«Fratilor, voi stiti ca din primele zile Dumnezeu m-a ales
printre voi, ca pagdnii sa audad prin gura mea cuvantul
Evangheliei si sa creada. lar Dumnezeu, care cunoaste
inimile, a dat marturie pentru ei, dandu-le Spiritul Sfant, la
fel ca si noua, si nu a fdacut nici o deosebire intre noi §i ei,
caci le-a curatit inimile prin credinta. De ce il ispititi dar pe
Dumnezeu, voind sa puneti pe grumazul discipolilor un jug
pe care nici parintii nostri, nici noi n-am fost in stare sa-I
purtam? Prin harul Domnului Isus doar credem ca suntem
mantuiti, tot asa ca si ei» (Fap 15, 7-11).

Caut calauzirea Duhului?

E clar ca teologia exprimatad de Sf. Petru se naste din
semnele indiscutabile ale Duhului Sfant, vazute, fie prin
viziunile primite, fie in Corneliu si in familia sa. Mai Tnainte
Petru trebuise deja sa se apere in fata a lor sai de acuzarea ca
a botezat pagani si argumentarea lui a fost aceeasi: asta era
vointa lui Dumnezeu. Dupa ce a povestit viziunea cu panza
alba care cobora din ceruri, in timp ce statea in rugiciune la
Giaffa, adauga:

«Si iata, in acelasi moment, dinaintea casei in care ne
aflam au ajuns trei oameni, trimisi la mine din Cezarea.
Spiritul mi-a zis sa merg cu ei fara a sta pe ganduri. Cu mine
au venit §i acesti sase frati. Si am intrat in casa omului. El
ne-a povestit cum a vazut ingerul stand in casa lui §i zicdnd:
“Trimite la lope si cheama-l pe Simon, zis Petru; el iti va
spune lucruri prin care vei fi madntuit, tu §i intreaga ta
familie”. Cdnd am inceput sa vorbesc, Spiritul Sfant a cazut
asupra lor, ca §i asupra noastra, la inceput. Atunci mi-am
adus aminte de cuvintele spuse de Domnul: “loan a botezat
cu apd, voi insa veti fi botezati cu Spirit Sfant”. Daca
Dumnezeu, asadar, le-a dat acelasi dar ca si nouad, care am
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crezut in Domnul Isus Cristos, cine eram eu, sd mad pot
impotrivi lui Dumnezeu?» (Fap 11, 11-17).

Numeroasele referinte la Duhul Sfant facute de apostol
ne aratd foarte clar care a fost importanta acordata urmaririi
semnelor Duhului Sfant in actiunea primilor crestini si cat de
atenti au fost ei la aceste urme pentru a fi mereu condusi de
el.

Sunt docil 1a “corecturile” facute de Duh?

Apostolul Paul, dupa conciliul din Ierusalim, pleaca intr-o
calatorie pastorala — cunoscuta de obicei ca a doua calatorie
misionarda a sa — pentru a transmite tinerei Biserici din Asia
Mica deciziile Conciliului si pentru a incuraja dezvoltarea.
Din principiu Sf. Paul se opune circumciziei crestinilor de
origine neiudaica, adica a acelora care erau pagani. In timpul
acestei calatorii, insa, Duhul Sfant intervine misterios pentru
a-1 face sa decida ce directie trebuia sa ia misiunea:

Apoi strabatura Frigia si tinutul Galatiei, deoarece
Spiritul Sfant i-a oprit sa predice Cuvantul in Asia. Cand
ajunsera prin partile Misiei, incercara sa intre in Bitinia, dar
Spiritul Iui Isus nu-i lasa. Trecdnd atunci pe langa Misia,
coborara spre Troas (Fap 16, 6-8).

Intreaga carte a faptelor este scrisi in aceastd
perspectiva: toatd raspandirea Evangheliei e condusa de
Duhul Sfant. Acest pasaj e foarte important pentru noi, pentru
ca ne aratd ca oameni de mare valoare §i credintd, precum Sf.
Paul si insotitorii sdi, Luca si Timotei, au trdit constant sub
calauzirea Duhului in toate actiunile lor.

Totusi, acest pasaj evidentiaza foarte bine cd Duhul nu
era in actiune numai pentru “a sugera”, ci si pentru “a
interzice”. In cazuri asemanitoare, insi, adesea apar conflicte
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intre indrumat si indrumator, daca acesta din urma a devenit
un transmitdtor al vointei lui Dumnezeu. Pentru a evita
ciocnirile e necesar ca amandoi sa fie disponibili sa renunte la
propria vointd, ca sd se afirme cea divind. Doroteo de Gaza
afirma:

De aceea spunea parintele Poemen: «Vointa e un zid de bronz
care se pune Intre om si Dumnezeuy». Vedeti sensul zicalei. Si
mai adauga: «Este o piatrd care respinge», ca si cum ai spune:
care se opune, care se ciocneste cu vointa lui Dumnezeu.
Dacé deci omul o lasd de o parte, poate spune si el: Ca tu pe
poporul cel smerit il vei mantui, §i ochii mandrilor ii vei
smeri. Cd tu vei aprinde faclia mea, Doamne, Dumnezeul
meu, vei lumina tntunericul meu (cf Ps 17, 30-31). E spus In
mod minunat.

Intrevedem calea lui Dumnezeu, care nu are nici un defect,
cand lasam de o parte vointa proprie; cand in schimb ne
lasam convingi de propria vointd, nu vedem calea Ilui
Dumnezeu lipsitd de defecte, iar dacd cineva aude cad i se
atrage atentia, imediat acuza, dispretuieste, fuge, se opune.
Cum poate sa tolereze cineva sau sa asculte de un sfat al unei
persoane care e atasata de propria vointa?

Deci parintele vorbeste si de arogantd: «Dacd apoi cu vointa
colaboreaza si prezumtia ca are dreptate, nu este bine pentru
omy». Vai, ce coerentd au cuvintele sfintilor! Este chiar
moartea, cand prezumtia de a avea dreptate se combind cu
vointa; un mare pericol, o mare frica. Atunci nefericitul cade
total: cine reuseste sd-1 convinga sa creada ca un alt om stie
mai bine decat el ceea ce-i face bine? Atunci se abandoneaza
complet Tn urmarea propriului rationament si astfel dugsmanul
il face sd cada cum vrea. De aceea s-a spus: “Celui ce se
pune chezag pentru un strdin ii merge rdau, cel ce nu se pune
chezas sta la adapost” (cf Prov 11, 15, versiunea LXX)
(Doroteo di Gaza, CP, XXI, p. 107-108).

Nici un indrumat nu poate exclude faptul ca Duhul
Sfant, chiar prin gura indrumatorului sau, poate interveni
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pentru a impiedica ceva in viata sa sau In proiectele sale, dar
ceea ce conteazd este cd inima celui Indrumat este atat de
impacatd, incat orice s-ar intampla, acest eveniment este un
moment de abandonare in vointa lui Dumnezeu si ramane
intr-o viatd senind si intr-o relatie foarte prieteneascd cu
indrumatorul sau.

Traiesc in supunere fata de vointa lui Dumnezeu?

Sa vedem acum care a fost comportamentul Sfantului
Paul si al insotitorilor sai de calatorie, Luca si Timotei.
Pentru a 1intelege bine comportamentul lor este foarte
important sd ne oprim imediat atentia asupra faptului ca erau
trei: o “comunitate”. Este, prin excelentd, locul potrivit pentru
a discerne vointa lui Dumnezeu. Reludm povestirea din
Fapte:

Intr-o noapte Paul avu o vedenie: un macedonean stitea
si-l ruga: “Treci in Macedonia gi vino-ne in ajutor!” Indatd
ce avu aceasta vedenie, noi cautaram numaidecdt sa plecam
spre Macedonia, intelegand ca Dumnezeu ne cheama sa le
predicam Evanghelia (Fap 16, 9-10).

Firul conducator al acestui discernamant comunitar e
aratat chiar aici: Paul are o viziune, dar Luca scrie:

...Indata ce avu aceasta vedenie, noi cautaram
numaidecdt sa plecam spre Macedonia, intelegind ca
Dumnezeu ne cheama sa le predicam Evanghelia.

Aceasta trecere de la persoana a treia singular la prima
plural, este semnul unui discernamant comun, de aceea
pleacd imediat toti, convingi cd chemarea lui Dumnezeu
consta in predicarea Evangheliei in Macedonia.
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Ii cer lui Dumnezeu sa fiu disponibil fata de voint sa?

Pentru a sterge orice iluzie, trebuie sd Intelegem ca
implinirea vointei lui Dumnezeu este ceva foarte dificil, si cu
toate acestea este absolut necesara mantuirii noastre. Isus ne-
a spus:

«Nu oricine imi zice: “Doamne!/Doamne!” va intra in
Imparatia Cerurilor, ci acela care face vointa Tatalui meu
din cerurin (Mt 7, 21).

Dar pentru a face vointa lui Dumnezeu trebuie sa renunti
mai intdi la a ta; sau mai exact trebuie s-o elimini. Parintii
povestesc:

Un périnte povestea: «Odata pdarintii se adunard 1n vederea
ajutorului spiritual. Unul dintre ei se ridica, lud pernuta care
era pe scaunul sdu, o puse pe umeri, o tinu intre maini, stitu
in picioare in mijlocul tuturor privind spre orient si se ruga
spunand: “O, Doamne, ai mila de mine!” Si apoi isi raspunse
lui insusi: ,,Dacd vrei sa am mila de tine, lasda ceea ce ai in
mand §i voi avea mild de tine”. Si din nou spunea: ,,0,
Doamne, ai mild de mine!” si-si raspunse: “Ti-am spus: lasa
ceea ce ai in mana §i voi avea mild de tine”. Facu asa de mai
multe, si se aseza.

Parintii 1i spuserd: “Spune-ne ce inseamna ceea ce ai facut”.
El le raspunse: “Pernuta pe care o duceam pe umerii mei este
vointa mea §i l-am rugat pe Dumnezeu sa aiba mild de mine si
de ea, si el mi-a spus: “Lasa ceea ce ai In mana si eu voi avea
mild de tine”. Si noi deci — spuse pdrintele — daca vrem ca
Dumnezeu sa aiba milad de noi, sd lasam vointa noastra si vom
obtine milostivire”» (DI, n. 621).

Pentru a face vointa lui Dumnezeu e necesar s-o ldsam
pe a noastra, care se opune drastic vointei Domnului; intr-un
climat de lupta atdt de intens, nu e posibil sd ascultim
indemnurile blande ale Duhului, care ne conduc la implinirea
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vointei lui Dumnezeu. A fi disponibili sd schimbam opinia
sau directia, pentru cd asa vrea Domnul, este fundamental
pentru o adevaratd indrumare spirituald in care, in timpul
rugaciunii facute In prietenie, cel indrumat si indrumatorul se
pun Tmpreund 1n ascultarea soaptelor blande ale Duhului,
facand discernamant cu privire la cererile intime si secrete ale
lui Dumnezeu.

Uneori chemarea nu este doar dificila si durd, ci sunt clare
si consecintele sale neplacute; atunci urmarea vointei lui
Dumnezeu devine o luptd si a ramane fidel chemarii se
transforma intr-o sfidare a fricilor noastre, a bunului simt si a
ratiunii; $i totusi nu existd pentru credincios o altd cale decét
ascultarea. Asa s-a Intdmplat cu Petru, marele prieten al lui
Isus, primul pastor al Bisericii. Pe malul lacului Tiberiadei,
Cristos 1l vindecd mai Intdi de sentimentele sale de vinovatie
si 1l alege pastor pentru turma sa, apoi 11 profeteste despre
martiriul sau:

«Adevarat, adevarat iti spun: cand erai mai tdanar, te
incingeai §i te duceai unde voiai; cand vei fi batran insa, vei
intinde mainile si un altul te va incinge si te va duce unde nu
vreiy. Aceasta o spunea ca sda arate cu ce moarte il va
preamari pe Dumnezeu. Dupa aceste cuvinte 1ii zise:
«Urmeaza-ma» (In 21, 18-19).
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XXX
«... sunt fiii lui Dumnezeu»
(Rom 8, 14)

Voi insa nu sunteti trupesti, ci spirituali, de vreme ce
Spiritul lui Dumnezeu locuieste in voi. Dar daca cineva nu
are Spiritul lui Cristos, acela nu este al lui. Daca insa
Cristos este in voi, trupul, ce e drept, este mort, datorita
pacatului, dar spiritul este plin de viata, datorita dreptatii.
lar daca Spiritul Aceluia care [-a inviat pe Isus din morti
locuieste in voi, Acela care I-a inviat din morti pe Cristos
Isus le va da viata si trupurilor voastre muritoare, prin
Spiritul sau, care locuieste in voi.

Asadar, fratilor, nu trupului suntem datori, ca sa traim
potrivit trupului, caci daca traiti potrivit trupului, veti muri.
Daca insa, cu ajutorul Spiritului, veti ucide faptele trupului,
veti trai.

Toti cei dusi de Spiritul Iui Dumnezeu sunt fiii lui
Dumnezeu. Voi doar nu ati primit un spirit de sclavie, ca din
nou sa fiti cu teamd, ci ati primit Spiritul infierii, prin care
strigam: “Abba! Tata!”. Spiritul insusi da marturie
impreund cu spiritul nostru ca suntem copii ai lui Dumnezeu.
Dar daca suntem copii, suntem §i mostenitori, mostenitori ai
lui Dumnezeu si comostenitori ai lui Cristos, de vreme ce cu
el suferim, ca impreund cu el sa ajungem la marire (Rom 8,
9-17).

Sper in viata vesnica?

In Scrisoarea citre Romani, apostolul ia de la inceput in
consideratie situatia foarte dramatica a omului pacatos, caruia
ii opune existenta exaltantd a crestinului care e miscat si
condus de Duhul Sfant. In experienta iubirii lui Dumnezeu
care il inconjoard si 1l ocroteste pe credincios exista trei
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realititi dominante: viata in Duh, siguranta de a fi fii ai lui
Dumnezeu si siguranta maririi viitoare care ne asteapta.

Viata crestind in realitatea sa cea mai intima este ceea ce
Duhul produce in existenta credinciosului. Duhul Tatélui si al
Fiului a pus stipanire pe inima credinciosului, si este acelasi
Duh care incepe 1n el toatd viata spiritualda, inspirand tot
comportamentul sau.

Pe langa asta, daca Duhul locuieste in crestin, produce in
el viata divind ca participare la cea a lui Cristos. La invierea
trupului, va deveni o participare deplind la viata lui Isus
inviat. Acesta este mesajul extraordinar, pe care, in acest
moment cel indrumat a inceput sd-l inteleagd in toata
profundizimea sa. De aceea se poate spune ca daca discipolul
traieste dupa carne, existenta sa este doar aparenta si partiala:
in realitate el va avea in fata sa moartea spirituala, vesnica.
Daca insa, conform Duhului si datorita Duhului, va face sa
moara faptele trupului $i va sti s spuna nu acelui complex de
tendinte, instincte si pasiuni care-1 leagd pe om de ceea ce
este material si carnal — adicd de lumea prezentd, de sine
insusi si de propriul egoism — atunci va ajunge fara indoiala
la viata vesnicd. Nu este vorba fireste de eliminarea partii
corporale, pentru ca omul este facut din spirit si corp, ci de a
evita toate acele actiuni care sunt faptele trupului (cf Gal 5,
19-21).

Duhul pe care 1-a primit cel indrumat nu conduce la
sclavie si la frica, pentru ca produce mantuirea si marirea.
Paul scoate in evidentd tensiunea existentd intre timpul
contingent si situatia definitiva: chiar daca prezentul este plin
de suferintd, viitorul este plin de slava pe care Dumnezeu a
pregatit-o pentru noi. Discipolul deci este cel care incepe deja
sd-si desprindd picioarele de pamant pentru cd gandirea si
speranta sa sunt fixate in Dumnezeu.

il 1aud pe Dumnezeu pentru darul indrumirii?
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Aceastd transformare citre ceea ce vom fi este doar
lucrarea Duhului, pe care o face neobosit pentru a ne
transforma dupd imaginea lui Isus din marire in marire; Sf.
Paul scrie:

Cdt despre noi toti, care, cu fata descoperitd, oglindim
maretia Domnului, suntem preschimbati in aceeasi infatisare
tot mai mareata de catre Domnul, care este Spirit (2Cor 3,

18).

Deci, Duhul este cel care lucreaza neobosit pentru a ne
face sfinti. Cromaziu descrie astfel actiunea sa:

...Duhul Sfant... este adversarul declarat al viciilor si al
dorintelor neinfranate ale trupului, cum afirmd apostolul:
trupul doreste Tmpotriva Spiritului, iar Spiritul impotriva
trupului. Acestea sunt potrivnice intre ele, asa incat voi nu
faceti ceea ce ati vrea (cf Gal 5, 17). Duhul doreste realitatile
de sus; trupul, cele de jos; Duhul se bucurd de darurile sale;
trupul se satisface cu viciile carnii.

Apostolul a lasat scris: Sa nu-/ intristati pe Duhul Sfant al lui
Dumnezeu, cu care afi fost insemnati in ziua mdantuirii. Pe
acest ‘“‘adversar” Domnul ne porunceste sa-l1 ascultim 1n
toate, pentru ca el este dugmanul pacatului si al greselii
oamenilor; el hotaraste ceea ce este drept si ceea ce este sfant;
trebuie sd facem acest lucru cat timp suntem inca pe drum,
adica atata timp cat el ne Insoteste pe drumul lung al acestei
lumi; ascultdind de el vom putea beneficia de pace si de
consortiul vesnic cu el (Cromazio, Cp, XLVI, p. 200).

Toatd substanta directiunii spirituale, descrisd in aceastd
carte, poate fi reluatd astfel: a Intrevedea si a urma
indemnurile Duhului Sfant in cel indrumat si a-l ajuta sa
devina docil acestei actiuni divine care-1 conduce la sfintenie.
Opunerea este periculoasa; ne atrage atentia impotriva acestei
inchideri tot Cromaziu:
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Daca cineva nu a vrut sa asculte de vointa manifestatd de
Duhul Sfant, si a opus rezistentd, nu e nici o indoiala cd un
om care s-a comportat asa de rau, dupd moarte, va fi
prezentat Fiului lui Dumnezeu, judecétor al celor vii si al
celor morti; Fiul 1l va incredinta paznicului, adicd ingerului
torturilor, ca sa-1 arunce in carcera Gheenei; de acolo nu va
iesi, pana cand nu va fi platit si ultimul banut, pdna cand nu
va fi ispdsit toatd pedeapsa meritata chiar si pentru ultimul
pacat... de acord si una cu Duhul Sfant, cind va muri, acelasi
Duh Sfant va fi acolo sa-1 ridice pentru a-1 introduce in viata
si in slava vesnica.

...omul care din cauza infidelitatii sale fatd de Dumnezeu, nu
a meritat sa aiba n sine ca oaspete pe Duhul Sfant, nu va fi
inaltat sa aiba viata vesnica, ci va fi facut sd se ridice pentru o
condamnare la o pedeapsd vesnica: condamnarea ii revine
celui care este judecdtor al celor vii §i al celor morti; lui sa-i
fie lauda si marire in vecii vecilor. Amin (Cromazio, CP,
XLVI, p. 201).

Aceasta este deci maretia iIndrumarii spirituale: sa-1 ajuti
pe cel indrumat sa devina familiar cu Tndemnurile Duhului.
Aceasta “slujire”, la randul ei, il face pe Indrumator constient
ca este introdus pe deplin in planul de mantuire dorit de
Dumnezeu. Sf. Paul ii scrie lui Timotei:

Acest lucru e bun si placut in ochii lui Dumnezeu,
Mdntuitorul nostru, care vrea ca toti oamenii sa se mdantuie
si sd ajunga la cunoasterea adevarului (1Tm 2, 3-4).

fmi indrept in fiecare zi gindul spre lucrarea
Duhului?

Daca functia directiunii spirituale este aceea de a permite
tuturor celor care vor sa beneficieze de aceastd “slujire” sa se
apropie mai mult de harul lui Dumnezeu, pentru a fi condusi
de Duhul sau, se poate conchide cd Indrumarea ajutd tocmai
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ca fiecare indrumat sa descopere marea realitate a vietii
crestine: credinciosul a devenit fiu al lui Dumnezeu (cf In 1,
12). Scrie Sf. Paul catre Romani: Toti cei dusi de Spiritul lui
Dumnezeu sunt fiii lui Dumnezeu (Rom 8, 14).

Indruméand sufletul, Duhul Sfant il conduce treptat pe
drumul sfinteniei, recrednd asemadnarea originala cu
Creatorul sau; invata Sf. Toan Crizostom:

Prin virtutea Duhului Sfant, noi obtinem iertarea pacatelor
noastre; prin lucrarea sa suntem purificati de toate
impuritatile; prin mijlocirea sa, din oameni devenim ingeri,
cu harul care ne vine de la el. Noi, insd, nu ne schimbam
deloc firea noastrd omeneasca, ci se intdmpla ceva si mai
extraordinar: pastrind dimensiunea noastrd din totdeauna,
participam totusi si la conditia de Inger. Un asemenea semn
este puterea Duhului Sfant! Tot asa cum focul, arzand argila,
o transforma Intr-un corp dur si rezistent, la fel lucreaza focul
Duhului Sfant; atunci cand el coboara intr-un suflet bun,
acesta devine mai solid ca fierul, chiar dacd pana in acel
moment era mai moale decdt argila, si sufletul care pana
putin mai inainte era acoperit de toatd murdaria pacatelor, a
fost facut de el mai stralucitor decdt soarele (IOAN
CRIZOSTOMUL, Omelie sulla santa Pentecoste, TP, 11, p.
317).

Aceasta este actiunea binecuvantatd a Duhului cu care
not

...suntem preschimbati in aceeagsi infatisare tot mai
mareata de catre Domnul, care este Spirit (2Cor 3, 18).

Sunt si eu o “perla” sau o “piatra pretioasa”?
O “sluyjire” a Indrumarii spirituale conduse dupd soapta
Duhului este un atelier de sfintenie, care creazd deja aici pe

pamant conditiile pentru o bucdticd din Paradis. Comunitatea
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crestind deci nu se poate lipsi de acest instrument spiritual
capabil sa o umple de Dumnezeu. Atunci trairea vietii
comunitare devine o experientd tot mai frumoasa si fecunda,
pentru cd prezenta Domnului in orice indrumat umple de
bucurie adevaratd inima indrumatorului; de acolo se propaga
si rasare prin toate raddcinile comunitatii crestine.

Lucrul cel mai important pe care nu trebuie sa-1 uitdm
niciodata, este ca fiecare este o capodopera unica si de
nerepetat a lui Dumnezeu. loan Crizostomul ne explica astfel
aceasta frumusete ascunsa de poporul sfant al lui Dumnezeu:

Ma intrebi dacd si printre credinciosii obisnuiti se pot gasi
sfinti... Desigur. Deseori sunt chiar multi, chiar dacd sunt
ascunsi. Intr-adevir, nu trebuie si le acordim mai putini
importantd pentru faptul cd viziteazd casele si piata publica,
indeplinind poate chiar o functie oficiald. Si acesta este rodul
vointei lui Dumnezeu...

Multiple sunt céile pentru a practica virtutile, asa cum diverse
sunt tipurile de perle, desi toate sunt insd chemate in acelasi
mod. In timp ce una, de exemplu, e strilucitoare si bine
slefuita pe toate partile, o alta, in schimb, neapérand la fel de
frumoasa, poate totusi sd prezinte un alt tip de frumusete. Si ce
inseamna toate astea? O piatrd pretioasd lucrata artificial, de
exemplu, prezintd o forma alungita si are colturi rotunjite. O
alta are o culoare alba cautatd si o alta un excelent verde ca
iarba. In timp ce una prezinti culoarea rosie ca sangele a unui
trandafir, o alta ¢ mai albastra decat marea si o0 a treia mai
stralucitoare ca purpura. Multe altele ar putea fi in intrecere cu
florile 1n ceea ce priveste varietatea sau, culorile, asemanatoare
soarelelui. Asa este si pentru sfinti (IOAN CRIZOSTOMUL,
Omelie sulla Prima lettera a Timoteo, TP, 11, p. 326).

Cat de prezenta e in mine dorinta intalnirii cu Tatal?

Pentru a putea merge pe acest drum de sfintenie sub
actiunea Duhului trebuie sd fim foarte constienti de marea
chemare pe care am primit-o, dar inainte de toate trebuie sd
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ne dam seama ca incd nu am ajuns. Cel indrumat care ar uita
acest amanunt, ar inceta imediat sa se lase calauzit de Duh si
ar cadea imediat 1n noroi. Drumul care trebuie parcurs, deci, e
tot acela al umilintei si al cautdrii cu perseverentd a propriei
sfintenii. Isus spunea: «... cine va persevera pdnd la sfarsit,
acela se va mantuiy (Mt 10, 22).

Si Parintii  desertului erau mereu preocupati sa-si
aminteasca de virtutea perseverentei, poate cel mai usor de
pierdut, fard o vigilentd adecvata, printre toate celelalte:

Un parinte spuse: «Daca intreprinzi o lucrare de asceza si
apoi te lasi, Tncepe din nou munca si nu inceta si reincepi
pand la moarte, pentru cd omul va sosi in locul spre care se
indreaptd atdt in timp de neglijentd, cat si in timp de
cumpatari. Examineaza-te deci in fiecare zi, in fiecare
sdptamana, in fiecare luna, in fiecare an, ca sa vezi daca ai
progresat in reculegere, in post, in rugdciune si mai ales in
umilinta.

Acesta este adevaratul progres al sufletului. in fiecare zi
trebuie sa se considere mai mizer, gandindu-se la pacatele n
care cade continuu si sa considere pe orice om mai bun decat
el. Fard acest gand omul se va gasi departe de Dumnezeu,
chiar daca face minuni si Tnvie mortii» (DI, n. 592/27).

Drumul indrumarii, deci, este un drum de adecvare
progresiva la dorintele Duhului Sfant si o continud renuntare
la propria vointd, ca sd nu se opund celei divine. Acest
itinerar, nelipsit de mari bucurii, va fi totusi pecetluit de
mortificarile omului vechi ca sa se dezvolte si sa creasca
omul nou. Sfarsitul drumului va fi in bratele iubitoare ale
Tatalui, care ne asteapta cu nerabdare.

S-ar putea ca drumul sa fie si lung, dar noi avem o hrana
care nu se termind: Euharistia, care ne da forta pentru drumul
obositor. Fiul lui Dumnezeu s-a facut hrand pentru noi si ne
va sustine asa cum painea cereasca l-a sustinut pe Ilie pana pe
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muntele Horeb (cf 3Rg 19, 3-8). Sf. Augustin a descris astfel
acest mister de iubire:

O, Adevarule vesnic, o, adevarata Iubire si iubitd Vesnicie! Tu
esti Dumnezeul meu, dupa tine suspin zi §i noapte. Cand te-am
cunoscut pentru prima data, m-ai Tndltat catre tine ca sa vad ca
exista ceva care trebuie sa fie vazut, dar sd vad de asemenea si
cd nu eram incd in stare sa-1 vad. Ai orbit nevolnicele mele
orbiri cu strilucirea ta atat de puternica incat m-am cutremurat
de iubire si de infricogsare. Am inteles cd ma aflam departe de
tine, Intr-un tinut al neasemanarii, unde mi se parea ca aud din
inaltimi glasul tdu spundnd: “Eu sunt hrana celor puternici.
Cresti si tu si te vei hrini cu mine. Dar nu tu ma vei
preschimba in propria ta substantd asa cum faci cu hrana
trupului tau, ci tu te vei mistui in mine” (AUGUSTIN DIN
IPPONA, Confesiuni, 7, 10, p. 256).

Text — coperta:
“O carte extraordinara si impresionantd care-l conduce pe
discipol si pe indrumatorul spiritual la o cunoastere tot mai
adanca de sine, a celorlalti si a luit Dumnezeu.”
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